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Tai Chi Enters the University
System: Reassessing the
Relationship Between Inheritors
and the Academic System
Author: JEFFI CHAO HUI WU

DOl
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

Abstract

This article analyzes the potential issues of
inheritance and the reconstruction of the
relationship between the inheritance system
and the academic system that may arise
from the incorporation of Tai Chi into the
university system from a structural
perspective. Unlike traditional literature
review methods, this study is based on my
long-term physical empirical evidence and
the orthodox inheritance path, summarizing
the differences between the two systems in
terms of knowledge, practice, and
evaluation. Coupled with the significant
milestone of Tai Chi being included in
undergraduate education in 2026, it
proposes a division of labor and a symbiotic
relationship between the "inheritance
system” and the "academic system."” The
article explores the impact of standardized
education systems on embodied skills
through inheritance links, empirical training
methods, and international dissemination
practices, and emphasizes the necessity of
coexisting dual standards of "knowledge
system" and "physical structure” in the
future development of Tai Chi.

9

I. Node Moment: A Complex Awakening of
a Inheritor

On April 28, 2026, the Ministry of Education
of China announced that Tai Chi officially
entered the undergraduate system of
Chinese universities. Upon hearing the
news, my feelings were far more complex
than my physical response.

For decades, | have been doing one thing:
guarding. Guarding the seaside at five in
the morning, guarding the authentic
transmissions of Chen, Wu, and Che styles
of Tai Chi and Xing Yi, guarding the
principles taught by my masters word by
word, guarding those things that cannot be
written into textbooks and can only be
"comprehended” through the body. Now,
Tai Chi is about to enter universities. Some
applaud, saying that martial arts have finally
entered the mainstream; others remain
silent, worried that folk transmission will
become a "wild path” from now on. At that
moment, what | felt was a complex
awakening.

| am not someone standing outside the
university system. The things that Tai Chi
has just entered the university with—
decades of bodily memory, empirical
experiences of multiple integrations, and
cross-cultural dissemination practices—I
also possess. The real issue is not "who is
higher,” but rather "who is responsible for
what."

. Identity Foundation: Inheritor of the Four
Major Authentic Lineages

My path of inheritance sounds like a kind of
untimely stubbornness. Since 1992, | have
been systematically practicing internal
martial arts. It was not for competition, nor
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for certificates, but to answer a fundamental
question: can the body truly listen to its
own words? | spent many years answering
this question, bit by bit, every dawn by the
seaside in Sydney.

In October 2024, | had the honor of
officially becoming a disciple under Master
Dan Ying, becoming a direct descendant of
the Li Jingwu lineage. Master Dan Ying is a
direct disciple of Li Jingwu, who is a disciple
of Chen Fake, and Chen Fake is the ninth
generation of the Chen family Tai Chi. This
lineage of transmission is clear and
traceable: Chen Fake transmitted to Li
Jingwu, Li Jingwu transmitted to Dan Ying,
and Dan Ying transmitted to me. Regarding
the historical transmission of this lineage, |
have conducted detailed research in "A
Brief Biography of Tai Chi Master Li Jingwu
- A Modern History of Chen and Wu Tai
Chi" (DOI: 10.5281/zen0do0.18529314),
where | first published the disciple
certificate personally issued by Li Jingwu to
Dan Ying in 1989, serving as a relic-level
evidence of the lineage transmission.
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At the same time, under the enlightenment
and recommendation of Master Lin

10

Wenhui, in 2013 | had the opportunity to
travel to Chenjiagou, Henan, to learn Chen-
style Tai Chi from Master Wang Xi'an. Wang
Xi'an is one of the Four Great Masters of
Chenjiagou and the 19th generation
inheritor of Chen-style Tai Chi, having been
taught by Masters Chen Zhaokui and Chen
Zhaopi. The 2013 journey to Chenjiagou to
explore the roots of Tai Chi was an
important foundational practice in my
martial arts career, and that experience
remains vivid in my memory to this day.

In the lineage of Xingyi Quan, | am grateful
for the careful teaching and recognition
from Master Zhao Hongwei. Master Zhao
Hongwei is a direct disciple of Master Li
Chunling, known as the "Northeast God of
Strength,” and is the founder and head of
the Zhao School of Xingyi Taiji. In 2024,
Master Zhao Hongwei officially accepted
me as his direct disciple, and after
assessment by the headmaster Master Zhao
Hongwei and my senior brother Master Lin
Wenhui (the head of Xingyi Quan in Hong
Kong), | was unanimously appointed as the
head of Xingyi Quan in Australia and
concurrently the president of the Australian
Zhao School of Xingyi Quan Association.
Thus, | became the ninth generation direct
disciple of the Che School (Che Yizhai) of
Xingyi Quan, a lineage that can be traced
back to the founder Che Yizhai himself. My
lineage has been fully presented in "Taiji
Heritage: The Essence is Eternal," including
photos and proof of apprenticeship with
Master Shan Ying, Master Lin Wenhui, and
Master Zhao Hongwei.
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At this point, | officially become the twelfth
generation inheritor of Chen-style Tai Chi,
the sixth generation inheritor of Wu-style
Tai Chi, and the ninth generation inheritor
of Che-style Xingyi, the convergence of the
four major orthodox lineages. Since 2001, |
have served as the honorary advisor of the
Hong Kong Qigong Tai Chi Association
(renamed "Tai Chi International Academy"
in 2022). These identities are not labels, but
the real path | have walked step by step.

Someone asked me if practicing multiple
disciplines would lead to "confusion.” My
answer is: as long as the structure is unified,
the sources are actually not important. True
integration is not about how many routines

11

you have learned, but whether your body
can converge the logical force of different
styles into a stable structure. This is not a
slogan; it is the evidence after standing in
stance by the sea at five in the morning
every day. In Sydney's winter, the
temperature by the sea is about five
degrees, and after finishing the stance, | am
completely soaked. The body does not lie.

[ll. Australian International Qigong Tai Chi
Academy: A Practice System Centered on
Structural Verification

In June 2024, in Sydney, an international
metropolis that blends Eastern and Western
civilizations, | founded the Australian
International Qigong & Tai Chi Academy
and serve as its chairman. The birth of this
platform is not only an expansion in the
field of martial arts, nor merely an
exploration of health and wellness; it is,
more importantly, a means of reactivating
the civilizational expression of Chinese
culture on the world stage through the
medium of physical practice.

The establishment of the academy is not a
whim, but a natural extension of over thirty
years of empirical practice. As | elaborated
in "Australian International Qigong Tai Chi
Academy (2024—Present): A Institutional
Record and Integration Study of a Long-
Running Independent Body Practice
System" (DOI: 10.5281/zenodo.17957954),
this academy is a real, continuously
operating, and externally verifiable
independent body practice system. It
distinguishes the temporal hierarchy of
personal practice history from that of
organizational institutional history, clarifying
that the institutional starting point of the
academy as an organizational entity is
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2024, while also elucidating that its
knowledge and methods stem from my
years of continuous practice and teaching
accumulation.

My personal practice has been even more
rigorous and relentless. For over the past
seven years, | have woken up every day at
4:45 AM, rain or shine, to practice by the
seaside in Sydney until the sun rises. This
persistence has forged a strong will in me,
even in the cold morning winds that drop
to five degrees. After each horse stance, |
am soaked, but | have never backed down.
All of this has laid a solid foundation for my
practice of Tai Chi and deepened my
understanding of it. For a detailed record of
this training system, please refer to "Dan Ti
Training Log: A Personal Empirical Record
of Extreme Martial Arts" (DOI:
10.5281/zen0do.18143126). This document
systematically records various training
segments included in a continuous morning
practice, such as standing post, Tai Chi
sword, 75 minutes of single-leg balance
with eyes closed, rootless stance, and
organization and integration, following a
timeline as the main thread. It also
incorporates verifiable data collected by
smart devices, including heart rate,
respiratory rate, duration, and
environmental parameters, forming a
complete and closed-loop practical sample.

The "Dan Ti Ben Yuan" mind-body system
that | practice is based on a fundamental
concept: the entire body is the Dan Tian, an
open system that continuously exchanges
with the heavens, earth, sea, and sky. This
concept is systematically elaborated in "The
Body is the Universe: The Life Structure of
Dan Ti Ben Yuan" (DOI:

10.5281/zen0d0.19060602). Through low
stance horse stance, eyes-closed single-leg
standing (Dan Ti independence), Tai Chi
sword, and the unique "rootless step”
walking method, | have recorded profound
physiological changes—standing on one
leg with eyes closed for seventy-five
minutes, walking continuously for five hours
with the rootless step without fatigue,
enduring low temperatures in a single layer
of clothing, as well as several medically
considered "irreversible” bodily reversals:
natural recovery from grade three
androgenetic alopecia, macular
degeneration, and carpal tunnel syndrome.
These data, photos, videos, and medical
reports have all been independently
archived with DOI on the Zenodo platform
for readers to review and verify.

The academy is committed to "reviving
Chinese body culture,” not pursuing
academic labels or catering to fashion
trends, but rather rediscovering the
ultimate question of "how humans exist
between heaven and earth,” and reclaiming
the forgotten "unity of body and mind" in
Chinese culture. We believe that true Tai
Chi is not about "performing for others,"
but about "practicing to awaken oneself." It
transcends linguistic cultural cognition and
represents a civilizational awakening
beyond national borders. As | have
repeatedly emphasized in "Renaming Tai
Chi" and "Can Tai Chi Be Used in Combat?":
the ultimate goal of Tai Chi is not to defeat
anyone, but to remain "unperturbed in the
face of change,” "to respond calmly,” and to
be "as still as a mountain, as dynamic as
thunder."
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The academy has received support from
numerous renowned masters, with
honorary president and advisors including:
Mr. Bei Jungi (President of the Hong Kong
Football Association), Master Lin Wenhui
(Chairman of the International Tai Chi
Academy), Master Shan Ying, Mr. Hong
Runyuan (heir of Huo Yuanjia's "Mizong
Quan"), National-level referee Mr. Li Tianjin,
Liu Suibin (the 36th generation leader of
the Qingcheng School), Master Shi Yankang
(former chief instructor of Shaolin Temple's
martial monks, martial arts mentor to
President Putin's daughter), Master Shi
Xingzhe (the 32nd generation disciple of
Shaolin Temple), Professor Yu Shen
(Academician of the New York Academy of
Sciences), Master Zhao Hongwei, and
others. For more details, see:
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us

/structure.html

IV. International Tai Chi Day: A Structural
Node from the Folk to the World

October 12, 2024, is a day | will never
forget. As the President of the Australian
International Qigong Tai Chi Academy, |
was invited to Hong Kong to attend the
"2024 International Tai Chi Day" celebration
hosted by the Tai Chi International
Academy (Hong Kong) and served as the
guest of honor. A detailed account of this
event has been fully presented in "Global
Connection: 2024 International Tai Chi
Day."

On that day, the Wong Tai Sin Square in
Hong Kong was bustling with people, red
flags fluttering, and drums beating loudly.
Chief Executive Mr. John Lee delivered a
video speech, emphasizing that Tai Chi is a
sport suitable for all age groups and is the

13

best choice for Hong Kong people to
exercise their bodies and minds anytime
and anywhere. 750 Tai Chi teachers and
students gathered in the square to perform
the "Global Synchronization Three-Minute
Tai Chi Exercise." | was invited to participate
on stage, completing this cultural
interpretation that transcends language and
borders alongside Master Dan Ying and
other Tai Chi representatives. As | stood on
stage practicing Tai Chi, | felt the air around
me become particularly calm, with every
breath and every movement resonating
with the core spirit of Tai Chi: harmony,
stability, flow, and integration.

Several senior Tai Chi masters also took the
stage to perform, including Master Xu
Xiying from Hong Kong. | was also invited
to demonstrate, showcasing the essence of
Tai Chi to the audience with the most
simple and authentic movements. The
nearly seven-minute performance was
highly praised by the audience. Even more
exciting was the collective response from
Hong Kong's mainstream media system,
with dozens of media outlets including
Hong Kong's TVB, Phoenix TV, Sing Tao
Daily, and Ta Kung Pao conducting
interviews, live photo coverage, video news,
and feature column reports.

This event not only features seven hundred
and fifty Tai Chi practitioners from Hong
Kong but also welcomes Tai Chi delegations
from various countries such as the United
States, Canada, and Australia. As a
representative from Australia, seeing the
name of the Australian International
Qigong Tai Chi Academy appear on stage
and in official reports, and being able to
share the same platform with peers from
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North America and seniors from Hong
Kong in this grand event, this cross-
regional and cross-cultural Tai Chi
interaction is not just a resonance of
physical movements, but also a resonance
of hearts and ideals.

Regarding the structural significance of this
event, | have systematically elaborated on it
in "The Structural Significance of the First
International Tai Chi Day" (DOI:
10.5281/zen0d0.19127582). The article uses
the imagery of the phoenix formed by the
"Golden Phoenix Independence” and the
morning glow as a starting point, proposing
that the body does not exist in isolation but
is a dynamic system capable of real-time
interaction and structural resonance with
the environment. The International Tai Chi
Day is not only a global cultural event but
also an important node for reinterpreting
the relationship between structure,
cognition, and civilization through the entry
point of the body.

V. Academic Record: "The Epochal
Transition” and Global Academic
Infrastructure

What | am doing goes beyond inheritance;
it is also about documentation. Since 2005, |
have independently created, written, and
edited the electronic monthly magazine
"Era Transition" (ISSN 3083-5178), which is
published simultaneously in ten languages,
including Chinese, English, French, Spanish,
Japanese, Arabic, German, Portuguese,
Russian, and Korean. According to statistics
on native and second language speakers,
these languages collectively cover
approximately 60% to 65% of the global
population.

This publication is not a spontaneous
writing but a structured knowledge output.
It systematically records my cross-
disciplinary practices that | have personally
experienced since 1992, covering various
fields such as technology, multidimensional
Al system design, martial arts, philosophy,
education, and communication. All
discussions are rooted in the real cross-
disciplinary knowledge operating system
that | have independently constructed and
operated for a long time, emphasizing
"empirical first, structure before narrative."

More importantly, this publication has been
permanently archived by several
international authoritative academic
networks: it has entered the world's largest
library union catalog, WorldCat (with over
16,000 member institutions including
national and university libraries, covering
more than 100 countries and regions), has
been permanently preserved by the
Australian National Library's TROVE, and
has obtained a DataCite DOI (over 50
documents) through the Zenodo platform
operated by the European Organization for
Nuclear Research (CERN). Additionally, it
has established publicly accessible
academic record coordinates through
international academic infrastructures such
as OpenAIRE and ORCID. My ORCID is:
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027.

This means that the content of Tai Chi's
inheritance has entered the world's
knowledge infrastructure in a way that can
be globally searched, long-term preserved,
and academically cited. The oral teachings
of masters have been encoded into a form
of existence that will not dissipate with the
passage of time. This is not a replacement
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for inheritance, but rather a reinforcement
of it.

VI. Two Logics: The Essential Differences
Between the Inheritance System and the
Academy System

The inclusion of Tai Chi into the
undergraduate system is essentially a
"coding conversion.” The inheritance
system relies on individuals as carriers,
emphasizing the lineage of teaching and
bodily experience. Many things cannot be
clearly articulated or written down; they can
only be understood through daily practices
such as standing meditation, push hands,
and corrections, allowing the body to
"know" on its own. The academic system
uses courses as its carrier, emphasizing
teachability, replicability, and evaluation
mechanisms, and it is necessary to break
down the content into teachable and
assessable knowledge modules.

The establishment of the undergraduate
system marks the transformation of Tai Chi
from an intangible cultural heritage project
to a standardized and academic talent
cultivation model. Its training objective is
clearly defined as cultivating composite
talents who "understand culture, can teach,
are good at health maintenance, and can
disseminate knowledge,” which stands in
stark contrast to the traditional master-
apprentice system characterized by oral
transmission, long-term following, and skill
verification. The advantages of the college
system lie in standardized courses,
theoretical system construction, large-scale
popularization, and resource support.

However, in this process, Tai Chi will
inevitably be re-encoded: movements will

be standardized, theories will be
generalized, and teaching will be
systematized. This transformation itself is
neither good nor bad, but it raises a
fundamental question: when a person
graduates from university after completing
their credits, do they acquire "knowledge of
Tai Chi" or "ability in Tai Chi"? The
educational system can certify the
completion of the learning process, but it
cannot directly prove whether the physical
structure has truly been established.
Knowing how to talk does not equal
knowing how to do, standardized
movements do not equal correct structure,
and complete theories do not equal
established skills.

VII. Inspection Standards: "Eyes Closed, Dan
Body Independent” and Physical Evidence

Based on long-term training and empirical
experience with multiple meridian
integration, | have gradually developed a
system of practices for self-verification. One
of the most fundamental testing standards,
which | call "Independent Dan Body with
Eyes Closed."

The method is simple: close your eyes and
stand on one leg. When vision is shut off
and external references are cut off, can the
body still be stably controlled by the
center? If not, it indicates that the structure
has not yet been established; if it can, it
shows that the internal pathways are
beginning to unify. As | recorded in my
"Dan Body Practice Journal,” this test can be
maintained in a stable state for seventy-five
minutes, with the body gradually
transitioning from initial slight swaying to
deep structural stability, heart rate
maintained in the resting range of 80-100
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beats per minute, and breathing rhythm
reduced to 4-6 breaths per minute.

The significance of this method lies not in
the form itself, but in the judgment criterion
it provides: whether Tai Chi has truly
entered the body, rather than remaining at
the level of movement. This standard can
be taught and discussed in university
classrooms, but it cannot help students
"pass.” Only a master can do this—
correcting hand in hand, guiding sentence
by sentence, and through countless
repetitions of "not right, try again,” allowing
the students' bodies to find that feeling of
"right” on their own.

This is the irreplaceability of the inheritor.
Universities can cultivate teachers who
understand theory and students who can
compete, but they cannot cultivate "living
inheritors.” True inheritance has never been
in lesson plans, but in every touch of hands,
in every guidance from the master saying,
"Think again, this force is not right,” and in
the unspoken understanding between
master and apprentice after pushing hands,
where words are unnecessary.

The practicality of Tai Chi is never reliant on
brute force, but rather on the connection of
“structure” and "rhythm." As | mentioned in
"Can Tai Chi Be Practical?": Tai Chi does not
avoid fighting, but rather does not require
it. In times of peace, true "practicality” is not
about defeating others, but about
mastering oneself. Winning a match is easy;
winning at life is difficult. And Tai Chi
practices the latter.

VIII. Relationship Reassessment:
Competition, Division of Labor, or
Symbiosis?

So, what is the relationship between the
inheritors and the academy system? |
believe it is not competition, nor
replacement, but division of labor. The
academy system takes on the functions of
popularization, teaching, and basic
understanding, allowing more people the
opportunity to engage with Tai Chi; while
the inheritance system is responsible for the
continuation of depth and structure,
ensuring that the core content, which is
difficult to standardize, is not diluted in the
process of dissemination.

On a deeper level, both parties can form a
symbiotic relationship that | call "Knowing
and Being." Universities teach "Knowing"—a
systematic, scientific, and replicable
knowledge system. What we inherit is
"Being"—living, flowing, embodied
memories that carry warmth and breath.
University majors focus more on popular
education, health applications, and cultural
packaging; while we, the inheritors of the
authentic lineage, safeguard Tai Chi as the
core of "Body Dao" studies—dialectics of
Yin and Yang, experiential understanding of
strength, internal cultivation through
standing post, practical application of push
hands, and philosophical depth.

Just as Sun Lutang in history integrated
Xingyi, Bagua, and Taiji into a unique
school, contemporary inheritors should also
"continue the narrative” while preserving
the foundational essence, developing a
dynamic system that adapts to the times.
University graduates can come to us, the
inheritors, to deepen their skills; we, the
inheritors, can enter universities as guest
lecturers, consultants, or co-project
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mentors, injecting fresh vitality into the
orthodox connotations.

This is not imagination, but a reality that is
happening. | have already been practicing
this model. | don't care about the routines; |
only care whether my body can ultimately
"run on its own." The fact that my "Leap of
the Times" has been permanently archived
in global academic infrastructure also
indicates that the relationship between folk
transmission and academic systems is not
merely parallel, but can intersect.

IX. The Battle of Standards: Who Will Define
Tai Chi in the Future?

The real issue that needs to be addressed is
not who is higher, but who defines the
standards of Tai Chi in the future. If the
future evaluation system primarily relies on
academic qualifications, papers, or
competition results, then Tai Chi will
gradually lean towards what can be
displayed and quantified, while aspects that
depend on long-term physical experience
and are difficult to externalize may be
marginalized. However, if we can establish a
multidimensional judgment standard, such
as distinguishing between knowledge
mastery, teaching ability, and physical
structure, then individuals on different
paths can be correctly understood in their
respective fields.

For me personally, this change is not a
challenge but an opportunity. My
background in multiple authentic traditions,
long-term practice in Australia, and
academic documentation through journals
can precisely inject orthodox connotations
and overseas perspectives into the
university system. In the future, | hope to

see more traditional inheritors participating
in the construction of the academy in the
form of guest lecturers, consultants, or joint
projects, while graduates of the academy
actively seek out authentic masters to
deepen their practice, forming a virtuous
cycle of "the academy laying the foundation
and the master-apprentice honing skills.”

X. Conclusion: The roots are in the body,
not in the system.

In the final analysis, the entry of Tai Chi into
universities is not an event of "snatching
jobs," but rather an opportunity for
"dividing the cake." However, how this cake
is divided depends on us, the inheritors. If
we remain in the self-indulgence of "l am
the orthodox lineage" and do not actively
connect, actively output, and actively
transform our experiences into a knowledge
structure that can be disseminated,
preserved, and referenced, then
marginalization is almost inevitable.
Conversely, if we can step forward, organize
our decades of insights into a system, and
present the essence of our inheritance on a
broader platform, then the academic
system will not only not squeeze our space
but will instead provide us with a larger
stage.

What | want is not a title, but a recognition:
to confirm that we, the inheritors who come
from the grassroots, are living cultural
subjects, not exhibits in a museum; to
confirm that the skills we have on the
mountain need to be respected, passed
down, recorded, and integrated into a
larger system to play a role, rather than
being replaced by standardization; to
confirm that the skills in our bodies and the
knowledge in the classroom can coexist
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harmoniously, each showcasing its own
beauty.

Tai Chi can enter universities, and it can be
institutionalized and standardized, but
whether it ultimately holds true depends on
one simple standard—when all external
conditions are removed, can the body still
operate independently and maintain unity?
This standard does not belong to any
system, nor is it attached to any framework;
it belongs to Tai Chi itself. The true
boundary has never been within the system,
but within the body.

In 2003, | founded the "Australian
International Qigong Tai Chi Academy" in
Australia, prior to formally entering the
lineage system. During the subsequent
transmission process, | gradually compared
and corrected existing practices with the
orthodox lineage system, and continued
long-term empirical training by the seaside
in Sydney. Decades of standing meditation
and cultivation have made me more clearly
see that the core of Tai Chi is not in
expression, but in whether the body
structure is established. | inherit the twelfth
generation of Chen-style Tai Chi, the sixth
generation of Wu-style Tai Chi, and the
ninth generation of Che-style Xingyi's
orthodox lineage, maintaining this root in a
foreign environment, and through
multilingual publications, relevant history
and principles have entered multiple global
academic infrastructures for long-term
recording.

In long-term empirical practice, | have
gradually integrated the learned multi-
channel Tai Chi and Xingyi training paths,
unifying the structural experiences of
different systems into a stable path

18

centered on the whole body. | provisionally
name this direction "Dan Ti Tai Chi" to
describe a practice system that is based on
body structure and transcends sectarian
boundaries; this naming serves only as a
phase summary of my personal practice
path and does not constitute a replacement
or separation from existing transmission
systems.

| write this article not to define a status, but
to make a realistic judgment on the
relationship between the inheritance system
and the academic system based on this
historical juncture. The university is
responsible for the organization and
dissemination of knowledge, while the
inheritance system maintains the
establishment and continuation of bodily
structures. The two are not opposed; rather,
they fulfill their respective functions at
different levels. For inheritors, the key lies
not in anxiety about their position, but in
whether they can continue to maintain the
effectiveness and transmissibility of their
own paths through practice, organization,
and expression in the new systemic
environment.

| do not belong to any university system,
nor am | affiliated with any single
institution; my path is grounded in long-
term bodily verification and orthodox
lineage transmission. Thirty-three years of
continuous training and the inheritance of
four orthodox lineages, together with
structured records that have entered global
academic infrastructure through a
multilingual system, jointly constitute the
foundation of this practical path. The
university system can systematically
cultivate theoretical understanding and
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teaching ability, but for a lineage path
centered on bodily structure, its formation
still depends on long-term verification and
individual completion; this part, at present,
remains difficult to standardize and
replicate.

Author Biography: Wu Chao Hui (Jeffi Chao
Hui Wu), the twelfth generation inheritor of
Chen-style Tai Chi, the sixth generation

inheritor of Wu-style Tai Chi, and the ninth

generation legitimate inheritor of Che-style

Xingyi, is the founder and president of the
International Qigong Tai Chi Academy in
Australia, the president and head of the
Zhao-style Xingyi Tai Chi Association in
Australia, and the independent creator,
editor, and multilingual publisher of the
electronic monthly magazine "Era
Transition” (ISSN 3083-5178). His academic
achievements are permanently archived by
international academic infrastructures such

as WorldCat, the Australian National Library

TROVE, CERN Zenodo, DataCite DO,
OpenAlRE, and ORCID. ORCID:
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027

Keywords in Chinese: Australian
International Qigong Tai Chi Academy; Tai
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academy system; orthodox lineage; Jingwu
Tai Chi; Dan Ying; Lin Wenhui; Chen Style
Tai Chi; Wu Style Tai Chi; Che Style Xingyi;
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verification; era leap; International Tai Chi
Day; Dan body origin; rootless step;
extreme martial arts; multilingual academic
publishing; WorldCat; Zenodo; TROVE;
intangible cultural heritage inheritance;
master-apprentice system; standardization
and embodiment.

When Tai Chi enters the university system,
its future will no longer depend on how it is
taught, but on whether there are still
people who can make the body itself
function as a coherent whole without any
external reliance.
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A Brief Biography of Taiji Master Li Jingwu -
A Modern History of Chen Wu Taiji
https://doi.org/10.5281/zenodo.18529314
https://nla.gov.au/nla.obj-4157084878

[Martial Arts] My Tai Chi Master Shan Ying
Zongshi
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696550

[Martial Arts] In 2013, the Chenjiagou Tai
Chi Roots Exploration Journey
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696546

[Martial Arts] Taiji Heritage, Essence Eternal
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696431

[Martial Arts] Correcting the Name of Tai
Chi
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696810

[Martial Arts] Can Tai Chi be used in real
combat?
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

[Extreme Martial Arts] Australia
International Qigong Tai Chi Academy
https://doi.org/10.5281/zenodo.17957954
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697059

Dan Ti Training Log
https://doi.org/10.5281/zenodo.18143126

[Martial Arts] Ten Meanings of Practicing
Tai Chi
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697417

[Martial Arts] Can Tai Chi be used in real
combat?
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

Close your eyes and meditate
independently for 75 minutes
https://doi.org/10.5281/zenodo.17862493
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TRAVHTCH

Le tai-chi entre dans le systeme
universitaire : réévaluation de la
relation entre les héritiers et le
systeme académique

Auteur : WU ZHAOHUI JEFFI CHAO HUI

DOl
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

Résumé

Cet article analyse, d'un point de vue
structurel, les problémes de reconstruction
de la relation entre la transmission et le
systeme académique que I'entrée du tai-chi
dans le systeme universitaire pourrait
engendrer. Contrairement a la méthode
traditionnelle de revue de littérature, cette
étude se base sur mes expériences
corporelles a long terme et le chemin de
transmission de la lignée, en résumant les
différences entre les deux types de
systemes au niveau des connaissances, de
la pratique et de I'évaluation. En lien avec
I'intégration du tai-chi dans I'éducation de
premier cycle en 2026, il est proposé une
relation de division et de coexistence entre
le "systeme de transmission” et le "systeme
académique". L'article explore I'impact du
systeme éducatif standardisé sur les
compétences corporelles a travers la chaine
de transmission, les méthodes
d'entrailnement empiriques et les pratiques
de diffusion internationale, tout en
soulignant la nécessité de la coexistence de
normes duales "systéeme de connaissances”
et "structure corporelle” dans le
développement futur du tai-chi.

[. Moment du nceud : Une lucidité
complexe d'un héritier

Le 28 avril 2026, le ministére de I'Education
de la Chine a annoncé que le tai-chi faisait
officiellement son entrée dans le systeme
de licence des universités chinoises. A
I'annonce de cette nouvelle, mes
sentiments intérieurs étaient bien plus
complexes que mon corps.

Depuis des décennies, je fais une seule
chose : garder. Garder le bord de mer a
cing heures du matin, garder les quatre
lignées authentiques du Tai Chi de la famille
Chen, de la famille Wu, ainsi que le Xingyi
Quan de la famille Che, garder les principes
transmis de maitre a disciple, phrase par
phrase, garder ces choses qui ne peuvent
pas étre écrites dans les manuels et qui ne
peuvent étre comprises que par le corps.
Aujourd’hui, le Tai Chi va entrer a
I'université. Certains applaudissent, disant
que les arts martiaux ont enfin trouvé leur
place ; d'autres restent silencieux, craignant
que la transmission populaire ne devienne
désormais un "chemin détourné”. Et moi, a
ce moment-1a, je ressens une sorte de
lucidité complexe.

Je ne me situe pas en dehors du systeme
universitaire. Le tai-chi, qui vient d'entrer a
I'université, peut-étre n'a-t-il pas encore eu
le temps de se déposer - des décennies de
mémoire corporelle, une expérience
empirique de la fusion de multiples
courants, une pratique de diffusion
interculturelle - j'en ai aussi. La véritable
question n'est pas de savoir "qui est plus
élevé", mais de savoir "qui est responsable
de quoi"”.
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TRAVHTCH

Deux, fondement de I'identité : héritier de la
convergence des quatre grandes voies.

Mon chemin de transmission, en parler
semble étre une sorte d'entétement décalé.
Depuis 1992, j'ai commencé a pratiquer
systématiquement les arts martiaux
internes. Ce n'était pas pour les
compétitions, ni pour des certificats, mais
pour répondre a une question
fondamentale : le corps peut-il vraiment
écouter sa propre voix ? Cette question, j'ai
mis des années a y répondre, chaque matin
a l'aube au bord de la mer a Sydney, petit a
petit.

En octobre 2024, j'ai eu I'honneur de
devenir officiellement disciple de matitre
Dan Ying, devenant ainsi I'héritier direct de
la lignée de Li Jingwu. Maitre Dan Ying est
le disciple direct de Li Jingwu, qui est lui-
méme disciple de Chen Fake, ce dernier
étant le neuvieme représentant de la famille
Chen en Tai Chi. Cette chaine de
transmission est claire et tragcable : Chen
Fake a transmis a Li Jingwu, Li Jingwu a
transmis a Dan Ying, et Dan Ying m'a
transmis a moi. Concernant I'histoire de
cette lignée, j'ai effectué une recherche
détaillée dans "Breve biographie du maitre
du Tai Chi Li Jingwu - Histoire moderne du
Tai Chi Chen-Wu" (DOI :
10.5281/zeno0do.18529314), ou j'ai publié
pour la premiere fois le certificat de disciple
signé de la main de Li Jingwu en 1989,
comme preuve de niveau patrimonial de la
transmission de |'école.

Ei: BWS. RIAW (20245108258)
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En méme temps, sous I'enseignement et la
recommandation du maitre Lin Wenhui, en
2013, j'ai eu I'opportunité de me rendre a
Chenjiagou, dans le Henan, pour étudier le
Tai Chi Chen avec le maitre Wang Xian.
Wang Xian est I'un des quatre grands
maitres de Chenjiagou et le dix-neuvieme
héritier de la famille Chen en Tai Chi, ayant
été disciple des maitres Chen Zhaokui et
Chen Zhaopi. Le voyage de recherche des
racines du Tai Chi a Chenjiagou en 2013 a
été une expérience importante dans ma
carriere martiale, et cette période reste
gravée dans ma mémoire.

Dans la lignée du Xingyi Quan, j'ai eu
I'honneur de bénéficier de I'enseignement
attentif et de la reconnaissance du Maitre
Zhao Hongwei. Le Maitre Zhao Hongwei est
le disciple direct du Grand Maitre Li
Chunling, connu sous le nom de "Roi de la
Force Divine du Nord-Est", et il est le
fondateur et le Grand Maitre de I'Ecole
Zhao de Xingyi Taiji. En 2024, le Mattre
Zhao Hongwei m'a officiellement accepté
comme disciple direct, et apres une
évaluation conjointe du Grand Maitre Zhao
Hongwei et de mon frere ainé, le Maitre Lin
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Wenhui (Grand Maitre de Xingyi Quan a Chi, le sixieme héritier de la lignée Wu de
Hong Kong), j'ai été nommé Grand Maitre Tai Chi, et le neuvieme héritier de la lignée
de Xingyi Quan en Australie et Président de Che de Xing Yi, représentant ainsi la
I'Association Zhao de Xingyi Quan en convergence des quatre grandes lignées.
Australie. Ainsi, je suis devenu le neuvieme Depuis 2001, j'occupe le poste de conseiller
disciple direct de la lignée Che (Che Yizhai), honoraire de la Hong Kong Qigong Tai Chi
cette lignée remontant au fondateur Che Association (rebaptisée en 2022 "Académie
Yizhai lui-méme. Mon héritage a été Internationale de Tai Chi"). Ces identités ne
présenté de maniére compléte dans sont pas des étiquettes, mais le chemin réel
"L'Héritage du Taiji, L'Essence Eternelle”, y que j'ai parcouru pas a pas.

compris des photos avec le Maitre Dan
Ying, le Maitre Lin Wenhui et le Maitre Zhao
Hongwei, ainsi que des certificats de

On m'a demandé si le fait de pratiquer

plusieurs disciplines pouvait entrainer une
fransmission. "confusion”. I\/Ia. r.é,ponse. gst : tan’F que la
structure est unifiée, I'origine devient
secondaire. La véritable fusion ne réside pas
dans le fait d'apprendre quelques
techniques, mais dans la capacité de votre
corps a rassembler la logique de la force de
différentes disciplines dans une structure
stable. Ce n'est pas un slogan, c'est
I'expérience vécue apres avoir pratiqué la
méditation debout au bord de la mer a cing

heures du matin. En hiver a Sydney, il fait

ER: SNN, #20 (ZEHEBWTRT). LI ( REERSAN], "Rl . .
I PHTARMERT environ cing degrés au bord de la mer, et
(& 2/3] apres la méditation, je suis compléetement

trempé. Le corps ne ment pas.

Trois, Académie internationale de Qigong
et Tai Chi d'Australie : un systeme pratique
centré sur la validation structurelle

En juin 2024, dans cette métropole
internationale de Sydney qui fusionne les
civilisations orientale et occidentale, j'ai
fondé I'Académie Internationale de Qigong
et de Tai Chi d'Australie (Australian
International Qigong & Tai Chi Academy) et

&2 MR EBK. RER (20075) j'en suis le président. La naissance de cette
lateforme n' lement un
[ 3/3] plate o. e n'est pas seu.e ent une
expansion dans le domaine des arts
A ce stade, je deviens officiellement le martiaux, ni seulement une exploration de
douzieme héritier de la lignée Chen de Tai la santé et du bien-étre, mais elle constitue
23
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également un moyen de réactiver
I'expression culturelle chinoise sur la scene
mondiale a travers la pratique corporelle.

La création de I'académie n'est pas le fruit
d'une impulsion soudaine, mais plutdt une
extension naturelle de plus de trente ans de
pratique corporelle empirique. Comme je
I'explique dans mon étude intitulée «
Académie internationale de Qigong et Tai
Chi d'Australie (2024—présent) : un
enregistrement institutionnel et une
recherche d'intégration d'un systeme de
pratique corporelle indépendant en
fonctionnement depuis longtemps » (DOI :
10.5281/zeno0d0.17957954), cette académie
est un systeme de pratique corporelle
indépendant, réel, en fonctionnement et
vérifiable de I'extérieur. Elle distingue les
niveaux temporels de I'histoire de la
pratique individuelle et de I'histoire
institutionnelle de I'organisation, en
précisant que le point de départ
institutionnel de I'académie en tant
gu'entité organisationnelle est fixé a 2024,
tout en clarifiant que ses connaissances et
méthodes proviennent de mes années de
pratique continue et d'accumulation
d'enseignement.

Mon entrainement personnel est encore
plus strict et inébranlable. Depuis plus de
sept ans, je me leve tous les jours a 4h45 du
matin, bravant le vent et la pluie pour
pratiquer au bord de la mer a Sydney,
jusqu'a ce que le soleil se leve. Cette
persévérance m'a permis de forger une
volonté puissante dans le froid matinal, ou
les températures descendent jusqu'a cing
degrés. Apres chaque posture en cheval, je
suis completement trempé, mais je n'ai
jamais reculé. Tout cela a jeté des bases

24

solides pour ma pratique du tai-chi et a
approfondi ma compréhension de cet art.
Pour un enregistrement détaillé de ce
systeme d'entrainement, veuillez consulter «
Journal de pratique du corps d'élixir : un
enregistrement personnel d'une expérience
extréme en arts martiaux » (DOI :
10.5281/zen0d0.18143126). Ce document
suit une chronologie et enregistre
systématiquement les différentes étapes de
I'entrainement lors d'une séance matinale
continue, comprenant des postures debout,
I'épée tai-chi, un équilibre sur une jambe
les yeux fermés pendant soixante-quinze
minutes, des postures sans racines et des
exercices de réorganisation, tout en
intégrant des données vérifiables collectées
par des dispositifs intelligents, telles que la
fréquence cardiaque, la fréequence
respiratoire, la durée et les parametres
environnementaux, formant ainsi un
échantillon pratique complet et cohérent.

Le systeme corps-esprit "Origine du Dan”
que je pratique repose sur une idée
fondamentale : I'ensemble du corps est le
Dan Tian, un systeme ouvert en échange
continu avec le ciel, la terre, la mer et
I'espace. Cette idée est systématiquement
développée dans "Le corps est l'univers : la
structure de vie de l'origine du Dan" (DOI :
10.5281/zen0d0.19060602). Grace a des
exercices tels que la posture basse en
cheval, I'équilibre sur une jambe les yeux
fermés (indépendance du Dan Tian), le Tai
Chi avec épée, ainsi qu'une méthode de
marche unique appelée "pas sans racines”,
j'ai enregistré de profonds changements
physiologiques : équilibre sur une jambe les
yeux fermés pendant soixante-quinze
minutes, marche continue sans fatigue
pendant cing heures avec les pas sans
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racines, résistance au froid avec des
vétements légers, ainsi que plusieurs
inversions corporelles considérées comme
"irréversibles"” sur le plan médical :
réparation naturelle de l'alopécie
androgénétique de stade trois, de la
dégénérescence maculaire et du syndrome
du canal carpien. Ces données, photos,
vidéos et rapports médicaux ont tous été
archivés de maniéere indépendante avec un
DOl sur la plateforme Zenodo, pour
consultation et vérification par les lecteurs.

L'académie s'engage a "revitaliser la culture
corporelle chinoise", sans rechercher
d'étiquettes académiques ni céder aux
tendances a la mode, mais en retrouvant la
guestion ultime de "comment I'homme
existe entre le ciel et la terre”, en
redécouvrant le "chemin de 'unité du corps
et de l'esprit" oublié dans la culture
chinoise. Nous croyons que le véritable Tai
Chi n'est pas "pour montrer aux autres”,
mais "pour s'éveiller soi-méme”, c'est une
cognition culturelle qui transcende les
langues, un éveil civilisé qui dépasse les
frontieres. Comme je I'ai souligné a
plusieurs reprises dans "Pour donner un
nom au Tai Chi" et "Le Tai Chi peut-il étre
pratiqué en combat ?", I'objectif ultime du
Tai Chi n'est pas de vaincre qui que ce soit,
mais de "rester imperturbable face au

changement”, "réagir avec calme" et
"immobile comme une montagne, en

mouvement comme le tonnerre”.

L'académie bénéficie du soutien de
nombreux maitres renommeés, parmi
lesquels le président d'honneur et
conseiller : M. Bei Jungi (président de
I'Association de football de Hong Kong), le
maftre Lin Wenhui, président de I'Institut
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international de Tai Chi, le maitre Shan
Ying, M. Hong Runyuan, héritier du
"Mizongquan" de Huo Yuanjia, M. Li Tianjin,
arbitre national, Liu Suibin, trente-sixieme
génération du chef de la secte Qingcheng,
le maitre Shi Yankang (ancien chef des
moines guerriers du temple Shaolin,
instructeur en arts martiaux de la fille du
président russe Poutine), le maitre Shi
Xingzhe, trentieme disciple du temple
Shaolin, le professeur Yu Shen, membre de
I'Académie des sciences de New York, et le
maitre Zhao Hongwei. Pour plus de détails :
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us

/structure.html

Quatre, Journée internationale du Tai Chi :
un nceud structurel allant du populaire au
mondial

Le 12 octobre 2024, est un jour que je
n'oublierai jamais. En tant que président de
I'Institut Australien de Qigong et Tai Chi, j'ai
été invité a me rendre a Hong Kong pour
participer a la célébration de la "Journée
Internationale du Tai Chi 2024" organisée
par I'Institut International de Tai Chi (Hong
Kong), ou j'ai eu I'honneur d'étre l'invité
d'honneur. Le compte rendu détaillé de cet
événement est présenté intégralement dans
"Connexion Mondiale : Journée
Internationale du Tai Chi 2024".

Ce jour-la, la place Wong Tai Sin a Hong
Kong était bondée, avec des drapeaux
rouges flottant et des tambours résonnant.
Le chef de I'exécutif, M. John Lee, a
prononcé un discours par vidéo, soulignant
que le tai-chi est un sport adapté a tous les
ages, et qu'il constitue le meilleur choix
pour les Hongkongais de s'exercer a tout
moment et en tout lieu. 750 enseignants et
éleves de tai-chi se sont réunis sur la place
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pour réaliser ensemble une "séance de tai-
chi synchronisée de trois minutes a I'échelle
mondiale”. J'ai été invité a participer a la
performance sur scene, aux cotés du maitre
Shan Ying et d'autres représentants du tai-
chi, pour compléter cette interprétation
culturelle qui transcende les langues et les
frontieres. Lorsque je me tenais sur scene
en pratiquant le tai-chi, je sentais que I'air
autour de moi devenait particulierement
serein, chaque respiration, chaque
mouvement résonnant avec 'esprit
fondamental du tai-chi : I'harmonie, la
stabilité, le flux et I'intégration.

Sur scene, plusieurs maitres de tai-chi
expérimentés, dont le maitre Xu Xiying de
Hong Kong, se sont succédé pour des
performances. J'ai également été invité a
monter sur scene pour démontrer, avec des
mouvements simples et authentiques, la
profondeur du tai-chi devant le public. La
performance de pres de sept minutes a été
tres appréciée par les spectateurs. Ce qui
est encore plus enthousiasmant, c'est que
I'événement a recu une réponse collective
des médias traditionnels de Hong Kong, y
compris la télévision sans fil de Hong Kong
(TVB), Phoenix TV, le Sing Tao Daily, le Ta
Kung Pao et des dizaines d'autres médias
qui ont réalisé des interviews, des diffusions
d'images en direct, des reportages vidéo et
des colonnes spéciales.

Cet événement a non seulement rassemblé
sept cent cinquante enseignants et
étudiants de tai-chi locaux de Hong Kong,
mais aussi des délégations de tai-chi en
provenance de plusieurs pays, tels que les
Etats-Unis, le Canada et 'Australie. En tant
que représentant d'Australie, voir le nom de
I'Institut International de Qigong et Tai Chi
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d'Australie apparaitre sur scene et dans les
rapports officiels, et constater que je peux
partager la méme plateforme avec mes
pairs d'Amérique du Nord et des anciens de
Hong Kong pour célébrer cet événement,
cette interaction du tai-chi qui transcende
les régions et les cultures n'est pas
seulement une résonance des mouvements
corporels, mais aussi une résonance des
esprits et des idées.

Concernant la signification structurelle de
cet événement, j'ai présenté une explication
systématique dans l'article « La signification
structurelle du premier jour international du
Tai Chi» (DOI : 10.5281/zen0d0.19127582).
L'article aborde le sujet a partir de I'image
du phénix formée naturellement par le lever
du soleil et la posture « Jin Feng Du Li », en
proposant que le corps n'existe pas de
maniere isolée, mais qu'il constitue un
systeme dynamique capable d'interagir en
temps réel et de résonner structurellement
avec |'environnement terrestre. Le jour
international du Tai Chi n'est pas seulement
un événement culturel mondial, mais aussi
un point important pour redéfinir les
relations entre structure, cognition et
civilisation a travers le corps.

Cing, dossiers académiques : { FHRERIT
The Epochal Transition) et les
infrastructures académiques mondiales

Ce que je fais ne se limite pas a la
transmission, mais vise également a
I'enregistrement. Depuis 2005, j'ai créé, écrit
et édité de maniére indépendante le
magazine électronique « Transition des
Temps » (ISSN 3083-5178), publié
simultanément en dix langues, y compris le
chinois, I'anglais, le francais, I'espagnol, le
japonais, I'arabe, I'allemand, le portugais, le
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russe et le coréen. Selon les statistiques des
locuteurs natifs et des utilisateurs de
langues secondes, ces langues couvrent
environ 60 % a 65 % de la population
mondiale.

Cette publication n'est pas un écrit
spontané, mais une forme de production de
connaissances structurée. Elle documente
de maniere systématique ma pratique
interdisciplinaire vécue depuis 1992,
couvrant plusieurs domaines tels que la
technologie, la conception de systemes d'lA
multidimensionnels, les arts martiaux, la
philosophie, I'éducation et la
communication. Tous les discours sont
ancrés dans un véritable systeme
opérationnel de connaissances
interdisciplinaire que j'ai construit de
maniere indépendante et que j'ai fait
fonctionner pendant longtemps, soulignant
que "l'empirisme prime, la structure
précede le récit".

Plus important encore, cette publication a
été archivée de maniere permanente par
plusieurs réseaux académiques
internationaux de renom : elle a été
intégrée au catalogue collectif des plus
grandes bibliotheques du monde, WorldCat
(avec plus de 16 000 bibliotheques
nationales et universitaires membres,
couvrant plus de 100 pays et régions), a été
conservée de maniére permanente par la
Bibliotheque nationale d'Australie, TROVE,
et a obtenu un DOI DataCite via la
plateforme Zenodo, exploitée par le CERN
(plus de 50 documents), tout en établissant
des coordonnées d'enregistrement
académique accessibles au public grace a
des infrastructures académiques
internationales telles qu'OpenAlIRE et

ORCID. Mon ORCID est :
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027.

Cela signifie que le contenu de la
transmission du tai-chi entre dans
I'infrastructure de connaissance mondiale
de maniere a étre accessible, conservé a
long terme et cité académiquement.
L'enseignement oral des maitres a été
codifié en une forme d'existence qui ne se
dissipera pas avec le temps. Ce n'est pas un
remplacement de la transmission, mais un
renforcement de celle-ci.

VI. Deux logiques : différences essentielles
entre le systeme de transmission et le
systeme académique

Le tai-chi entre dans le systeme de
I'enseignement supérieur, ce qui est
essentiellement une "conversion de code”.
Le systeme de transmission repose sur
I'humain, mettant l'accent sur la chaine de
transmission et I'expérience corporelle.
Beaucoup de choses ne peuvent pas étre
clairement exprimées ou écrites, elles ne
peuvent étre comprises que par la pratique
quotidienne de la posture, du tui shou et
des corrections, permettant au corps de
"savoir” par lui-méme. Le systeme
académique repose sur les cours, mettant
I'accent sur I'enseignabilité, la
reproductibilité et le mécanisme
d'évaluation, et doit décomposer le
contenu en modules de connaissances qui
peuvent étre enseignés et évalués.

L'établissement du systéeme de licence
universitaire marque la transition du tai-chi
d'un projet de patrimoine immatériel vers
une formation normalisée et disciplinaire.
Son objectif de formation est clairement
défini comme étant de former des talents

English: The Chinese version shall prevail.
Frangais: La version chinoise prévaut.

Espafiol: La versidn en chino prevalece. =20

B KauecTBe OCHOBbI UCMONb30BaTb

KUTaWCKUIA TeKeT ;
JlEo2 & Chinesische Originalfassung malgeblich.

BARE: HEFEREEELET,
yall: L] dpall p Blazaall,


http://www.times.net.au/
mailto:contact@times.net.au
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027

&%
&

TRAVHTCH

{BHRERIEY - The Epochal Transition | www.times.net.au | email: contact@times.net.au
Indexed and catalogued in WorldCat (OCLC); permanently archived in TROVE (National Library of Australia)

Permanent archival record (DataCite Concept DOI): https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

polyvalents qui "comprennent la culture,
savent enseigner, excellent dans le bien-
étre et peuvent diffuser”, ce qui contraste
fortement avec la transmission orale et
I'enseignement traditionnel par maitre a
éleve, le suivi a long terme et la validation
des compétences. L'avantage du systeme
académique réside dans la normalisation
des cours, la construction d'un systeme
théorique, la large diffusion et le soutien en
ressources.

Cependant, dans ce processus, le tai-chi
sera inévitablement re-codé : les
mouvements seront standardisés, la théorie
sera synthétisée, et I'enseignement sera
systématisé. Cette transformation en soi n'a
pas de valeur intrinseque, mais elle souléve
une question fondamentale : lorsqu'une
personne obtient son dipldme universitaire,
acquiert-elle réellement "la connaissance
du tai-chi" ou "la capacité en tai-chi" ? Le
systeme de dipldmes peut prouver
I'achevement du processus d'apprentissage,
mais ne peut pas prouver directement si la
structure corporelle a été réellement
établie. Savoir parler ne signifie pas savoir
faire, un mouvement standardisé ne signifie
pas une structure correcte, une théorie
complete ne signifie pas que I'art martial
est valide.

Sept, Normes d'examen : "Corps de Dan
fermé les yeux indépendamment” et preuve
corporelle

Basé sur une expérience empirique de
formation a long terme et de fusion de
multiples canaux, j'ai progressivement
développé un systeme de pratiques pour
I'auto-vérification. L'un des critéres de
vérification les plus fondamentaux, que
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j'appelle "indépendance du corps d'an dan
les yeux fermés".

La méthode est simple : fermez les yeux et
tenez-vous sur une jambe. Lorsque la vision
est fermée et que les références externes
sont coupées, le corps peut-il encore étre
contrblé de maniere stable par le centre ? Si
ce n'est pas le cas, cela signifie que la
structure n'est pas encore établie ; si c'est le
cas, cela indique que le chemin intérieur
commence a s'unifier. Comme je I'ai noté
dans mon « Journal de pratique du corps
Dan », cette vérification peut rester stable
dans un état continu de soixante-quinze
minutes, le corps passant d'un léger
balancement initial a une stabilité
structurelle profonde, la fréquence
cardiaque se maintenant dans la plage de
repos de 80 a 100 battements par minute,
et le rythme respiratoire descendant a 4-6
respirations par minute.

Le sens de cette méthode ne réside pas
dans la forme elle-méme, mais dans le fait
qu'elle fournit un critere de jugement : le
tai-chi a-t-il vraiment pénétré dans le
corps, ou reste-t-il au niveau des
mouvements ? Ce critére peut étre
enseigné et expliqué dans les cours
universitaires, mais il ne peut pas aider les
étudiants a "passer”. Seuls les transmetteurs
peuvent faire cela - corriger de main a
main, orienter phrase par phrase, et a
travers d'innombrables répétitions de "ce
n'est pas ¢a, recommence”, permettre au
corps de I'étudiant de trouver lui-méme
cette sensation de "juste”.

C'est l'irremplacabilité de I'héritier.
L'université peut former des enseignants
qui comprennent la théorie, des étudiants
qui savent concourir, mais elle ne peut pas
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former des "héritiers vivants". La véritable
transmission ne se trouve jamais dans le
plan de cours, mais dans chaque contact
entre les mains, dans chaque conseil du
maitre disant "réfléchis encore, cette force
n'est pas correcte”, dans cette complicité
silencieuse mais tacite entre maftre et
disciple apres les exercices de poussée.

La dimension pratique du tai-chi ne repose
jamais sur la force brute, mais sur
I'articulation de la "structure" et du
"rythme”. Comme je I'ai dit dans "Le tai-chi
peut-il étre pratique ?": le tai-chi ne
consiste pas a se battre, mais a ne pas avoir
besoin de se battre. En temps de paix, la
véritable "pratique”, ce n'est pas de vaincre
les autres, mais de maitriser soi-méme.
Gagner un match est facile, gagner une vie
est difficile. Et le tai-chi, c'est s'entrainer
pour ce dernier.

Huit, réévaluation des relations :
concurrence, division du travail ou
symbiose ?

Alors, quelle est la relation entre le
successeur et le systeme académique ? Je
pense que ce n'est pas une compétition, ni
un remplacement, mais une division du
travail. Le systeme académique assume la
fonction de vulgarisation, d'enseignement
et de compréhension de base, permettant a
un plus grand nombre de personnes d'avoir
I'opportunité de découvrir le tai-chi ; tandis
que le systéme de transmission prend en
charge la continuité de la profondeur et de
la structure, garantissant que les contenus
essentiels, difficiles a standardiser, ne soient
pas dilués dans la transmission.

A un niveau plus profond, les deux parties
peuvent former une relation symbiotique

que j'appelle "savoir et étre". L'université
enseigne le "savoir" - un systeme de
connaissances systématique, scientifique et
reproductible. Ce que nous transmettons
est "étre" - une mémoire corporelle vivante,
fluide, empreinte de chaleur et de
respiration. Les spécialités universitaires se
concentrent davantage sur I'enseignement
général, I'application en santé et le
conditionnement culturel ; tandis que nous,
les héritiers des traditions populaires,
protégeons le Taiji en tant que coeur de
I'étude du "corps chemin” - dialectique yin-
yang, compréhension de la force,
cultivation intérieure par le zhuang gong,
pratique du tui shou et profondeur
philosophique.

Tout comme Sun Lutang dans I'histoire a
fusionné la forme et I'esprit, le bagua et le
taiji pour créer sa propre école, les héritiers
contemporains devraient également, tout
en préservant les fondements de la lignée,
"continuer a enseigner” et développer un
systeme vivant adapté a I'époque. Les
diplébmés universitaires peuvent venir nous
voir, nous les héritiers, pour approfondir
leurs compétences ; nous, les héritiers,
pouvons entrer dans les universités en tant
que conférenciers invités, conseillers ou
mentors de projets conjoints, afin d'insuffler
une nouvelle vie a la signification
orthodoxe.

Ce n'est pas une imagination, mais une
réalité en cours, et je pratique déja ce
modele. Je ne me soucie pas des schémas,
je me soucie seulement de savoir si mon
corps peut finalement "se mettre a courir
tout seul”. Et le fait que mon "Saut de
I'époque” soit archivé de maniere
permanente dans les infrastructures
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académiques mondiales prouve également
que la transmission populaire et le systeme
académique ne sont pas seulement
paralléles, mais peuvent aussi se croiser.

Neuf, la lutte pour les normes : qui définira
le tai-chi a l'avenir ?

Le véritable probleme a affronter n'est pas
de savoir qui est le plus élevé, mais de
savoir qui définira les normes du tai-chi a
I'avenir. Si le futur systeme d'évaluation
repose uniguement sur les diplémes, les
publications ou les résultats des
compétitions, alors le tai-chi s'orientera
progressivement vers des aspects
démontrables et quantifiables, tandis que
les éléments qui dépendent d'une
expérience corporelle a long terme et qui
sont difficiles a extérioriser risquent d'étre
marginalisés. Mais si nous pouvons établir
des critéres de jugement
multidimensionnels, par exemple en
distinguant la maitrise des connaissances, la
capacité d'enseignement et la structure
corporelle, alors les personnes ayant des
parcours différents pourront étre
correctement comprises dans leurs
domaines respectifs.

Pour moi personnellement, ce changement
n'est pas un défi, mais une opportunité.
Mon parcours d'authenticité multiculturelle,
ma pratique de longue date en Australie,
ainsi que mes enregistrements
académiques a travers des revues, peuvent
justement injecter une signification
orthodoxe et une perspective internationale
dans le systéme universitaire. A I'avenir,
j'espére voir davantage de porteurs de
traditions participer a la construction des
académies sous forme de conférenciers
invités, de conseillers ou de projets

conjoints, tout en espérant que les
dipldmés des académies chercheront
activement des maitres traditionnels pour
approfondir leur pratique, formant ainsi un
cercle vertueux de "fondations
académiques et de compétences raffinées
entre maitres et disciples”.

Dix, Conclusion : Les racines sont dans le
corps, pas dans le systeme

En fin de compte, I'entrée du tai-chi a
I'université, je ne vois pas cela comme un
événement de "concurrence pour les
emplois”, mais plutét comme une
opportunité de "partager le gateau”.
Cependant, la maniere dont ce gateau est
partagé dépend de nous, les héritiers. Si
nous restons uniguement dans l'auto-
satisfaction de "je suis la lignée
authentique”, sans chercher a nous
connecter activement, a partager, et a
transformer notre expérience en une
structure de connaissances qui peut étre
diffusée, conservée et citée, alors il est
presque inévitable que nous soyons
marginalisés. En revanche, si nous sommes
capables de nous lever, de structurer nos
décennies de compréhension et de
présenter |'essence de notre chaine de
transmission sur une plateforme plus large,
alors le systeme académique ne
comprimera pas notre espace, mais nous
offrira plutdt une plus grande scene.

Ce que je veux, ce n'est pas un titre, mais
une reconnaissance : confirmer que nous,
les héritiers issus du peuple, sommes des
sujets culturels vivants, et non des objets
d'exposition dans un musée ; confirmer que
notre savoir-faire de la montagne mérite
d'étre respecté, transmis, enregistré et
intégré dans un systéme plus vaste pour
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jouer un rble, et non d'étre remplacé par
une standardisation ; confirmer que le
savoir-faire corporel et les connaissances
en classe peuvent coexister sans
contradiction, chacun ayant sa propre
beauté.

Le tai-chi peut entrer a l'université, il peut
étre intégré dans des cours, standardisé,
mais sa validité finale dépend d'un critére
des plus simples : lorsque toutes les
conditions extérieures sont retirées, le corps
peut-il encore fonctionner de maniere
autonome et maintenir son unité ? Ce
critere n'appartient a aucun systeme, ne
dépend d'aucun cadre, il appartient au tai-
chi lui-méme. La véritable frontiere ne se
trouve jamais dans le systeme, mais a
l'intérieur du corps.

J'ai fondé en 2003 I'« Académie
internationale de Qigong et de Tai Chi
d'Australie » avant d'entrer officiellement
dans le systeme de transmission des
maftres. Au cours du processus de
transmission qui a suivi, j'ai
progressivement mis en correspondance et
corrigé les pratiques existantes avec le
systeme orthodoxe, tout en poursuivant un
entrainement empirique a long terme sur la
plage de Sydney. Des décennies de
pratique de la posture et de cultivation
m'ont permis de voir plus clairement que le
cceur du Tai Chi ne réside pas dans
I'expression, mais dans la validité de la
structure corporelle. Je suis le douzieme
héritier de la lignée Chen de Tai Chi, le
sixieme héritier de la lignée Wu de Tai Chi
et le neuvieme héritier de la lignée Che de
Xingyi, et je préserve cette lignée dans un
environnement étranger, tout en publiant
en plusieurs langues pour que I'histoire et
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les principes connexes soient enregistrés a
long terme dans plusieurs infrastructures
académiques mondiales.

Dans une recherche empirique a long
terme, j'ai progressivement intégré les
chemins d'entrainement du Taiji multi-canal
et du Xingyi que j'ai appris, unifiant les
expériences structurelles de différents
systemes en une voie stable centrée sur le
corps dans son ensemble, et j'ai
provisoirement nommeé cette direction "Taiji
du corps d'an”. Ce terme est utilisé pour
décrire un systeme de pratique basé sur la
structure corporelle, transcendant les
frontieres des écoles ; cette dénomination
ne constitue qu'une synthese temporaire de
mon cheminement personnel et ne
remplace ni ne divise les systemes de
transmission existants.

Je rédige cet article non pas pour définir un
statut, mais pour faire un jugement réaliste
sur la relation entre le systeme de
transmission et le systeme académique a ce
moment charniere. Ce que l'université
assume, c'est I'organisation et la diffusion
des connaissances, tandis que le systeme
de transmission maintient I'établissement et
la continuité de la structure corporelle. Les
deux ne sont pas opposeés, mais assument
chacun leurs fonctions a des niveaux
différents. Pour le transmetteur, la clé ne
réside pas dans |'anxiété de la position,
mais dans la capacité a continuer, par la
pratique, I'organisation et |'expression, a
maintenir la validité et la transmissibilité de
son parcours dans un nouvel
environnement systémique.

Je n"appartiens a aucun systeme
universitaire et ne suis affilié a aucune
institution unigue ; Mon parcours repose
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sur une vérification corporelle a long terme
et sur une transmission orthodoxe. Trente-
trois années d’entrainement continu et
I'héritage de quatre lignées orthodoxes,
ainsi que des enregistrements structurés
intégrés dans l'infrastructure académique
mondiale par un systeme multilingue,
constituent ensemble la base de cette voie
pratique. Le systeme universitaire peut
former de maniere systématique la
compréhension théorique et les capacités
d’enseignement, mais pour une voie de
transmission centrée sur la structure
corporelle, sa formation dépend encore
d’une vérification a long terme et de
I'accomplissement individuel ; cette partie
reste, a ce jour, difficile a standardiser et a
reproduire.

Biographie de I'auteur : Wu Chao Hui (Jeffi
Chao Hui Wu), douzieme génération du Tai
Chi Chen, sixieme génération du Tai Chi
Wu, neuvieme génération de I'héritage
direct du Xingyi de la famille Che, fondateur
et président de I'Institut international de
Qigong et Tai Chi d'Australie, président de
I'Association de Tai Chi Xingyi Zhao
d'Australie et maitre en Australie, créateur
indépendant, rédacteur en chef et éditeur
multilingue du magazine électronique
"Transition des Temps" (ISSN 3083-5178).
Ses résultats académiques sont archivés de
maniere permanente par des infrastructures
académiques internationales telles que
WorldCat, TROVE de la Bibliothéque
nationale d'Australie, CERN Zenodo,
DataCite DOI, OpenAlIRE et ORCID. ORCID :
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027

Mots-clés en chinois : Académie
internationale de Qigong et Tai Chi
d'Australie ; Tai Chi a 'université ; systeme

de transmission ; systeme académique ;
transmission de la lignée ; Tai Chi Jingwu ;
Dan Ying ; Lin Wenhui ; Tai Chi Chen ; Tai
Chi Wu ; Xingyi de la famille Che ; ultra-
grandiose ; intégration structurelle ; corps
de Dan indépendant les yeux fermés ;
validation corporelle ; saut d'époque ;
Journée internationale du Tai Chi ; origine
du corps de Dan ; pas sans racines ; arts
martiaux extrémes ; publication
académique multilingue ; WorldCat ;
Zenodo ; TROVE ; transmission du
patrimoine immatériel ; systeme maitre-
disciple ; normalisation et expérience
corporelle.

Lorsque le Tai Chi entre dans le systeme
universitaire, son avenir ne dépendra plus
de la maniere dont il est enseigné, mais de
I'existence de personnes capables de faire
en sorte que le corps lui-méme fonctionne
comme un tout cohérent, sans aucune
dépendance extérieure.
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Annexe des références :

[Connexion mondiale] Journée
internationale du Tai Chi 2024
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696803

Signification structurelle du premier Jour
international du Tai Chi
https://doi.org/10.5281/zenodo.19127582

Le corps est I'univers : la structure de vie de
I'origine du Dan
https://doi.org/10.5281/zenodo.19060602

Biographie succincte du maitre de Tai Chi Li
Jingwu - Histoire moderne du Tai Chi de
Chen Wu
https://doi.org/10.5281/zenodo.18529314
https://nla.gov.au/nla.obj-4157084878

[Arts martiaux] Mon maitre de Tai Chi, le
maitre Shan Yingzong
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696550

[Arts martiaux] En 2013, voyage a la
recherche des racines du Tai Chi de
Chenjiagou
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696546

[Arts martiaux] Héritage du Tai Chi, essence
éternelle
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696431

[Arts martiaux] donner un nom correct au
Tai Chi Chuan
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696810

[Arts martiaux] Le Tai Chi peut-il étre utilisé
en combat réel ?

https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

[Arts Martiaux Extrémes] Académie
Internationale de Qigong et Tai Chi
d'Australie
https://doi.org/10.5281/zenodo.17957954
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697059

Journal de pratique du Dan Ti
https://doi.org/10.5281/zenodo.18143126

[Arts martiaux] Dix significations de
pratiquer le Tai Chi
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697417

[Arts martiaux] Le Tai Chi peut-il étre utilisé
en combat réel ?
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

Fermez les yeux, le corps indépendant
pendant 75 minutes
https://doi.org/10.5281/zenodo.17862493
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El Tai Chi entra en el sistema
universitario: reevaluacion de la
relacion entre los herederos y el
sistema académico.

Autor: WU CHAO HUI JEFFI CHAO HUI WU

DOl
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

Resumen

Este articulo analiza desde una perspectiva
estructural los problemas de
reestructuracion de la relacion entre la
herencia y el sistema académico que podria
surgir con la inclusiéon del Tai Chi en el
sistema universitario. A diferencia del
método tradicional de revision de literatura,
se basa en mi larga experiencia empirica y
en la trayectoria de transmisién de la linea
ortodoxa para resumir las diferencias entre
los dos tipos de sistemas en los niveles de
conocimiento, préactica y evaluacion.
Ademas, en relacion con el hito temporal
de 2026, cuando el Tai Chi se incorpora a la
educacion de pregrado, se propone una
relacion de division del trabajo y simbiosis
entre el "sistema de herencia" y el "sistema
académico". El articulo explora, a través de
la cadena de transmisién, métodos de
entrenamiento empiricos y practicas de
difusion internacional, el impacto del
sistema educativo estandarizado en las
habilidades corporales, y sefiala la
necesidad de coexistencia de los estandares
duales de "sistema de conocimiento” y
"estructura corporal” en el desarrollo futuro
del Tai Chi.

I. Momento del nodo: una compleja lucidez
de un heredero

El 28 de abril de 2026, el Ministerio de
Educacion de China anuncid que el Tai Chi
se incorporaria oficialmente al sistema de
educacion universitaria en China. Al recibir
la noticia, mis sentimientos internos eran
mucho mas complejos que mi cuerpo.

Durante décadas, he estado haciendo una
cosa: guardar. Guardar la orilla del mar a las
cinco de la mafiana, guardar las cuatro
tradiciones auténticas del Tai Chi de las
familias Chen y Wu, y del Xing Yi de la
familia Che, guardar las ensefianzas que los
maestros transmiten de palabra en palabra,
guardar aquellas cosas que no se pueden
escribir en los libros de texto y que solo se
pueden "comprender” a través del cuerpo.
Ahora, el Tai Chiva a entraren la
universidad. Algunos aplauden con alegria,
diciendo que las artes marciales finalmente
han sido reconocidas; otros permanecen en
silencio, preocupados de que la transmisiéon
popular se convierta en un "camino
salvaje”. Y yo, en ese momento, senti una
compleja claridad.

No estoy fuera del sistema universitario. El
Tai Chi, al entrar en la universidad, puede
gue adn no haya tenido tiempo de
sedimentar cosas — décadas de memoria
corporal, experiencias empiricas de
multiples corrientes, practicas de difusion
intercultural — yo también las tengo. La
verdadera cuestién no es "quién es méas

Zn

alto", sino "quién es responsable de qué".

Il. Base de identidad: Heredero de la
interseccion de los cuatro grandes
meridianos
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Mi camino de herencia, al decirlo, parece
una especie de obstinacion fuera de lugar.
Desde 1992, comencé a practicar
sistematicamente el kung fu interno. No fue
por competir, ni por un certificado, sino
para responder a una pregunta
fundamental: ;puede el cuerpo realmente
escuchar lo que le digo? Esta pregunta, la
he ido respondiendo poco a poco, durante
muchos afios, en cada madrugada junto al
mar de Sidney.

En octubre de 2024, tuve el honor de
convertirme oficialmente en discipulo
directo del Maestro Dan Ying, formando
parte de la linea de transmision de Li
Jingwu. El Maestro Dan Ying es el sucesor
directo de Li Jingwu, quien a su vez es
discipulo de Chen Fake, y Chen Fake es la
novena generacion del Tai Chi Chen. Esta
cadena de transmision es clara y rastreable:
Chen Fake transmiti6 a Li Jingwu, Li Jingwu
transmitié a Dan Ying, y Dan Ying me
transmitié a mi. Sobre la historia de la
transmision de esta linea, he realizado una
investigacion detallada en "Biografia del
Gran Maestro del Tai Chi Li Jingwu - Breve
Historia Moderna del Tai Chi Chen Wu"
(DOI: 10.5281/zen0d0.18529314), donde se
publica por primera vez el certificado de
discipulo firmado personalmente por Li
Jingwu a Dan Ying en 1989, como evidencia
de nivel patrimonial de la transmision de la
escuela.

Ei: BWS. RIAW (20245108258)
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Al mismo tiempo, bajo la inspiracion y
recomendacién del maestro Lin Wenhui, en
2013 tuve la oportunidad de viajar a
Chenjiagou, en Henan, para aprender Tai
Chi estilo Chen con el maestro Wang Xi'an.
Wang Xi'an es uno de los Cuatro Grandes
de Chenjiagou y el decimonoveno heredero
del Tai Chi Chen, habiendo sido discipulo
de los maestros Chen Zhaokui y Chen
Zhaopi. El viaje de busqueda de raices del
Tai Chi en Chenjiagou en 2013 fue una
practica importante en mi carrera marcial, y
esa experiencia aln permanece vivida en mi
memoria.

En la escuela de Xingyi Quan, he recibido la
cuidadosa ensefianza y reconocimiento del
Maestro Zhao Hongwei. El Maestro Zhao
Hongwei es el discipulo directo del Gran
Maestro Li Chunling, conocido como el
"Rey de la Fuerza Divina del Noreste", y es
el fundador y lider supremo de la Puerta de
Tai Chi de la familia Zhao. En 2024, el
Maestro Zhao Hongwei me acepté
oficialmente como su discipulo directo, y
tras la evaluacion conjunta del Maestro
Zhao Hongwei y del Hermano Mayor Lin
Wenhui (lider de Xingyi Quan en Hong
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Kong), se acordd unanimemente
nombrarme lider de Xingyi Quan en
Australia y presidente de la Asociacion de

Xingyi Quan de la familia Zhao en Australia.

Asi, me converti en el noveno discipulo
directo de la escuela Che (Che Yizhai) de
Xingyi Quan, una linea de transmisién que
se remonta al propio ancestro Che Yizhai.
Mi linea de transmision se ha presentado
de manera completa en "La Herencia del
Tai Chi: La Esencia Eterna”, que incluye
fotografias con el Maestro Dan Ying, el
Maestro Lin Wenhui y el Maestro Zhao
Hongwei, asi como certificados de mi
ensefianza.
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Hasta aqui, me convierto oficialmente en el
heredero de la duodécima generacion del
Tai Chi Chen, la sexta generacion del Tai
Chi Wu y la novena generacion del Xingyi
de la familia Che, convergiendo en las
cuatro grandes lineas auténticas. Desde
2001, he sido asesor honorario de la
Asociacion de Qigong y Tai Chi de Hong
Kong (renombrada en 2022 como
"Academia Internacional de Tai Chi"). Estas
identidades no son etiquetas, sino el
camino real que he recorrido paso a paso.

Alguien me pregunt¢ si estudiar multiples
disciplinas puede causar "confusion”. Mi
respuesta es: mientras la estructura sea
unificada, el origen no es tan importante. La
verdadera fusién no es que hayas
aprendido algunos estilos, sino si tu cuerpo
puede concentrar la l6gica de la fuerza de
diferentes disciplinas en una estructura
estable. Esto no es un eslogan, es la
evidencia después de hacer zhan zhuang
en la playa a las cinco de la mafiana todos
los dias. En invierno en Sidney, la
temperatura en la playa es de
aproximadamente cinco grados, y después
de hacer zhan zhuang, estoy empapado. El
cuerpo no miente.

Tres, Academia Internacional de Qigong y
Tai Chi de Australia: un sistema de practica
centrado en la verificacion estructural.

En junio de 2024, en Sidney, esta metrépoli
internacional que fusiona las civilizaciones
de Oriente y Occidente, fundé la Academia
Internacional de Qigong y Tai Chi de
Australia (Australian International Qigong &
Tai Chi Academy) y asumf el cargo de
presidente. El nacimiento de esta
plataforma no solo representa una
expansion en el ambito de las artes
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marciales, ni solo una exploracién de la
salud y el bienestar, sino que es, ademas,
una iniciativa que, a través de la practica
corporal, reactiva la expresion civilizatoria
de la cultura china en el escenario mundial.

La creacion de la academia no es un
capricho, sino una extension natural de mas
de treinta afios de préactica corporal
empirica. Como expongo en "Academia
Internacional de Qigong y Tai Chi de
Australia (2024—presente): un registro
institucional y un estudio de integracion de
un sistema de practica corporal
independiente en funcionamiento a largo
plazo" (DOI: 10.5281/zenodo.17957954),
esta academia es un sistema de préactica
corporal independiente que existe
realmente, funciona de manera continua y
puede ser verificado externamente.
Distingue los niveles temporales de la
historia de la practica individual y la historia
institucional de la organizacion, dejando
claro que el punto de partida institucional
de la academia como entidad organizativa
es 2024, al mismo tiempo que aclara que su
conocimiento y métodos provienen de mis
afios de practica continua y acumulacion de
ensefianza.

Mi préactica personal es ain mas estricta y
constante. Durante més de siete afios, me
he levantado todos los dias a las 4:45 de la
mafiana, sin importar el clima, para
practicar en la playa de Sidney hasta que
salga el sol. Esta perseverancia me ha
permitido forjar una voluntad fuerte en el
frio viento de la mafiana, que baja hasta
cinco grados; cada vez que termino la
postura de caballo, estoy empapado, pero
nunca me he echado atras. Todo esto ha
sentado una base soélida para mi practica

del tai chi y ha profundizado mi
comprensiéon del mismo. Para un registro
detallado de este sistema de
entrenamiento, se puede consultar "Diario
de practica del cuerpo dan: un registro
personal de evidencia en artes marciales
extremas” (DOI:
10.5281/zen0d0.18143126), que
documenta de manera sistematica, a lo
largo de una linea de tiempo, los diferentes
segmentos de entrenamiento incluidos en
una sesion continua de practica matutina,
como la postura de pie, la espada tai chi, el
equilibrio en una pierna con los ojos
cerrados durante setenta y cinco minutos,
la postura sin raices y la organizacion e
integracion, junto con datos verificables
recopilados por dispositivos inteligentes,
como la frecuencia cardiaca, la frecuencia
respiratoria, la duraciéon y los pardmetros
ambientales, formando una muestra
practica estructurada y con un ciclo
completo.

El sistema de cuerpo y mente "Origen del
Dan" que practico se basa en una idea
fundamental: todo el cuerpo es el dantian,
un sistema abierto que intercambia
continuamente con el cielo, la tierra, el mar
y el espacio. Esta idea se expone
sistematicamente en "El cuerpo es el
universo: la estructura vital del origen del
Dan" (DOI: 10.5281/zeno0d0.19060602). A
través de la postura baja de caballo, el
equilibrio en una pierna con los ojos
cerrados (independencia del Dan), el tai chi
con espada, y un método Unico de caminar
"sin raices”, he registrado multiples cambios
profundos a nivel fisiolégico: independencia
en una pierna con los ojos cerrados durante
setenta y cinco minutos, caminata continua
de cinco horas sin fatiga con el método sin
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raices, resistencia al frio con una sola
prenda, asi como multiples inversiones
corporales que se consideran "irreversibles”
en medicina: la recuperacion natural de la
alopecia androgénica de grado tres, la
degeneracion macular y el sindrome del
tunel carpiano. Estos datos, fotos, videos e
informes médicos han sido archivados de
manera independiente con DOl en la
plataforma Zenodo, para que los lectores
puedan consultarlos y verificarlos.

La academia se dedica a "revivir la cultura
corporal china", sin buscar etiquetas
académicas ni seguir las tendencias de
moda, sino recuperando la cuestion Ultima
de "cémo existe el ser humano entre el
cieloy la tierra”, recuperando el "camino de
la unidad del cuerpo y la mente" que ha
sido olvidado en la cultura china. Creemos
que el verdadero Tai Chino es "para
mostrar a los demas”, sino "para despertar
en uno mismao”, es un reconocimiento
cultural que trasciende el lenguaje, es un
despertar civilizatorio que va mas alla de las
fronteras. Como he enfatizado
repetidamente en "Reivindicando el Tai Chi"
y "¢Puede el Tai Chi ser practico?", el
objetivo Ultimo del Tai Chi no es vencer a
nadie, sino "mantener la calma ante el

cambio", "enfrentar con tranquilidad” y
"inmdvil como una montafia, movido como

un trueno".

La academia cuenta con el apoyo de
numerosos maestros destacados, entre los
cuales se encuentran el presidente de la
Asociacion de Futbol de Hong Kong, el Sr.
Bei Junqi, el presidente de la Academia
Internacional de Tai Chi, el Maestro Lin
Wenhui, el Maestro Shan Ying, el Sr. Hong
Runyuan, heredero del "Boxeo de la

38

Sombra" de Huo Yuanjia, el arbitro
nacional, el Sr. Li Tianjin, el trigésimo sexto
lider de la escuela Qingcheng, Liu Suibin, el
Maestro Shi Yankang (anterior jefe de los
monjes guerreros del Templo Shaolin y
maestro de artes marciales de la hija del
presidente ruso Putin), el Maestro Shi
Xingzhe, trigésimo segundo discipulo del
Templo Shaolin, el profesor Yu Shen,
académico de la Academia de Ciencias de
Nueva York, y el Maestro Zhao Hongwei,
entre otros. Mas detalles en:
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us

/structure.html

Cuatro, Dia Internacional del Tai Chi: un
nodo estructural que va de lo popular al
mundo

El 12 de octubre de 2024, es un dia que
nunca olvidaré. Como presidente de la
Academia Internacional de Qigong vy Tai Chi
de Australia, fui invitado a Hong Kong para
asistir a la celebracion del "Dia Internacional
del Tai Chi 2024", organizada por la
Academia Internacional de Tai Chi (Hong
Kong), y desempefié el papel de invitado de
honor. El registro detallado de este evento
se presenta de manera completa en
"Conexion Global: Dia Internacional del Tai
Chi 2024".

Ese dia, la Plaza Wong Tai Sin en Hong
Kong estaba llena de gente, con banderas
rojas ondeando y tambores resonando. El
Sr. Lee Ka-chao, el jefe del ejecutivo, hizo
un discurso a través de un video,
enfatizando que el tai chi es un deporte
adecuado para todas las edades y es la
mejor opcidn para que los hongkoneses
puedan ejercitarse en cualguier momento y
lugar. 750 maestros y estudiantes de tai chi
se reunieron en la plaza para realizar juntos
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el "Ejercicio de Tai Chi Sincronizado Global
de Tres Minutos". Fui invitado a participar
en la actuacion en el escenario,
completando esta interpretacion cultural
que trasciende el lenguaje y las fronteras
junto al Maestro Shan Ying y otros
representantes de tai chi. Cuando estaba en
el escenario practicando tai chi, senti que el
aire a mi alrededor se volvia especialmente
sereno, cada respiracion y cada movimiento
parecian resonar con el espiritu central del
tai chi: armonia, estabilidad, fluidez y
totalidad.

En el evento también participaron varios
maestros de Tai Chi experimentados,
incluyendo al maestro Xu Xiying de Hong
Kong, quienes se turnaron para actuar.
También fui invitado a subir al escenario
para demostrar, con los movimientos mas
simples y auténticos, el significado del Tai
Chi a todos los espectadores. La actuacion
de casi siete minutos fue muy apreciada
por el publico. Lo que es alin méas
emocionante es que el evento recibid una
respuesta colectiva del sistema de medios
de comunicacion de Hong Kong,
incluyendo a Hong Kong Television
Broadcasts (TVB), Phoenix TV, Sing Tao
Daily, Ta Kung Pao y decenas de otros
medios que realizaron entrevistas,
transmisiones en vivo de imagenes, noticias
en video y reportajes especiales.

Este evento no solo cuenta con setecientos
cincuenta estudiantes y maestros de Tai Chi
locales de Hong Kong, sino que también
hay delegaciones de Tai Chi de varios
paises, como Estados Unidos, Canada y
Australia, presentes. Como representante
de Australia, ver el nombre de la Academia
Internacional de Qigong y Tai Chi de

Australia aparecer en el escenario, en los
informes oficiales, y poder compartir la
misma plataforma con colegas de América
del Norte y con los mayores de Hong Kong
en esta gran ocasion, esta conexion de Tai
Chi que trasciende regiones y culturas no es
solo una resonancia de movimientos
corporales, sino también una vibracién de
corazones y conceptos.

Sobre el significado estructural de este
evento, he realizado una exposicion
sistematica en "El significado estructural del
primer Dia Internacional del Tai Chi" (DOI:
10.5281/zen0do0.19127582). El articulo
utiliza la imagen del fénix, formada
naturalmente por el "pico de oro" y el
amanecer, como punto de partida, y
propone que el cuerpo no existe de manera
aislada, sino que es un sistema dinamico
capaz de interactuar en tiempo real y
resonar estructuralmente con el entorno del
cieloy la tierra. El Dia Internacional del Tai
Chi no solo es un evento cultural global,
sino también un nodo importante para
reentender la relacion entre estructura,
cognicion vy civilizacién a través del cuerpo.

Cinco, Registros académicos: { BHXERIT
The Epochal Transition) vy la
infraestructura académica global

Lo que estoy haciendo no se limita a la
herencia, sino que también se trata de la
documentacion. Desde 2005, he creado,
escrito y editado de forma independiente la
revista electrénica "Transiciones de la Era"
(ISSN 3083-5178), que se publica
simultdneamente en diez idiomas,
incluyendo chino, inglés, francés, espafiol,
japonés, arabe, aleman, portugués, ruso y
coreano. Segun las estadisticas de
hablantes nativos y usuarios de segundas
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lenguas, estos idiomas cubren
aproximadamente entre el 60% y el 65% de
la poblacién mundial.

Esta publicacién no es una escritura
espontanea, sino una salida de
conocimiento estructurada. Registra de
manera sistematica mi practica
interdisciplinaria desde 1992, abarcando
multiples campos como la tecnologia, el
disefio de sistemas de |A multidimensional,
las artes marciales, la filosofia, la educacién
y la comunicacion. Todos los argumentos
estan arraigados en un verdadero sistema
operativo de conocimiento interdisciplinario
que he construido de manera
independiente y he estado operando a
largo plazo, enfatizando "la evidencia
primero, la estructura antes que la
narrativa".

Mas importante aln, esta publicacion ha
sido archivada permanentemente por
multiples redes académicas internacionales
de prestigio: ha sido incluida en el catalogo
conjunto de bibliotecas mas grande del
mundo, WorldCat (con mas de 16,000
instituciones miembros, incluyendo
bibliotecas nacionales y universitarias,
abarcando mas de 100 paises y regiones),
ha sido preservada de forma permanente
por la Biblioteca Nacional de Australia,
TROVE, y ha obtenido un DOI de DataCite
(mas de 50 documentos) a través de la
plataforma Zenodo operada por el Centro
Europeo de Investigacion Nuclear (CERN),
al mismo tiempo que ha establecido
coordenadas de registros académicos de
acceso publico a través de infraestructuras
académicas internacionales como
OpenAIRE y ORCID. Mi ORCID es:
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027.

40

Esto significa que el contenido de la
herencia del Tai Chi ha ingresado a la
infraestructura del conocimiento mundial
de una manera que puede ser buscada
globalmente, preservada a largo plazoy
citada académicamente. La transmision oral
y la ensefianza de los maestros se han
codificado como una forma de existencia
que no se desvanecera con el paso del
tiempo. Esto no es un sustituto de la
herencia, sino un refuerzo de la misma.

Seis, dos l6gicas: la diferencia esencial entre
el sistema de herencia y el sistema
académico.

El Tai Chi entra en el sistema de educacién
universitaria, lo que esencialmente es una
"conversion de codificacion”. El sistema de
transmision se basa en las personas,
enfatizando la cadena de ensefianza y la
experiencia corporal. Muchas cosas no se
pueden expresar claramente ni escribir con
precision, solo se pueden entender a través
de la practica diaria de la postura, el
empuje de manos y la correccion,
permitiendo que el cuerpo "sepa” por si
mismo. El sistema académico se basa en los
cursos, enfatizando la ensefiabilidad, la
replicabilidad y el mecanismo de
evaluacion, y debe descomponer el
contenido en mdédulos de conocimiento
que sean ensefiables y evaluables.

El establecimiento del sistema de educacion
universitaria de pregrado marca la
transformacioén del Tai Chi de un proyecto
de patrimonio inmaterial a la formaciéon de
talentos estandarizada y disciplinaria. Su
objetivo de formacidn esta claramente
definido como la creacién de talentos
compuestos que "entiendan la cultura,
sepan ensefiar, sean buenos en el cuidado
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de la salud y puedan difundir”, lo que
contrasta notablemente con el tradicional
sistema de ensefianza de maestro a
discipulo, que se basa en la transmision
oral, el seguimiento a largo plazo y la
verificacion de habilidades. La ventaja del
sistema académico radica en la
estandarizacion de los cursos, la
construccion de un sistema tedrico, la
difusion a gran escala y el apoyo de
recursos.

Sin embargo, en este proceso, el tai chi
necesariamente sera recodificado: los
movimientos seran estandarizados, la teoria
seréa sistematizada y la ensefianza sera
procesada. Esta transformaciéon en si misma
no tiene un valor positivo o negativo, pero
plantea una cuestion fundamental: cuando
una persona completa los créditos y se
gradua de la universidad, ;qué es lo que
realmente ha adquirido: "el conocimiento
del tai chi” o "la habilidad en tai chi"? El
sistema educativo puede certificar la
finalizacion del proceso de aprendizaje,
pero no puede demostrar directamente si
la estructura corporal se ha establecido
realmente. Saber hablar no es lo mismo
que saber hacer, un movimiento estandar
no equivale a una estructura correcta, y una
teoria completa no garantiza que la
habilidad sea valida.

Siete, estdndar de inspeccion: "Cuerpo de
dan cerrado con los ojos independientes” y
evidencia corporal.

Basado en la experiencia empirica de un
entrenamiento prolongado vy la fusiéon de
multiples canales, he ido formando
gradualmente un sistema de métodos para
la auto-verificaciéon. Uno de los estandares
de prueba maés basicos, lo llamo

"independencia del cuerpo de dan con los
ojos cerrados”.

El método es muy simple: cierra los 0jos y
mantente de pie sobre una pierna. Cuando
la vision se cierra y las referencias externas
se cortan, ¢puede el cuerpo seguir siendo
controlado de manera estable por el
centro? Si no puede, significa que la
estructura aun no se ha establecido; si
puede, significa que el camino interno
comienza a unificarse. Como he registrado
en mi "Diario de Préctica del Cuerpo Dan",
esta prueba puede mantenerse estable
durante un estado de setenta y cinco
minutos, el cuerpo pasa de un ligero
movimiento inicial a una estabilidad
estructural profunda, la frecuencia cardiaca
se mantiene en un rango de reposo de 80-
100 latidos por minuto, y el ritmo
respiratorio disminuye a 4-6 veces por
minuto.

El significado de este método no radica en
la forma en si, sino en que proporciona un
criterio de evaluacion: si el tai chi realmente
ha entrado en el cuerpo, y no se queda en
el nivel de los movimientos. Este criterio se
puede ensefiar y explicar en las aulas
universitarias, pero no puede ayudar a los
estudiantes a "superarlo”. Solo un heredero
puede hacer esto: corrigiendo de manera
préactica, orientando frase por frase, y a
través de innumerables repeticiones de "no
es correcto, inténtalo de nuevo”, permitir
que el cuerpo del estudiante encuentre por
si mismo esa sensacion de "correcto”.

Esta es la irremplazabilidad del heredero. La
universidad puede formar profesores que

entiendan la teorfa y estudiantes que sepan
competir, pero no puede formar "herederos
vivos". La verdadera transmisién nunca esta
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en el plan de estudios, sino en cada toque
de manos, en cada indicacion del maestro
que dice "piénsalo de nuevo, esta fuerza no
es correcta”, en esa complicidad silenciosa
entre maestro y discipulo después de los
empujones, donde ambos se entienden sin
palabras.

La practicidad del Tai Chi nunca se basa en
la fuerza bruta, sino en la conexion entre la
"estructura” y el "ritmo". Como mencioné
en ";Puede el Tai Chi ser practico?": el Tai
Chi no es que no pelee, sino que no
necesita pelear. En tiempos de paz, la
verdadera "practicidad" no es vencer a los
demés, sino dominarse a uno mismo. Ganar
un partido es facil, pero ganar una vida es
dificil. Y el Tai Chi se practica para lo
segundo.

Ocho, reevaluaciéon de relaciones:
¢ccompetencia, division del trabajo o
simbiosis?

Entonces, ;cual es la relacion entre el
heredero y el sistema académico? Creo que
no es competencia, No es sustitucion, sino
division del trabajo. El sistema académico
asume la funciéon de difusion, ensefianza y
conocimiento bésico, permitiendo que mas
personas tengan la oportunidad de
acercarse al Tai Chi; mientras que el sistema
de herencia asume la continuidad de la
profundidad y la estructura, asegurando
que aquellos contenidos centrales dificiles
de estandarizar no se diluyan en la
transmision.

A un nivel mas profundo, ambas partes
pueden formar una relacién simbidtica que
yo llamo "conocimiento y existencia”. La
universidad ensefia "conocimiento” — un
sistema de conocimientos sistematicos,

cientificos y replicables. Lo que nosotros
transmitimos es "existencia” — memoria
corporal viva, fluida, con temperatura y
respiracion. Las especialidades universitarias
se centran mas en la enseflanza general, la
aplicacion en salud y el empaquetado
cultural; mientras que nosotros, los
herederos de la tradicién popular,
protegemos el Tai Chi como el nucleo del
"camino del cuerpo” — la dialéctica del yin
y el yang, la comprension de la fuerza, la
practica interna de la postura, la lucha
préactica del Tui Shou y la profundidad
filosofica.

Asi como Sun Lutang en la historia integré
forma y esencia, Bagua y Tai Chi en una
escuela propia, los herederos
contemporaneos también deben "continuar
hablando” bajo el principio de mantener la
raiz y la linea correcta, desarrollando un
sistema vivo que se adapte a los tiempos.
Los graduados universitarios pueden venir
a nosotros, los herederos, para profundizar
en las habilidades; nosotros, los herederos,
podemos entrar en las universidades como
visitantes, asesores 0 mentores de
proyectos conjuntos, inyectando agua viva
en el contenido ortodoxo.

Esto no es una imaginacion, sino una
realidad que esta sucediendo, ya estoy
practicando este modelo. No me importa el
patrén, solo me importa si mi cuerpo
finalmente puede "correr por si mismo". Y
el hecho de que mi "Salto de Era" esté
archivado permanentemente en la
infraestructura académica global también
demuestra que la transmision popular y el
sistema académico no solo pueden ser
paralelos, sino que también pueden
intersecarse.
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Nueve, la disputa de estandares: ;quién
definira el Tai Chi en el futuro?

El verdadero problema al que necesitamos
enfrentarnos no es quién es mas alto, sino
quién define los estdndares del Tai Chi en el
futuro. Si el futuro sistema de evaluacion se
basa Unicamente en titulos académicos,
articulos o resultados de competiciones,
entonces el Tai Chi se inclinara
gradualmente hacia una direccién que se
pueda mostrar y cuantificar, mientras que
aquellos aspectos que dependen de una
experiencia prolongada y son dificiles de
externalizar podrian ser marginados. Pero si
se puede establecer un estandar de juicio
multidimensional, como distinguir entre el
dominio del conocimiento, la capacidad de
ensefianza y la estructura corporal en tres
niveles, entonces las personas de diferentes
trayectorias podran ser comprendidas
correctamente en sus respectivos campos.

Para mi, este cambio no es un desafio, sino
una oportunidad. Mi trasfondo de
interseccion de multiples corrientes
auténticas, mi practica a largo plazo en
Australia y la documentacion académica a
través de revistas pueden inyectar
contenido ortodoxo y perspectivas
extranjeras en el sistema universitario. En el
futuro, espero ver a mas herederos de
tradiciones participando en la construcciéon
de la academia en forma de invitados,
asesores 0 proyectos conjuntos, mientras
que los graduados de la academia también
puedan buscar activamente a maestros de
la tradicion para profundizar su practica,
formando un ciclo virtuoso de "la academia
estableciendo bases y el maestroy
discipulo perfeccionando habilidades".

43

Diez, conclusion: las raices estan en el
cuerpo, no en el sistema.

Al fin'y al cabo, la llegada del Tai Chi a la
universidad no la veo como un evento de
"robar empleos", sino como una
oportunidad de "repartir el pastel”. Pero
cOmMo se reparte este pastel depende de
nosotros, los herederos. Si solo nos
guedamos en la autoindulgencia de "soy la
linea ortodoxa" y no nos esforzamos por
conectar proactivamente, por compartir y
por convertir nuestra experiencia en una
estructura de conocimiento que sea
comunicable, preservable y citable,
entonces la marginalizacion seréa casi
inevitable. Por el contrario, si podemos dar
un paso al frente, organizar nuestras
décadas de comprension en un sistema y
presentar la esencia de nuestra cadena de
transmision en una plataforma mas amplia,
entonces el sistema académico no solo no
comprimird nuestro espacio, sino que nos
ofrecerd un escenario alin méas grande.

Lo que quiero no es un titulo, sino un
reconocimiento: confirmar que nosotros,
los herederos que venimos del pueblo,
Somos sujetos culturales vivos, no piezas de
museo; confirmar que el kung fu de nuestra
montafia necesita ser respetado,
transmitido, registrado y integrado en un
sistema mas amplio para que cumpla su
funcién, y no ser reemplazado por la
estandarizacion; confirmar que el kung fu
en el cuerpo y el conocimiento en el aula
pueden coexistir sin contradecirse, cada
uno con su propia belleza.

El tai chi puede ingresar a la universidad,
puede ser curricularizado y estandarizado,
pero su validez final depende de un
estdndar muy simple: cuando se eliminan
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todas las condiciones externas, ;puede el
cuerpo aun funcionar de manera autbnoma
y mantener la unidad? Este estandar no
pertenece a ningun sistema ni depende de
ningun marco, pertenece al tai chi mismo.
La verdadera frontera nunca esté dentro del
sistema, sino dentro del cuerpo.

En 2003, fundé la "Academia Internacional
de Qigong y Tai Chi de Australia”. Antes de
ingresar formalmente al sistema de
transmision de maestros, en el proceso de
herencia posterior, fui comparando y
corrigiendo las practicas existentes con el
sistema ortodoxo, y continué realizando
entrenamientos empiricos a largo plazo en
la playa de Sidney. Décadas de practica
constante de zhan zhuang y cultivo me han
permitido ver con mayor claridad que el
nucleo del Tai Chi no radica en la expresion,
sino en si la estructura del cuerpo es valida.
Acepto la transmision ortodoxa de la
duodécima generaciéon del Tai Chi Chen, la
sexta generacion del Tai ChiWu y la
novena generacion del Xingyi de la familia
Che, manteniendo esta linea en un entorno
extranjero, y a través de publicaciones
multilingdes, la historia y la teorfa
relacionadas han sido registradas a largo
plazo en multiples infraestructuras
académicas globales.

En una investigacion a largo plazo, he
unificado las experiencias estructurales de
diferentes sistemas al fusionar
gradualmente el Tai Chi de multiples
canales que he aprendido con la ruta de
entrenamiento de Xing Yi, convergiendo en
un camino estable centrado en el cuerpo en
su totalidad, y he utilizado "Tai Chi del
Cuerpo de Dan" como un nombre
provisional para esta direccion, con el fin de

describir un sistema de practica que se basa
en la estructura corporal y trasciende las
fronteras de las escuelas; este nombre solo
sirve como una sintesis temporal de mi
camino personal de practica y no constituye
un reemplazo o separacion de los sistemas
de transmision existentes.

Escribo este articulo no para definir un
estatus, sino para hacer un juicio real sobre
la relacion entre el sistema de transmision y
el sistema académico en este punto de la
época. La universidad se encarga de la
organizacion y difusion del conocimiento,
mientras que el sistema de transmision
mantiene la construccion y continuidad de
la estructura corporal; ambos no son
opuestos, sino que asumen sus funciones
en diferentes niveles. Para el transmisor, la
clave no radica en la ansiedad por la
posicion, sino en si puede continuar, a
través de la practica, la organizacion y la
expresion, manteniendo la efectividad y la
transmisibilidad de su propio camino en el
nuevo entorno del sistema.

Cuando el Tai Chi entra en el sistema
universitario, su futuro ya no dependeréa
de cdmo se ensefie, sino de si adn
existen personas capaces de hacer que
el propio cuerpo funcione como una
unidad coherente sin depender de
ningln apoyo externo.

No pertenezco a ningun sistema
universitario ni estoy afiliado a una sola
institucion; mi camino se basa en la
verificacion corporal a largo plazo y en
la transmision de linajes ortodoxos.
Treinta y tres afios de entrenamiento
continuo y la herencia de cuatro linajes
ortodoxos, junto con registros
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estructurados que han ingresado en la
infraestructura académica global a
través de un sistema multilingie,
constituyen conjuntamente la base de
esta via practica. El sistema universitario
puede formar de manera sistematica la
comprension tedrica y la capacidad de
ensefanza, pero para una via de
transmision centrada en la estructura
corporal, su formacién aln depende de
la verificacion a largo plazoy de la
realizacion individual; esta parte, por
ahora, sigue siendo dificil de
estandarizar y reproducir.

Biografia del autor: Wu Chao Hui (Jeffi Chao

Hui Wu), duodécima generacion del Tai Chi
Chen, sexta generacion del Tai Chi Wu,
novena generacion del legado legitimo del
Xing Yi de la familia Che, fundadory
presidente de la Academia Internacional de

Qigong y Tai Chi de Australia, presidente de

la Asociacion de Tai Chi Xing Yi Zhao de
Australia y lider de Australia, creador
independiente, editor y publicador
multilingle de la revista electrdnica
"“Transicion de Epocas” (ISSN 3083-5178).
Sus logros académicos estan archivados
permanentemente en infraestructuras
académicas internacionales como
WorldCat, TROVE de la Biblioteca Nacional
de Australia, CERN Zenodo, DataCite DO,
OpenAlIRE y ORCID. ORCID:
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027

Palabras clave en chino: Academia
Internacional de Qigong y Tai Chi de
Australia; Tai Chi en la universidad; sistema
de herencia; sistema académico; herencia
de la linea recta; Tai Chi Jingwu; Dan Ying;
Lin Wenhui; Tai Chi Chen; Tai Chi Wu;

Xingyi de la familia Che; super monumental;

integracion estructural; cuerpo de dan
independiente con los ojos cerrados;
verificacion corporal; salto de época; Dia
Internacional del Tai Chi; origen del cuerpo
de dan; paso sin raiz; artes marciales
extremas; publicacion académica
multilingiie; WorldCat; Zenodo; TROVE;
herencia del patrimonio inmaterial; sistema
de maestro y discipulo; estandarizacion y
experiencia corporal.

English: The Chinese version shall prevail.
Frangais: La version chinoise prévaut.
Espafiol: La versidn en chino prevalece.
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Referencias del apéndice:

[Conexion Global] Dia Internacional del Tai
Chi 2024
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696803

Significado estructural del primer Dia
Internacional del Tai Chi
https://doi.org/10.5281/zenodo.19127582

El cuerpo es el universo: la estructura vital
del origen del cuerpo dan
https://doi.org/10.5281/zenodo.19060602

Biografia breve del maestro de Tai Chi Li
Jingwu - Breve historia moderna del Tai Chi
de Chen Wu
https://doi.org/10.5281/zenodo.18529314
https://nla.gov.au/nla.obj-4157084878

[Artes Marciales] Mi maestro de Tai Chi, el
maestro Shan Ying
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696550

[E5]2013, el viaje de busqueda de raices
del Tai Chi de Chenjiagou
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696546

[Arte Marcial] Herencia del Tai Chi, Esencia
Eterna
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696431

[Arte Marcial] para dar nombre correcto al
Tai Chi
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696810

[Artes Marciales] ¢El Tai Chi puede ser
efectivo en combate?

https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

[Artes Marciales Extremas] Academia
Internacional de Qigong y Tai Chi de
Australia
https://doi.org/10.5281/zenodo.17957954
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697059

Diario de practica de Dan Ti
https://doi.org/10.5281/zenodo.18143126

[Artes Marciales] Diez significados de
practicar Tai Chi
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697417

[Artes Marciales] ¢El Tai Chi puede ser
efectivo en combate?
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

Cierre de ojos, el cuerpo independiente
durante 75 minutos
https://doi.org/10.5281/zenodo.17862493
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Tai Chi Chuan im
Hochschulsystem: Neubewertung
der Beziehung zwischen Erben
und Akademiesystem

Autor: Wu Zhaohui JEFFI CHAO HUI WU

DOl
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

Zusammenfassung

Dieser Artikel analysiert aus einer
strukturellen Perspektive die moglichen
Probleme der Rekonstruktion der
Beziehung zwischen dem Erbe und dem
akademischen System, die durch den
Eintritt des Tai Chi in das Hochschulsystem
ausgelost werden konnten. Anders als bei
traditionellen Literaturiibersichten basiert
diese Analyse auf meinen langjéhrigen
korperlichen Erfahrungen und dem Weg
der legitimen Uberlieferung. Sie fasst die
Unterschiede zwischen den beiden
Systemen in den Bereichen Wissen, Praxis
und Bewertung zusammen und schléagt in
Verbindung mit dem zeitlichen Punkt 2026,
an dem Tai Chi in die Hochschulausbildung
aufgenommen wird, eine Arbeitsteilung und
symbiotische Beziehung zwischen dem
,Ubertragungssystem"” und dem
.akademischen System" vor. Der Artikel
untersucht durch Ubertragungsketten,
empirische Trainingsmethoden und
internationale Verbreitungspraxis den
Einfluss standardisierter Bildungssysteme
auf korperliche Fertigkeiten und weist auf
die Notwendigkeit hin, dass in der
zukinftigen Entwicklung des Tai Chi sowohl

das ,Wissenssystem" als auch die
.korperliche Struktur® koexistieren mussen.

I. Knotenzeit: Eine komplexe Wachsamkeit
eines Erben

Am 28. April 2026 gab das chinesische
Bildungsministerium bekannt, dass Tai Chi
offiziell in das Bachelor-System der
chinesischen Universitaten aufgenommen
wird. Als die Nachricht eintraf, waren meine
inneren Gefluhle weitaus komplexer als mein
korperliches Empfinden.

Seit Jahrzehnten tue ich eine Sache:
bewahren. Bewahren am Meer um funf Uhr
morgens, bewahren die vier traditionellen
Linien des Chen-, Wu-, Tai Chi und des
Che-Styles der Xingyi, bewahren die
Lehren, die meine Meister Satz flr Satz
mundlich Uberliefert haben, bewahren die
Dinge, die nicht in Lehrbicher geschrieben
werden kdnnen und nur durch den Korper
.erkannt” werden kénnen. Nun wird Tai Chi
an die Universitaten kommen. Einige
klatschen in die Hande und sagen, dass die
Kampfkunst endlich anerkannt wird; andere
schweigen und beflirchten, dass die
traditionelle Uberlieferung nun zu einem
2wildwichsigen Weg" wird. Und ich fihlte in
diesem Moment eine komplexe Klarheit.

Ich stehe nicht auBerhalb des
Universitatssystems. Das Tai Chi, das neu an
die Universitat kommt, kénnte noch nicht
die Zeit gehabt haben, sich zu festigen —
jahrzehntelange Korpererinnerungen,
empirische Erfahrungen aus der Integration
mehrerer Stromungen, interkulturelle
Kommunikationspraktiken — auch ich habe
das. Das eigentliche Problem liegt nicht
darin, ,wer hoher ist", sondern darin, ,wer
woflr verantwortlich ist".
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Zwei, ldentitdtsgrundlage: Die Uberlieferer
der vier groflen Hauptstrome

Mein Erbweg klingt wie eine Art
unzeitgemaler Sturheit. Seit 1992
praktiziere ich systematisch Innere
Kampfkunste. Das geschah nicht fur
Wettkampfe, nicht fur Zertifikate, sondern
um eine grundlegendste Frage zu
beantworten: Kann der Kérper wirklich auf
das eigene Wort horen? Diese Frage habe
ich Uber viele Jahre hinweg, jeden Morgen
am Strand von Sydney, Stiick fur Stuck
beantwortet.

Im Oktober 2024 hatte ich das Gluck,
offiziell unter Meister Dan Ying zu treten
und ein direkter Nachfolger der Linie von Li
Jingwu zu werden. Meister Dan Ying ist der
direkte Nachfolger von Li Jingwu, wahrend
Li Jingwu ein Schuler von Chen Fake ist, der
wiederum der neunte Generation des
Chen-Stil Tai Chi angehort. Diese
LehrUberlieferung ist klar nachvollziehbar:
Chen Fake Ubertrug an Li Jingwu, Li Jingwu
Ubertrug an Dan Ying, und Dan Ying
Ubertrug an mich. Uber die Geschichte
dieser Uberlieferung habe ich in der Arbeit
.Tai Chi Meister Li Jingwu — Eine moderne

Kurzgeschichte des Chen-Wu Tai Chi* (DOI:

10.5281/zeno0do.18529314) ausfuhrlich
recherchiert. In diesem Werk wurde
erstmals das von Li Jingwu 1989 personlich
an Dan Ying ausgestellte Zertifikat zur
LehrUbertragung veroffentlicht, das als
kulturgutahnlicher Beweis fur die
Uberlieferung der Schule dient.

Ei: BWS. RIAW (20245108258)

RRAN (ESBANETAT) EALTEFHETRF,

R (FRARRIARER: 1 (1SR

(A 1/3]

Gleichzeitig hatte ich 2013 unter der
Erleuchtung und Empfehlung von Meister
Lin Wenhui die M&glichkeit, weit weg nach
Chenjiagou in Henan zu reisen, um bei
Meister Wang Xian Chen-Stil Tai Chi zu
lernen. Wang Xian ist einer der vier groflien
Meister von Chenjiagou und der
neunzehnte Nachkomme der Chen-Familie
im Tai Chi, ausgebildet von den Meistern
Chen Zhaokui und Chen Zhaopi. Die Tai Chi
Wurzelsuche in Chenjiagou im Jahr 2013
war eine wichtige Rickbesinnung in meiner
martialischen Laufbahn, und diese
Erfahrung ist mir bis heute lebhaft in
Erinnerung.

Im Bereich des Xingyi Quan bin ich dank
der sorgféltigen Lehre und Anerkennung
von Meister Zhao Hongwei. Meister Zhao
Hongwei ist der direkte Schuler des
.Nordost-Gottlichen Kraftkdnigs” Meister Li
Chunling und der Grinder sowie der
Hauptmeister der Zhao-Schule des Xingyi
Tai Chi Quan. Im Jahr 2024 nahm Meister
Zhao Hongwei mich offiziell als seinen
direkten Schiiler auf, und nach der Prifung
durch den Hauptmeister Zhao Hongwei
und meinen alteren Bruder Meister Lin
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Wenhui (Hauptmeister des Xingyi Quan in
Hongkong) wurde einstimmig beschlossen,
mich zum Hauptmeister des Xingyi Quan in
Australien und zum Présidenten der Zhao-
Schule des Xingyi Quan in Australien zu
ernennen. Damit wurde ich der neunte
direkte Schuler der Che-Schule (Che Yizhai)
des Xingyi Quan, dessen Uberlieferung bis
zu dem Grinder Che Yizhai zurtckverfolgt
werden kann. Mein Uberlieferungsweg wird
vollstandig in ,Taiji Uberlieferung, Essenz
der Ewigkeit" prasentiert, einschliellich
Fotos mit Meister Dan Ying, Meister Lin
Wenhui und Meister Zhao Hongwei sowie
Nachweis meiner Lehrverhéltnisse.
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Bis hierhin bin ich offiziell der zwolfte
Nachfolger der Chen-Stil Tai Chi, der
sechste Nachfolger des Wu-Stil Tai Chi und
der neunte Nachfolger des Che-Stil Xingyi,
die vier grofien Hauptlinien der
Uberlieferung. Seit 2001 bin ich
Ehrenberater der Hongkonger Qigong Tai
Chi Gesellschaft (2022 umbenannt in ,Tai
Chi International Academy"). Diese
Identitaten sind keine Etiketten, sondern der
reale Weg, den ich Schritt fir Schritt
gegangen bin.

Jemand hat mich gefragt, ob das Erlernen
mehrerer Disziplinen zu Verwirrung fihren
kann. Meine Antwort ist: Solange die
Struktur einheitlich ist, spielt die Herkunft
keine Rolle. Echte Integration besteht nicht
darin, dass du ein paar Techniken gelernt
hast, sondern darin, ob dein Kdrper in der
Lage ist, die logischen Kréfte verschiedener
Disziplinen in einer stabilen Struktur zu
bidndeln. Das ist kein Slogan, sondern eine
Erkenntnis nach dem Stehen am Strand um
funf Uhr morgens. Im Winter in Sydney, bei
etwa funf Grad am Strand, bin ich nach
dem Stehen vollig durchnésst. Der Korper
lugt nicht.

Drei. Australische Internationale Qigong Tai
Chi Akademie: Ein auf struktureller
Validierung basierendes Praxissystem

Im Juni 2024 grindete ich in Sydney, dieser
internationalen Metropole, die dstliche und
westliche Zivilisation vereint, die
Australische Internationale Qigong & Tai
Chi Akademie (Australian International
Qigong & Tai Chi Academy) und Ubernahm
den Vorsitz. Die Entstehung dieser
Plattform ist nicht nur eine Erweiterung im
Bereich der Kampfkunst und nicht nur eine
Erkundung der Gesundheitsforderung,
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sondern vielmehr ein Projekt, das durch
korperliche Praktiken als Trager die
zivilisatorischen Ausdruckswege der
chinesischen Kultur auf der Weltbiihne neu
belebt.

Die Grundung der Akademie ist kein
spontaner Einfall, sondern eine naturliche
Erweiterung von Uber dreil3ig Jahren
korperlicher Praxis. Wie ich in meiner Arbeit
JAustralische Internationale Qigong Tai Chi
Akademie (2024-bis heute): Eine
institutionelle Dokumentation und
Integrationsforschung eines langfristig
betriebenen unabhédngigen

Korpersystem* (DOI:
10.5281/zenod0.17957954) dargelegt habe,
ist diese Akademie ein real existierendes,
kontinuierlich betriebenes und extern
Uberprifbares unabhangiges Kérpersystem.
Sie unterscheidet die zeitlichen Ebenen der
individuellen Praxishistorie und der
organisatorischen Systemgeschichte und
legt den institutionellen Ausgangspunkt der
Akademie als organisatorische Einheit auf
das Jahr 2024 fest, wahrend sie gleichzeitig
klarstellt, dass ihr Wissen und ihre
Methoden aus meinen jahrelangen
kontinuierlichen Praktiken und
Lehransammlungen stammen.

Mein personliches Training ist noch
strenger und unermidlicher. In den letzten
sieben Jahren bin ich jeden Morgen um
4:45 Uhr aufgestanden und bin bei Wind
und Wetter zum Strand von Sydney
gegangen, um zu Uben, bis die Sonne
aufgeht. Diese Ausdauer hat mir in der
kalten Morgenluft, die bis zu funf Grad
betragt, einen starken Willen geschmiedet.
Nach jeder Standlbung war ich vollig
durchnaésst, aber ich habe nie

68

zurlUckgeschreckt. All dies hat mir eine
solide Grundlage fur mein Tai-Chi-Training
gegeben und mein Verstandnis fur Tai-Chi
zunehmend vertieft. Eine detaillierte
Aufzeichnung dieses Trainingssystems ist in
,Dan-Ti-Ubungsprotokoll: Eine personliche
empirische Aufzeichnung extremen
Kampfsports® (DOI:
10.5281/zen0d0.18143126) zu finden. Diese
Dokumentation folgt einer zeitlichen Achse
und zeichnet systematisch die
verschiedenen Trainingsabschnitte wahrend
einer kontinuierlichen Morgentbung auf,
einschlieBlich Standtbungen, Tai-Chi-
Schwert, 75 Minuten einbeiniger Stand mit
geschlossenen Augen, Wurzelstand und
Zusammenstellung. Sie kombiniert
Uberprifbare Daten wie Herzfrequenz,
Atemfrequenz, Zeitdauer und
Umweltparameter, die mit intelligenten
Geraten erfasst wurden, und bildet ein
strukturiertes, geschlossenes Praxismuster.

Ich praktiziere das ,Dan-Ti-Ben-

Yuan" Korper-Geist-System, das auf einem
grundlegenden Konzept basiert: Der
gesamte Korper ist das Dantian und ein
offenes System, das im standigen
Austausch mit Himmel, Erde, Meer und
Raum steht. Dieses Konzept wird
systematisch in ,Der Korper ist das
Universum: Die Lebensstruktur des Dan-Ti-
Ben-Yuan® (DOI:
10.5281/zen0d0.19060602) erlautert. Durch
tiefe Hocke, das geschlossene Auge im
einbeinigen Stand (Dan-Ti-
Unabhangigkeit), Tai Chi mit Schwert sowie
die einzigartige ,Wurzel-loser Schritt"-
Gehweise habe ich mehrere tiefgreifende
physiologische Veranderungen
dokumentiert — 75 Minuten einbeiniger
Stand mit geschlossenen Augen, finf
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Stunden unermidliches Gehen im Wurzel-
losen Schritt, Kaltebestandigkeit mit leichter
Bekleidung sowie mehrere medizinisch als
Jrreversibel” geltende korperliche
Umkehrungen: nattirliche Heilung von
androgenetischer Alopezie im Stadium lIl,
Makuladegeneration und
Karpaltunnelsyndrom. Diese Daten, Fotos,
Videos und medizinischen Berichte sind
unabhéngig mit DOI auf der Zenodo-
Plattform archiviert, um den Lesern zur
Uberprtfung zur Verfigung zu stehen.

Die Akademie widmet sich der
.Wiederbelebung der chinesischen
Korperkultur®, strebt nicht nach
akademischen Etiketten und passt sich nicht
den Modetrends an, sondern sucht die
ultimative Frage ,Wie existiert der Mensch
zwischen Himmel und Erde?" neu zu finden
und holt den in der chinesischen Kultur
vergessenen ,Weg der Einheit von Korper
und Geist* zurtick. Wir glauben, dass echtes
Tai Chi nicht ,zum Vorzeigen fur

andere"” ist, sondern ,zum Wecken fur sich
selbst”, es ist ein kulturelles Verstandnis, das
Uber Sprache hinausgeht, und eine
zivilisatorische Erweckung, die tUber
Grenzen hinweggeht. Wie ich in ,Tai Chi
einen Namen geben” und ,Kann Tai Chi im
Kampf eingesetzt werden?* immer wieder
betont habe: Das ultimative Ziel von Tai Chi
ist nicht, gegen jemanden zu gewinnen,
sondern ,unerschutterlich zu bleiben®,
.gelassen zu reagieren” und ,unbeweglich
wie ein Berg, beweglich wie ein
Donnerschlag®.

Die Akademie erhélt die Unterstitzung
zahlreicher prominenter Meister. Zu den
Ehrenprésidenten und Beratern gehoren:
Herr Bei Jungi (Prasident des Hongkonger
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Fullballverbands), Meister Lin Wenhui,
Prasident der Internationalen Tai Chi
Akademie, Meister Shan Ying, Herr Hong
Runyuan, Nachfolger der "Mizong Quan"
von Huo Yuanjia, der nationale
Schiedsrichter Herr Li Tianjin, der 36.
Nachfolger der Qingcheng-Schule Liu
Suibin, Meister Shi Yankang (ehemaliger
Haupttrainer der Shaolin-Tempel-
Kampfmonche, Kampfkunstmentor der
Tochter von Président Putin), Meister Shi
Xingzhe, der 32. konvertierte Schiiler des
Shaolin-Tempels, Professor Yu Shen,
Akademiker der New Yorker Akademie der
Wissenschaften, Meister Zhao Hongwei und
andere. Weitere Informationen finden Sie
unter:
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us

/structure.html

IV. Internationaler Tai-Chi-Tag: Ein
Strukturknoten von der Volkskultur zur Welt

Der 12. Oktober 2024 wird fur mich ein
unvergesslicher Tag bleiben. Als Prasident
der Australischen Internationalen Qigong
Tai Chi Akademie wurde ich eingeladen,
nach Hongkong zu reisen, um an der von
der Internationalen Tai Chi Akademie
(Hongkong) veranstalteten Feier zum
.Internationalen Tai Chi Tag

2024" teilzunehmen und als Ehrengast zu
fungieren. Die detaillierte Dokumentation
dieser Veranstaltung ist vollstédndig in
,Globale Vernetzung: Internationaler Tai Chi
Tag 2024" prasentiert.

An diesem Tag war der Wong Tai Sin Platz
in Hongkong Uberfillt, rote Fahnen wehten
und Trommeln ertonten. Der Chief
Executive, Herr John Lee, hielt eine
Videobotschaft, in der er betonte, dass Tai
Chi eine Sportart ist, die fur alle
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Altersgruppen geeignet ist und die beste
Wahl fir Hongkonger darstellt, um jederzeit
und Uberall Kérper und Geist zu trainieren.
750 Tai Chi Lehrer und Schuler
versammelten sich auf dem Platz, um
gemeinsam die ,Global Synchronization
Three-Minute Tai Chi Routine* aufzufthren.
Ich wurde eingeladen, auf der Buhne
teilzunehmen und zusammen mit Meister
Dan Ying und anderen Tai Chi Vertretern
diese kulturelle Darbietung zu vollziehen,
die Sprach- und Landesgrenzen
Uberschreitet. Als ich auf der Bihne Tai Chi
praktizierte, hatte ich das Gefuhl, dass die
Luft um mich herum besonders ruhig
wurde, jeder Atemzug und jede Bewegung
schien den Kerngeist des Tai Chi
widerzuspiegeln: Harmonie, Stabilitat, Fluss
und Einheit.

Vor Ort traten auch mehrere erfahrene Tai-
Chi-Meister, darunter der Hongkonger
Meister Xu Xiying, nacheinander auf. Ich
wurde ebenfalls eingeladen, auf die Biihne
zu treten und die Essenz des Tai Chi mit
den einfachsten und reinsten Bewegungen
dem Publikum zu prasentieren. Die fast
siebenmindtige Darbietung fand grof3en
Anklang beim Publikum. Noch erfreulicher
ist, dass die Veranstaltung eine kollektive
Resonanz des Hongkonger Mainstream-
Mediennetzwerks erhielt, darunter Hong
Kong Television Broadcasts (TVB), Phoenix
Television, Sing Tao Daily, Ta Kung Pao und
zahlreiche andere Medien, die Interviews,
BildUubertragungen, Videonachrichten und
spezielle Berichte veroffentlichten.

Diese Veranstaltung umfasst nicht nur 750
Tai-Chi-Lehrer und -Schuler aus
Hongkong, sondern auch Tai-Chi-
Delegationen aus mehreren Lédndern wie
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den USA, Kanada und Australien. Als
Vertreter aus Australien ist es flr mich eine
Freude, den Namen der Internationalen
Qigong Tai Chi Akademie Australien auf der
Bdhne und in den offiziellen Berichten zu
sehen. Es ist eine Ehre, mit Gleichgesinnten
aus Nordamerika und mit den Vorreitern
aus Hongkong auf derselben Plattform
zusammenzukommen. Diese
grenzUberschreitende und kulturelle
Verbindung im Tai Chi ist nicht nur eine
Resonanz korperlicher Bewegungen,
sondern auch eine Resonanz von Geist und
Idealen.

Uber die strukturelle Bedeutung dieses
Ereignisses habe ich in meinem Artikel ,Die
strukturelle Bedeutung des ersten
internationalen Tai-Chi-Tages" (DOI:
10.5281/zen0d0.19127582) systematisch
dargelegt. Der Artikel nutzt das Bild des
Phonix, das durch die ,Goldene Phonix-
Unabhangigkeit* und den Morgenhimmel
natdrlich entsteht, als Ausgangspunkt und
schlagt vor, dass der Korper nicht isoliert
existiert, sondern ein dynamisches System
ist, das in der Lage ist, in Echtzeit mit der
Umwelt zu interagieren und strukturelle
Resonanz zu erzeugen. Der internationale
Tai-Chi-Tag ist nicht nur ein globales
Kulturereignis, sondern auch ein wichtiger
Knotenpunkt, um die Beziehung zwischen
Struktur, Erkenntnis und Zivilisation neu zu
verstehen, wobei der Kdrper als Zugang
dient.

Funf, akademische Aufzeichnungen: ,Die
Epochale Transition The Epochal
Transition® und die globale akademische
Infrastruktur

Was ich tue, geht Uber das Erbe hinaus, es
geht auch um die Dokumentation. Seit
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2005 habe ich das elektronische
Monatsmagazin ,Zeitenwechsel” (ISSN
3083-5178) unabhangig gegrindet,
verfasst und herausgegeben, das in zehn
Sprachen gleichzeitig veroffentlicht wird,
darunter Chinesisch, Englisch, Franzdsisch,
Spanisch, Japanisch, Arabisch, Deutsch,
Portugiesisch, Russisch und Koreanisch.
Nach der Statistik der Muttersprachler und
Zweitsprachler decken diese Sprachen
insgesamt etwa 60% bis 65% der
Weltbevodlkerung ab.

Diese Publikation ist kein spontanes
Schreiben, sondern eine strukturierte
Wissensausgabe. Sie dokumentiert
systematisch meine seit 1992 personlich
erlebten interdisziplinaren Praktiken, die
Bereiche wie Technologie,
multidimensionale KI-Systemgestaltung,
Kampfkunst, Philosophie, Bildung und
Kommunikation umfassen. Alle
Ausfihrungen sind in dem von mir
unabhéangig aufgebauten und langfristig
betriebenen realen interdisziplinaren
Wissensbetriebssystem verwurzelt, wobei
der Schwerpunkt auf ,Empirie zuerst,
Struktur vor Erzahlung"” liegt.

Wichtiger ist, dass diese Publikation von
mehreren internationalen anerkannten
akademischen Netzwerken dauerhaft
archiviert wurde: Sie ist in den weltweit
grolten Bibliotheksverbundkatalog
WorldCat eingegangen (mit Gber 16.000
Mitgliedseinrichtungen, darunter nationale
und Universitatsbibliotheken in mehr als
100 Landern und Regionen), wurde
dauerhaft in der TROVE der
Nationalbibliothek Australiens gespeichert
und erhielt Gber die von der Européischen
Organisation fur Kernforschung (CERN)

betriebene Zenodo-Plattform einen
DataCite DOI (Uber 50 Dokumente).
Gleichzeitig wurde Uber internationale
akademische Infrastrukturen wie OpenAIRE
und ORCID ein offentlich zuganglicher
akademischer Datensatz erstellt. Meine
ORCID ist: https://orcid.org/0009-0009-
5318-3027.

Das bedeutet, dass der Inhalt des Tai Chi
Erbes in einer Weise in die weltweite
Wissensinfrastruktur eingegangen ist, die
global durchsuchbar, langfristig speicherbar
und akademisch zitierbar ist. Das mtndliche
und personliche Lehren der Meister wurde
in eine Form kodiert, die nicht durch den
Zeitablauf verschwinden kann. Dies ist kein
Ersatz fur das Erbe, sondern eine
Verstarkung des Erbes.

Sechs, zwei Arten von Logik: Die
wesentlichen Unterschiede zwischen dem
Erbsystem und dem Akademiesystem.

Tai Chi tritt in das Bachelor-System ein, was
im Wesentlichen eine
,Kodierungsumwandlung" ist. Das
Ubertragungssystem nutzt den Menschen
als Trager und betont die Lehrer-Schiiler-
Beziehung sowie die kdrperliche Erfahrung.
Viele Dinge sind schwer zu erklaren oder
schriftlich festzuhalten; sie kdnnen nur
durch das tagliche Stehen, Push-Hands und
Korrekturen vermittelt werden, sodass der
Korper selbst ,wissen® kann. Das
akademische System nutzt Kurse als Trager
und betont Lehrbarkeit, Reproduzierbarkeit
und Bewertungsmechanismen; die Inhalte
mussen in lehrbare und prifbare
Wissensmodule zerlegt werden.

Die Etablierung des Bachelor-Systems
markiert den Ubergang des Tai Chi von
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einem immateriellen Kulturerbe zu einer
normierten und disziplindren
Talententwicklung. Das Ausbildungsziel ist
klar definiert als die Ausbildung von
vielseitigen Talenten, die ,Kultur verstehen,
lehren kbnnen, gut in der
Gesundheitsforderung sind und in der Lage
sind, zu verbreiten®. Dies steht im
deutlichen Gegensatz zum traditionellen
Meister-Schiler-System, das auf
mundlicher Uberlieferung, langfristiger
Begleitung und Leistungstiberpriifung
basiert. Die Vorteile des Akademiesystems
liegen in standardisierten Kursen, dem
Aufbau eines theoretischen Systems, der
grofiflachigen Verbreitung und der
Ressourcenausstattung.

Jedoch wird im Verlauf dieses Prozesses Tai
Chi zwangslaufig neu kodiert: Bewegungen
werden standardisiert, Theorien werden
zusammengefasst, und der Unterricht wird
prozessual gestaltet. Diese Umwandlung an
sich ist weder gut noch schlecht, aber sie
wirft eine grundlegende Frage auf: Wenn
eine Person ihre Studienleistungen
abgeschlossen hat und die Universitat
verlasst, erhélt sie dann tatsachlich ,Wissen
Uber Tai Chi* oder ,Fahigkeiten im Tai Chi*?
Das Bildungssystem kann den Abschluss
des Lernprozesses nachweisen, kann jedoch
nicht direkt beweisen, ob die korperliche
Struktur tatsachlich aufgebaut wurde.
Wissen zu haben, bedeutet nicht, es auch
anwenden zu kénnen; standardisierte
Bewegungen bedeuten nicht, dass die
Struktur korrekt ist; vollstandige Theorien
bedeuten nicht, dass die Fahigkeiten
bestehen.
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Sieben, Prufungsstandard: ,Geschlossene
Augen, unabhéngiger Dan-Korper” und
korperliche Evidenz

Basierend auf langjahriger Erfahrung mit
langfristigem Training und der Integration
mehrerer Meridiane habe ich schrittweise
ein System von Methoden zur
Selbstverifikation entwickelt. Eines der
grundlegendsten Prifungsstandards nenne
ich ,geschlossene Augen, unabhangiger
Dan-Korper*.

Die Methode ist einfach: SchlieRe die Augen
und stehe auf einem Bein. Wenn das Sehen
geschlossen ist und externe Referenzen
unterbrochen sind, kann der Kérper dann
weiterhin zentral stabil kontrolliert werden?
Wenn nicht, bedeutet das, dass die Struktur
noch nicht etabliert ist; wenn ja, zeigt es,
dass der innere Weg beginnt, sich zu
vereinheitlichen. Wie ich in meinem
,1agebuch der Dan-

Korperpraxis® aufgezeichnet habe, kann
diese Prifung in einem stabilen Zustand
von funfundsiebzig Minuten
aufrechterhalten werden, wobei der Korper
von anfénglichen kleinen Schwankungen
allmahlich in eine tiefere strukturelle
Stabilitat Ubergeht, die Herzfrequenz im
Ruhebereich von 80-100 Schldagen pro
Minute bleibt und die Atemfrequenz auf 4-
6 AtemzUlge pro Minute sinkt.

Die Bedeutung dieser Methode liegt nicht
in der Form selbst, sondern darin, dass sie
ein Kriterium bietet: Ob Tai Chi wirklich in
den Korper eingegangen ist und nicht nur
auf der Bewegungsebene bleibt. Dieses
Kriterium kann im Universitatsunterricht
gelehrt und erklart werden, aber es kann
den Studenten nicht helfen, ,dariber
hinauszugehen®. Nur ein Uberlieferer kann
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dies tun —indem er Hand in Hand
korrigiert, Satz fur Satz anleitet und in
unzahligen Wiederholungen von ,nicht
richtig, noch einmal” den Studenten helfen,
das Gefuhl fir das ,Richtige” im eigenen
Korper zu finden.

Das ist die Unersetzlichkeit des Erben.
Universitaten kdnnen Lehrer ausbilden, die
Theorien verstehen, und Schiiler, die
Wettbewerbe gewinnen, aber sie kbnnen
keinen ,lebendigen Erben* hervorbringen.
Wahre Uberlieferung findet nie im Lehrplan
statt, sondern in jedem Beriihren von Hand
zu Hand, in jedem Hinweis des Meisters
,Denk nochmal nach, diese Kraft stimmt
nicht* und in der stillen,
unausgesprochenen Ubereinstimmung
zwischen Meister und Schuler nach dem
Push-Hands.

Die Praktikabilitédt des Tai Chi beruht
niemals auf roher Gewalt, sondern auf der
Verbindung von ,Struktur® und ,Rhythmus®.
Wie ich in ,Kann Tai Chi im Kampf
eingesetzt werden?" gesagt habe: Tai Chi
bedeutet nicht, nicht zu kdmpfen, sondern
nicht kdmpfen zu mussen. In friedlichen
Zeiten besteht die wahre

.Praktikabilitat” nicht darin, andere zu
besiegen, sondern sich selbst zu
beherrschen. Es ist einfach, einen
Wettkampf zu gewinnen, aber schwierig,
ein Leben zu gewinnen. Und Tai Chi
trainiert Letzteres.

Acht, Neubewertung der Beziehungen:
Wettbewerb, Arbeitsteilung oder Symbiose?

Was ist also die Beziehung zwischen den
Erben und dem Akademiesystem? Ich
denke, es ist kein Wettbewerb, keine
Abldsung, sondern eine Arbeitsteilung. Das

Akademiesystem Ubernimmt die Funktion
der Verbreitung, des Unterrichts und des
grundlegenden Verstédndnisses, sodass
mehr Menschen die Maglichkeit haben, Tai
Chi zu praktizieren; wéhrend das Erbsystem
die Tiefe und Struktur der Tradition bewahrt
und sicherstellt, dass die schwer
standardisierbaren Kerninhalte bei der
Verbreitung nicht verwéssert werden.

Auf einer tieferen Ebene kbnnen beide
Seiten eine symbiotische Beziehung bilden,
die ich als ,Wissen und Sein“ bezeichne. Die
Universitét lehrt das ,Wissen® — ein
systematisches, wissenschaftliches und
reproduzierbares Wissenssystem. Was wir
weitergeben, ist das ,Sein” — lebendige,
flieBende, mit Korperwédrme und Atem
erflillte Gedachtnisse. Die Universitatsfacher
legen mehr Wert auf allgemeine Lehre,
Gesundheitsanwendungen und kulturelle
Verpackung; wahrend wir, die Hiter des
traditionellen Wissens, den Kern des Tai Chi
als ,Korperweg" bewahren — die
dialektische Beziehung von Yin und Yang,
das Erleben von Kraft, die innere
Kultivierung durch Standibungen,
praktische Anwendung im Push-Hands und
philosophische Tiefe.

Wie Sun Lutang in der Geschichte die
Formen und Bedeutungen von Xingyi,
Bagua und Taiji zu einer eigenen Schule
vereinte, sollten auch die zeitgenodssischen
Nachfolger unter der Voraussetzung, die
grundlegenden Traditionen zu bewahren,
.weiter erzéhlen® und ein lebendiges
System entwickeln, das sich an die Zeit
anpasst. Absolventen der Universitaten
koénnen zu uns Nachfolgern kommen, um
ihre Fahigkeiten zu vertiefen; wir Nachfolger
kdnnen an Universitaten als Gastdozenten,
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Berater oder gemeinsame Projektleiter tatig
werden, um frisches Wasser in die
orthodoxe Bedeutung einzubringen.

Das ist keine Vorstellung, sondern eine
Realitat, die gerade passiert. Ich praktiziere
dieses Modell bereits. Mir ist das Muster
egal, ich kimmere mich nur darum, ob
mein Korper letztendlich ,von selbst laufen
kann®. Dass mein Werk

.Zeitsprung” dauerhaft in der globalen
akademischen Infrastruktur archiviert wird,
zeigt auch, dass die Uberlieferung aus der
Zivilgesellschaft und das akademische
System nicht nur parallel verlaufen, sondern
sich auch kreuzen kénnen.

Neun, der Streit um Standards: Wer wird
die Tai-Chi-Form in der Zukunft definieren?

Die wirklich zu bewaltigende Frage liegt
nicht darin, wer héher ist, sondern darin,
wer die Standards des Tai Chi in der
Zukunft definiert. Wenn das zuklnftige
Bewertungssystem hauptséchlich auf
akademischen Abschlissen,
Veroffentlichungen oder
Wettkampfergebnissen basiert, wird Tai Chi
allmahlich in eine Richtung tendieren, die
sichtbar und quantifizierbar ist, wahrend die
Aspekte, die auf langfristiger praktischer
Erfahrung basieren und schwer zu
externalisieren sind, moglicherweise
marginalisiert werden. Wenn jedoch
multidimensionale Bewertungskriterien
etabliert werden kénnen, wie zum Beispiel
die Unterscheidung zwischen
Wissensbeherrschung, Lehrfahigkeit und
korperlicher Struktur, dann kénnen
Menschen mit unterschiedlichen Wegen in
ihren jeweiligen Bereichen richtig
verstanden werden.

FUr mich personlich ist diese Verdnderung
keine Herausforderung, sondern eine
Chance. Mein Hintergrund in der
authentischen interkulturellen Verbindung,
meine langjahrige Praxis in Australien und
die akademische Dokumentation durch
Fachzeitschriften kbnnen genau dazu
beitragen, dem Universitatssystem
orthodoxe Inhalte und internationale
Perspektiven zu verleihen. In Zukunft hoffe
ich, dass mehr traditionelle Uberlieferer in
Form von Gastdozenten, Beratern oder
gemeinsamen Projekten am Aufbau der
Akademie teilnehmen, wahrend die
Absolventen der Akademie aktiv nach
authentischen Meistern suchen, um ihre
Praxis zu vertiefen und einen positiven
Kreislauf von ,Akademie als Fundament,
Meister und Schuler als Experten® zu
schaffen.

Zehn. Fazit: Die Wurzeln liegen im Kérper,
nicht im System

Letztendlich sehe ich die EinflUhrung von Tai
Chi an Universitaten nicht als ein Ereignis,
das um Arbeitsplatze konkurriert, sondern
als eine Gelegenheit, den ,Kuchen® zu
teilen. Wie dieser Kuchen geteilt wird, hangt
von uns, den Erben, ab. Wenn wir nur in der
Selbstzufriedenheit verweilen, dass ,ich die
richtige Linie vertrete®, und nicht aktiv den
Kontakt suchen, aktiv Wissen weitergeben
und unsere Erfahrungen in ein
verbreitbares, bewahrbares und zitierbares
Wissenssystem umwandeln, dann ist es fast
unvermeidlich, dass wir an den Rand
gedrangt werden. Umgekehrt, wenn wir in
der Lage sind, uns zu prasentieren, unsere
jahrzehntelangen Erkenntnisse zu
systematisieren und das Wesentliche
unserer Uberlieferung auf einer breiteren
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Plattform darzustellen, dann wird das
akademische System unseren Raum nicht
einschranken, sondern uns eine gréRere
Bihne bieten.

Was ich will, ist kein Titel, sondern eine Art
Anerkennung: die Bestatigung, dass wir, die
wir aus dem Volk kommen, lebendige
Trager der Kultur sind und keine
Ausstellungsstlcke im Museum; die
Bestatigung, dass unser Kdnnen aus den
Bergen Respekt, Weitergabe,
Dokumentation und die Einordnung in ein
grofleres System bendtigt, um Wirkung zu
entfalten, und nicht durch Standardisierung
ersetzt werden sollte; die Bestatigung, dass
das Koénnen im Korper und das Wissen im
Unterricht nebeneinander bestehen
kénnen, jeder auf seine Weise schon.

Tai Chi kann an Universitaten eingefihrt, in
Kurse integriert und standardisiert werden,
aber ob es letztendlich Bestand hat, hangt
nur von einem einfachsten Kriterium ab —
ob der Korper, nachdem alle dulleren
Bedingungen entfernt wurden, weiterhin
autonom funktionieren und Einheit
bewahren kann. Dieses Kriterium gehort
nicht zu irgendeinem System und ist nicht
an irgendein System gebunden, es gehort
zum Tai Chi selbst. Die wahre Grenze liegt
niemals im System, sondern im Korper.

Ich grindete 2003 in Australien die
JAustralische Internationale Qigong Tai Chi
Akademie" noch vor dem offiziellen Eintritt
in das Meisterschulungssystem. Im Verlauf
der nachfolgenden Uberlieferung habe ich
schrittweise die bestehenden Praktiken mit
dem traditionellen System verglichen und
korrigiert und weiterhin langfristige
praktische Trainings am Strand von Sydney
durchgefiihrt. Jahrzehntelanges Stehen und

75

Uben haben mir klarer gezeigt, dass der
Kern des Tai Chi nicht im Ausdruck liegt,
sondern darin, ob die Korperstruktur
besteht. Ich Gbernehme die direkte
Uberlieferung der Chen-Stil Tai Chi, der
Wu-Stil Tai Chi und der Che-Stil Xingyi,
halte diesen roten Faden in einem fremden
Umfeld aufrecht und dokumentiere durch
mehrsprachige Publikationen die
entsprechenden historischen und
theoretischen Grundlagen in mehreren
globalen akademischen Infrastrukturen
langfristig.

In der langfristigen Empirie habe ich durch
schrittweise Integration der erlernten Multi-
Kanal-Tai-Chi- und Xingyi-Trainingswege
die strukturellen Erfahrungen verschiedener
Systeme vereinheitlicht und zu einem
stabilen Weg zusammengefihrt, der auf
dem gesamten Korper als Kern basiert. Ich
habe den Begriff ,Dan-Tai-Chi" als
vorlaufige Bezeichnung fiir diese Richtung
verwendet, um ein praktisches System zu
beschreiben, das auf der Korperstruktur als
Ontologie basiert und die Grenzen der
Schulen Uberwindet; diese Bezeichnung
dient lediglich als vorlaufige
Zusammenfassung meines persdnlichen
Ubungsweges und stellt keinen Ersatz oder
eine Trennung der bestehenden
Uberlieferungssysteme dar.

Ich schreibe diesen Artikel nicht, um eine
Definition zu geben, sondern um auf der
Grundlage dieses zeitlichen Knotens eine
realistische Einschatzung der Beziehung
zwischen dem Erbschaftssystem und dem
Akademikersystem vorzunehmen. Die
Universitat hat die Aufgabe, Wissen zu
ordnen und zu verbreiten, wéhrend das
Erbschaftssystem die Etablierung und
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Fortfihrung von Korperstrukturen
aufrechterhalt. Beide sind nicht
gegensatzlich, sondern Gbernehmen auf
unterschiedlichen Ebenen jeweils ihre
Funktionen. Fur die Erben liegt der
SchlUssel nicht in der Angst vor der
Position, sondern darin, ob sie weiterhin
durch Praxis, Ordnung und Ausdruck ihren
eigenen Weg in der neuen
Systemumgebung wirksam und Ubertragbar
halten kénnen.

Wenn Tai Chi in das Universitatssystem
eintritt, wird seine Zukunft nicht mehr
davon abhangen, wie es gelehrt wird,
sondern davon, ob es noch Menschen gibt,
die den Kdrper selbst als ein
zusammenhangendes Ganzes ohne jegliche
aulBere Abhéngigkeit funktionieren lassen
kdnnen.

Ich gehore keinem Universitatssystem an
und bin keiner einzelnen Institution
zugeordnet; mein Weg grindet auf
langfristiger korperlicher Verifikation und
orthodoxer Uberlieferung. Dreiunddreiig
Jahre kontinuierlichen Trainings und die
Weitergabe von vier orthodoxen Linien
sowie strukturierte Aufzeichnungen, die
Uber ein mehrsprachiges System in die
globale akademische Infrastruktur
eingegangen sind, bilden gemeinsam die
Grundlage dieses praktischen Weges. Das
Universitatssystem kann theoretisches
Verstédndnis und Lehrfahigkeit systematisch
ausbilden, doch fur einen
Uberlieferungsweg, der auf der
Korperstruktur beruht, hangt seine
Ausbildung weiterhin von langfristiger
Verifikation und individueller Vollendung
ab; dieser Teil bleibt derzeit schwer zu
standardisieren und zu reproduzieren.

Autorenvorstellung: Wu Chao Hui (Jeffi
Chao Hui Wu), der zwolfte Nachfolger der
Chen-Stil Tai Chi, der sechste Nachfolger
des Wu-Stil Tai Chi und der neunte
Nachfolger der Che-Stil Xingyi, Grinder
und Vorsitzender des Internationalen
Qigong Tai Chi Instituts in Australien,
Prasident der Australian Zhao-Stil Xingyi Tai
Chi Association und Hauptverantwortlicher
in Australien, unabhangiger Griinder,
Herausgeber und mehrsprachiger Verleger
des elektronischen Magazins
"Zeitenwechsel" (ISSN 3083-5178). Seine
wissenschaftlichen Ergebnisse sind
dauerhaft in internationalen akademischen
Infrastrukturen wie WorldCat, der
Nationalbibliothek Australiens TROVE,
CERN Zenodo, DataCite DOI, OpenAIRE
und ORCID archiviert. ORCID:
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027

Chinesische SchlUsselworter: Australische
Internationale Qigong Tai Chi Akademie;
Tai Chi an Universitaten; Erbschaftssystem;
Akademiesystem; richtige Linie der
Uberlieferung; Jingwu Tai Chi; Dan Ying; Lin
Wenhui; Chen-Stil Tai Chi; Wu-Stil Tai Chi;
Che-Stil Xingyi; Ubergrol3;
Strukturintegration; geschlossene Augen,
unabhangiger Dan-Korper; korperliche
Evidenz; Zeitenwechsel; Internationaler Tai
Chi Tag; Ursprung des Dan-Korpers;
wurzelloser Schritt; extreme Kampfkunst;
mehrsprachige akademische Publikationen;
WorldCat; Zenodo; TROVE; immaterielle
Kulturerbelbertragung; Meister-Schler-
System; Standardisierung und
Kérpererfahrung.
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Anhang Literaturverzeichnis:

[Globale Vernetzung] Internationaler Tai Chi
Tag 2024
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696803

Die strukturelle Bedeutung des ersten
internationalen Tai-Chi-Tages
https://doi.org/10.5281/zenodo.19127582

Der Korper ist das Universum: Die
Lebensstruktur des Dan-Korpers
https://doi.org/10.5281/zenodo.19060602

Tai Chi Meister Li Jingwu - Eine kurze
Geschichte des modernen Chen Wu Tai Chi
https://doi.org/10.5281/zenodo.18529314
https://nla.gov.au/nla.obj-4157084878

[E Z] Mein Taiji-Meister Shan Ying
Zongshi
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696550
[RF]2013 5, BRFARIRIR IR

https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696546

[E 3] Tai Chi Uberlieferung Essenz ewig
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696431

[E F] die Tai-Chi-Boxen legitimieren
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696810

[E ZF]Kann Tai Chi im Kampf eingesetzt
werden?
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696864

[Extreme Kampfkinste] Australische
Internationale Qigong Tai Chi Akademie
https://doi.org/10.5281/zenodo.17957954

77

https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697059

Dantian Ubungstagebuch
https://doi.org/10.5281/zenodo.18143126

[EZ]Die zehn Bedeutungen des Tai Chi
Ubens
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697417

[E2£]Kann Tai Chi im Kampf eingesetzt
werden?
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

Augen schlieRen, Dan-Korper unabhéngig
far 75 Minuten
https://doi.org/10.5281/zenodo.17862493
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Tail Chi Chuan entra no sistema
universitario: reavaliacdo da
relacdo entre os herdeiros e o
sistema académico

Autor: JEFFI CHAO HUI WU

DOl
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

Resumo

Este artigo analisa, a partir de uma
perspectiva estrutural, as questdes de
reestruturacao da relacdo entre a heranca e
o sistema académico que podem surgir
com a entrada do Tai Chi na estrutura
universitaria. Diferente do método
tradicional de revisdo de literatura, com
base em minha longa experiéncia pratica e
no caminho de transmissdo da linhagem, o
artigo resume as diferencas entre os dois
tipos de sistemas nos niveis de
conhecimento, pratica e avaliacdo, e, em
conjunto com o marco temporal de 2026,
quando o Tai Chi seré incluido na educacao
de graduacdo, prop8e a relagdo de divisdo
e simbiose entre o “sistema de heranga” e o
“sistema académico”. O artigo explora,
através da cadeia de transmissdo, métodos
de treinamento empirico e praticas de
disseminacdo internacional, o impacto do
sistema educacional padronizado nas
habilidades corporais, e aponta a
necessidade de coexisténcia de padrdes
duplos de “sistema de conhecimento” e
“estrutura corporal” no futuro
desenvolvimento do Tai Chi.

Um, momento do nd: a complexa lucidez
de um herdeiro

Em 28 de abril de 2026, o Ministério da
Educacdo da China anunciou que o Tai Chi
oficialmente entrou no sistema de
graduacao das universidades chinesas. Ao
receber a noticia, meus sentimentos
internos eram muito mais complexos do
que meu corpo.

Por décadas, tenho feito uma coisa:
guardar. Guardar a beira-mar as cinco da
manha, guardar as quatro tradi¢cdes do Taiji
de Chen, Wu, e as artes marciais de Xingyi
de Che, guardar os ensinamentos que 0s
mestres transmitem palavra por palavra,
guardar aquelas coisas que nao podem ser
escritas nos livros didaticos e s6 podem ser
"compreendidas” pelo corpo. Agora, o Taiji
vai entrar na universidade. Alguns
aplaudem, dizendo que as artes marciais
finalmente estdo sendo reconhecidas;
outros permanecem em siléncio,
preocupados que a transmissdo popular se
torne um "caminho selvagem”. E eu,
nagquele momento, senti uma complexa
clareza.

Eu ndo sou alguém que esté fora do
sistema universitario. O Tai Chi, ao entrar na
universidade, pode ainda nao ter tido
tempo para se sedimentar - as memarias
corporais de décadas, a experiéncia
empirica da fusdo de multiplas correntes, a
pratica de comunicagado intercultural - eu
também as tenho. A verdadeira questédo
nao € "quem é mais alto”, mas sim "quem é
responsavel por qué".

Identidade Fundamental: Herdeiro da
Intersecao das Quatro Grandes Linhagens
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Meu caminho de heranca, ao ser contado,
parece uma teimosia fora de época. Desde
1992, comecei a praticar sistematicamente
as artes marciais internas. Nao foi para
competicdes, nao foi para certificados, mas
para responder a uma pergunta
fundamental: o corpo pode realmente ouvir
a propria voz? Essa pergunta, eu levei anos
para responder, pouco a pouco, em cada
madrugada a beira-mar em Sydney.

Em outubro de 2024, tive a sorte de me
tornar oficialmente discipulo do Mestre Dan
Ying, tornando-me um discipulo direto da
linhagem de Li Jingwu. O Mestre Dan Ying
€ o sucessor direto de Li Jingwu, que por
sua vez é discipulo de Chen Fake, e Chen
Fake é a nona geracdo do Tai Chi Chen.
Esta cadeia de transmissdo € clara e
rastreavel: Chen Fake transmitiu a Li Jingwu,
Li Jingwu transmitiu a Dan Ying, e Dan Ying
me transmitiu. Sobre a historia da
transmissao desta linhagem, ja fiz uma
pesquisa detalhada em "Uma Breve
Biografia do Grande Mestre de Tai Chi Li
Jingwu - Uma Histéria Moderna do Tai Chi
Chen Wu" (DOI:
10.5281/zen0d0.18529314), onde publiquei
pela primeira vez o certificado de discipulo
assinado pessoalmente por Li Jingwu para
Dan Ying em 1989, como uma evidéncia de
nivel de reliquia da transmissdo da escola.

Ei: BWS. RIAW (20245108258)

RRAN (ESBANETAT) EALTEFHETRF,

R (FRARRIARER: 1 (1SR

(A 1/3]

Ao mesmo tempo, sob a orientacdo e
recomendacdo do mestre Lin Wenhui, em
2013 tive a oportunidade de viajar para
Chenjiagou, em Henan, para aprender o Tai
Chi estilo Chen com o mestre Wang Xian.
Wang Xian é um dos quatro grandes
mestres de Chenjiagou e o décimo nono
herdeiro do Tai Chi Chen, tendo sido
discipulo dos mestres Chen Zhaokui e Chen
Zhaopi. A viagem de busca das raizes do
Tai Chi em Chenjiagou em 2013 foi uma
pratica importante na minha carreira
marcial, e aquela experiéncia ainda esta
viva em minha memoria.

No estilo do Xing Yi Quan, sou grato ao
mestre Zhao Hongwei pela sua cuidadosa
transmissao e reconhecimento. O mestre
Zhao Hongwei é o discipulo direto do
grande mestre Li Chunling, conhecido
como o "Rei da Forca Divina do Nordeste",
e é o fundador e lider supremo da Escola
Zhao de Xing Yi Tai Chi. Em 2024, o mestre
Zhao Hongwei me aceitou oficialmente
como seu discipulo direto e, apds avaliagdo
conjunta com o mestre sénior Lin Wenhui
(lider do Xing Yi Quan em Hong Kong),
concordaram em me nomear como o lider
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do Xing Yi Quan na Australia e presidente
da Associagdo Zhao de Xing Yi Quan na
Australia. Assim, tornei-me 0 nono
discipulo direto da linhagem Che (Che
Yizhai) de Xing Yi Quan, cuja transmissao
remonta ao préprio fundador Che Yizhai.
Minha linhagem de transmissdo esta
apresentada de forma completa no livro "A
Transmissdo do Tai Chi: A Esséncia é
Eterna", incluindo fotos com os mestres
Dan Ying, Lin Wenhui e Zhao Hongwei,
bem como os certificados de mestre e
discipulo.

HE: GNR, #20 (SEHERGET). LEY (MEEDSAR], "R
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Até aqui, eu me tornei oficialmente o
herdeiro da 122 geracao do Tai Chi Chen,
da 62 geragdo do Tai Chi Wu e da 92
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geracao do Xing Yi de Che, as quatro
grandes linhagens. Desde 2001, tenho
atuado como consultor honorério da
Associacao de Qigong e Tai Chi de Hong
Kong (renomeada em 2022 como
"Academia Internacional de Tai Chi"). Essas
identidades ndo sdo rétulos, mas sim o
caminho real que percorri passo a passo.

Alguém me perguntou se estudar varias
disciplinas ndo causaria "confusao”. Minha
resposta é: desde que a estrutura seja
unificada, a origem se torna menos
importante. A verdadeira fusao ndo é
apenas aprender alguns padrdes, mas sim
Se 0 Seu Corpo consegue reunir a légica da
forca de diferentes estilos em uma estrutura
estavel. Isso ndo é um slogan, é a evidéncia
apos ficar em pé na praia as cinco da
manha todos os dias. No inverno de
Sydney, a temperatura a beira-mar é cerca
de cinco graus, e apds a pratica, estou
completamente encharcado. O corpo ndo
mente.

Trés, Academia Internacional de Qigong e
Tai Chi da Austréalia: um sistema pratico
centrado na verificacdo estrutural

Em junho de 2024, na cidade internacional
de Sydney, que integra as civilizacbes do
Oriente e do Ocidente, fundei a Academia
Internacional de Qigong e Tai Chi da
Australia (Australian International Qigong &
Tai Chi Academy) e assumi a presidéncia. O
nascimento desta plataforma nao é apenas
uma expansdo no campo das artes
marciais, nem apenas uma exploracdo da
salde e bem-estar; €, acima de tudo, uma
iniciativa que, por meio da pratica corporal,
reativa o caminho de expressdo
civilizacional da cultura chinesa no palco
mundial.
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A criacdo da academia ndo é um capricho,
mas uma extensao natural de mais de trinta
anos de pratica corporal empirica. Como
expliquei em "Academia Internacional de
Qigong e Tai Chi da Australia (2024—
presente): um registro institucional e uma
pesquisa de integracdo de um sistema
independente de pratica corporal em
funcionamento continuo” (DOI:
10.5281/zen0d0.17957954), esta academia
€ um sistema de pratica corporal
independente que existe de fato, opera
continuamente e pode ser verificado
externamente. Ela distingue os niveis
temporais da histéria da pratica individual e
da historia institucional da organizagao,
deixando claro que o ponto de partida
institucional da academia como entidade
organizacional é 2024, ao mesmo tempo
em que esclarece que seu conhecimento e
métodos derivam de anos de pratica e
ensino continuos.

Minha pratica pessoal € ainda mais rigorosa
e incansavel. Nos ultimos sete anos,
levanto-me todos os dias as 4h45 da
manhd, independentemente do tempo,
para praticar na praia de Sydney até o sol
nascer. Essa persisténcia me permitiu forjar
uma vontade forte no frio da manha, que
chega a cinco graus, e apds cada sessdo de
postura de cavalo, estou completamente
encharcado, mas nunca desisti. Tudo isso
estabeleceu uma base sdlida para minha
pratica de Tai Chi e aprofundou minha
compreensado sobre a arte. Para um registro
detalhado deste sistema de treinamento,
consulte "Diario de Pratica do Corpo Dan:
Um Registro Pessoal de Limite em Artes
Marciais” (DOI: 10.5281/zenod0.18143126),
que documenta sistematicamente, ao longo
de uma linha do tempo, os varios
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elementos de treinamento incluidos em
uma sessao continua de pratica matinal,
como posturas, espada de Tai Chi,
equilibrio em uma perna com os olhos
fechados por setenta e cinco minutos,
postura sem raiz e organizagao e
integracdo, acompanhados de dados
verificaveis coletados por dispositivos
inteligentes, como frequéncia cardiaca, taxa
de respiracado, duracdo e parametros
ambientais, formando um exemplo pratico
estruturado e com um ciclo completo.

O sistema de corpo e mente "Origem do
Dan" que pratico baseia-se em um
conceito fundamental: todo o corpo é o
Dan Tian, um sistema aberto que troca
continuamente com o céu, a terra e o mar.
Este conceito é sistematicamente exposto
em "O Corpo é o Universo: A Estrutura da
Vida da Origem do Dan" (DOI:
10.5281/zeno0do.19060602). Através de
posturas baixas, equilibrio em uma perna
com os olhos fechados (independéncia do
Dan), Tai Chi com espada, e uma maneira
Unica de caminhar chamada "passo sem
raiz", registrei varias mudancas profundas
em nivel fisiolégico — independéncia em
uma perna com os olhos fechados por
setenta e cinco minutos, caminhada
continua por cinco horas sem fadiga com o
passo sem raiz, resisténcia ao frio com
roupas leves, e varias reversdes corporais
que a medicina considera "irreversiveis":
recuperacao natural de calvicie
androgenética de grau trés, degeneracao
macular, e sindrome do tlnel do carpo.
Esses dados, fotos, videos e relatorios
médicos foram arquivados com DO
independente na plataforma Zenodo,
disponiveis para consulta e verificagdo
pelos leitores.

English: The Chinese version shall prevail.
Frangais: La version chinoise prévaut.
Espafiol: La version en chino prevalece.

goo
2228

=01

B KauecTBe OCHOBbI UCMONb30BaTb

KUTANCKNIA TEKCT
JIECZ &

BAGE: hEFEREECLET.
dyall: Al duall (p Buaiaall.
Chinesische Originalfassung mafgeblich.


http://www.times.net.au/
mailto:contact@times.net.au
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

T E {RFRERIEY - The Epochal Transition | www.times.net.au | email: contact@times.net.au
L Indexed and catalogued in WorldCat (OCLC); permanently archived in TROVE (National Library of Australia)
Permanent archival record (DataCite Concept DOI): https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

TRAVHTCH

A academia se dedica a "revitalizacdo da
cultura corporal chinesa", nao busca rétulos
académicos, nem se adapta as tendéncias
da moda, mas sim reencontra a questao
fundamental de "como o ser humano existe
entre o céu e a terra”, recuperando o
"caminho da unidade corpo-mente" que foi
esquecido na cultura chinesa. Acreditamos
que o verdadeiro Tai Chi ndo é "para
mostrar aos outros”, mas sim "para
despertar a si mesmo”, é um
reconhecimento cultural que transcende a
linguagem, & um despertar civilizacional
que ultrapassa fronteiras. Como enfatizei
repetidamente em "Reabilitando o nome
do Tai Chi" e "O Tai Chi pode ser pratico?",
o objetivo final do Tai Chi ndo é vencer
alguém, mas sim "manter a calma diante da
mudanga”, "responder com tranquilidade” e
"imével como uma montanha, 4gil como
um trovao".

A academia conta com o apoio de muitos
mestres renomados, incluindo o presidente
honorario e consultores: Sr. Bei Junqi
(presidente da Associagdo de Futebol de
Hong Kong, China), o mestre Lin Wenhui,
presidente da Academia Internacional de
Tai Chi, o mestre Shan Ying, o Sr. Hong
Runyuan, herdeiro do "Mizong Quan" de
Huo Yuanijia, o arbitro nacional Sr. Li Tianjin,
0 36° lider da escola Qingcheng, Liu Suibin,
o0 mestre Shi Yankang (ex-chefe dos
monges guerreiros do Templo Shaolin,
mentor de artes marciais da filha do
presidente russo Putin), o mestre Shi
Xingzhe, 32° discipulo convertido do
Templo Shaolin, o professor Yu Shen,
membro da Academia de Ciéncias de Nova
York, o mestre Zhao Hongwei, entre outros.
Para mais detalhes, veja:

https://taichiau.org/cn/webpages/about_us

/structure.html

Quatro, Dia Internacional do Tai Chi: um no
estrutural que vai do povo ao mundo

12 de outubro de 2024 € um dia que eu
nunca esquecerei. Como presidente da
Academia Internacional de Qigong e Tai
Chi da Austrélia, fui convidado a estar
presente em Hong Kong para participar da
celebragao do "Dia Internacional do Tai Chi
2024", organizado pela Academia
Internacional de Tai Chi (Hong Kong), e fui
o convidado de honra. O registro detalhado
deste evento ja foi apresentado na integra
em "Conexdo Global: Dia Internacional do
Tai Chi 2024".

No dia, a Praga Wong Tai Sin em Hong
Kong estava cheia de gente, com bandeiras
vermelhas tremulando e tambores
ressoando. O Chefe do Executivo, Sr. John
Lee, fez um discurso por video, enfatizando
que o Tai Chi é um esporte adequado para
todas as faixas etarias e a melhor escolha
para os habitantes de Hong Kong se
exercitarem a qualquer hora e em qualquer
lugar. Setecentos e cinquenta mestres e
alunos de Tai Chi se reuniram na praca para
realizar a "Exercicio de Tai Chi Sincronizado
Global de Trés Minutos". Fui convidado a
participar da apresentacao no palco,
completando essa interpretacdo cultural
que transcende idiomas e fronteiras junto
com o Mestre Shan Ying e outros
representantes do Tai Chi. Quando estava
no palco praticando Tai Chi, senti que o ar
ao meu redor se tornava especialmente
sereno, cada respiracdo e cada movimento
pareciam ecoar o espirito central do Tai Chi:
harmonia, estabilidade, fluidez e integracgao.

English: The Chinese version shall prevail.
Frangais: La version chinoise prévaut.
Espafiol: La versién en chino prevalece. =20

B KauecTBe OCHOBbI UCMONb30BaTb

KUTaWCKUIA TeKeT ;
JlEo2 & Chinesische Originalfassung malgeblich.

BARE: HEFEREEELET,
yall: L] dpall p Blazaall,


http://www.times.net.au/
mailto:contact@times.net.au
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us/structure.html
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us/structure.html

&%
&

TRAVHTCH

{BHRERIEY - The Epochal Transition | www.times.net.au | email: contact@times.net.au
Indexed and catalogued in WorldCat (OCLC); permanently archived in TROVE (National Library of Australia)

Permanent archival record (DataCite Concept DOI): https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

No evento, varios mestres experientes de
Tai Chi, incluindo o mestre Xu Xiying de
Hong Kong, se revezaram no palco. Fui
convidado a subir ao palco para
demonstrar, com 0s movimentos mais
simples e auténticos, o significado do Tai
Chi para o publico presente. A
apresentacao de quase sete minutos foi
muito apreciada pelos espectadores. O que
€ ainda mais empolgante é que o evento
recebeu uma resposta coletiva do sistema
de midia mainstream de Hong Kong,
incluindo a Televisdo de Hong Kong (TVB),
Phoenix TV, o Jornal Sing Tao, o Jornal Ta
Kung Pao, entre dezenas de outras midias
que realizaram entrevistas, transmissdes de
imagens, noticias em video e reportagens
em colunas especiais.

Este evento contou ndo apenas com
setecentos mestres e alunos de Tai Chi
locais de Hong Kong, mas também com
delegag8es de Tai Chi de varios paises,
incluindo Estados Unidos, Canada e
Australia. Como representante da Australia,
ver o nome do Instituto Internacional de
Qigong e Tai Chi da Australia aparecer no
palco, nas reportagens oficiais, e perceber
que posso compartilhar a mesma
plataforma com colegas da América do
Norte e veteranos de Hong Kong para
celebrar este grande evento, essa interagao
do Tai Chi que transcende regides e
culturas, nao € apenas uma ressonancia de
movimentos corporais, mas também uma
ressonancia de coracdes e ideias.

Sobre o significado estrutural deste evento,
fiz uma exposicao sistematica em "O
Significado Estrutural do Primeiro Dia
Internacional do Tai Chi" (DOI:
10.5281/zen0d0.19127582). O artigo utiliza
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a imagem do fénix, formada naturalmente
pelo "independente Fénix Dourada” e o
amanhecer, como ponto de partida,
propondo que o corpo ndo existe de forma
isolada, mas sim como um sistema
dindmico capaz de interagir em tempo real
e ressoar estruturalmente com o ambiente
terrestre. O Dia Internacional do Tai Chi ndo
€ apenas um evento cultural global, mas
também um importante ponto de inflexao
para reentender as relagdes entre estrutura,
cognicao e civilizagao, tendo o corpo como
entrada.

Cinco, Registros Académicos: {BFRERIE
The Epochal Transition) e a Infraestrutura
Académica Global

O gque estou fazendo ndo se limita a
heranca, mas também a registro. Desde
2005, criei, escrevi e editei de forma
independente a revista eletrdnica
“Transicdo de Epocas” (ISSN 3083-5178),
publicada simultaneamente em dez
idiomas, incluindo chinés, inglés, francés,
espanhol, japonés, arabe, alemao,
portugués, russo e coreano. De acordo com
as estatisticas de falantes nativos e usuarios
de segunda lingua, esses idiomas
abrangem aproximadamente 60% a 65% da
populacdo mundial.

Esta publicagdo ndo é uma escrita
espontanea, mas sim uma safda de
conhecimento estruturada. Ela registra
sistematicamente a minha préatica
interdisciplinar vivenciada desde 1992,
abrangendo tecnologia, design de sistemas
de IA multidimensionais, artes marciais,
filosofia, educacdo e comunicagao, entre
outros campos. Todas as discussdes estao
enraizadas em um verdadeiro sistema
operacional de conhecimento
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interdisciplinar que construi de forma
independente e mantenho em
funcionamento héa longo prazo, enfatizando
"a prioridade da evidéncia, a estrutura antes
da narrativa".

Mais importante ainda, esta publicacdo foi
permanentemente arquivada por varias
autoridades académicas internacionais: ela
foi incluida no catalogo coletivo das
maiores bibliotecas do mundo, o WorldCat
(com mais de 16.000 instituicdes membros,
incluindo bibliotecas nacionais e
universitarias, cobrindo mais de 100 paises
e regifes), foi permanentemente
preservada pela Biblioteca Nacional da
Australia, TROVE, e obteve um DOI
DataCite (mais de 50 documentos) através
da plataforma Zenodo, operada pelo CERN.
Além disso, estabeleceu coordenadas de
registros académicos de acesso publico por
meio de infraestruturas académicas
internacionais como OpenAIRE e ORCID.
Meu ORCID é: https://orcid.org/0009-
0009-5318-3027.

Isso significa que o contetudo da
transmissao do Tai Chi entrou na
infraestrutura do conhecimento mundial de
uma maneira que pode ser pesquisada
globalmente, preservada a longo prazo e
citada academicamente. O ensinamento
oral dos mestres foi codificado como uma
forma de existéncia que ndo se dissipara
com o passar do tempo. Isso ndo é um
substituto para a transmissao, mas sim um
reforco da mesma.

Seis, duas légicas: a diferenca essencial
entre o sistema de heranca e o sistema
académico.

O Tai Chi entrou no sistema de graduacao
universitaria, essencialmente como uma
"conversao de codificagdo". O sistema de
transmissao tem o ser humano como
veiculo, enfatizando a cadeia de mestres e
a experiéncia corporal. Muitas coisas nao
podem ser claramente ditas ou escritas, s
podem ser compreendidas através da
pratica diaria de posturas, empurrdes e
correcdes, permitindo que o corpo "saiba”
por si mesmo. O sistema académico utiliza
cursos como veiculo, enfatizando a
ensinabilidade, a replicabilidade e os
mecanismos de avaliacdo, e deve
desmembrar o contetdo em mddulos de
conhecimento que possam ser ensinados e
avaliados.

A criacdo do sistema de graduacdo
universitaria marca a transigdo do Tai Chi
de um projeto de patrimoénio imaterial para
a formacdo de talentos padronizada e
disciplinar. Seu objetivo de formagao é
claramente definido como a formacéo de
profissionais multifacetados que "entendem
a cultura, sabem ensinar, sdo bons em
salde e podem disseminar”, o que
contrasta fortemente com o ensino
tradicional baseado na transmissao oral e
na prética continua do mestre ao discipulo,
além da validagao das habilidades. A
vantagem do sistema académico reside na
padronizacdo dos cursos, na construcdo de
um sistema teérico, na ampla disseminacao
e no suporte de recursos.

No entanto, nesse processo, o Tai Chi
Chuan inevitavelmente sera reprogramado:
0s movimentos serdo padronizados, a
teoria sera sistematizada e o ensino sera
processual. Essa transformacao em si ndo
tem um valor bom ou ruim, mas traz uma
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questdo fundamental: quando uma pessoa
completa os créditos e se forma na
universidade, o que ela realmente adquiriu
€ o "conhecimento do Tai Chi Chuan" ou a
"habilidade no Tai Chi Chuan"? O sistema
de diplomas pode comprovar a conclusédo
do processo de aprendizagem, mas nao
pode provar diretamente se a estrutura
corporal foi realmente estabelecida. Saber
falar ndo € o mesmo que saber fazer, um
movimento padronizado nao significa que
a estrutura esta correta, uma teoria
completa ndo significa que a habilidade é
valida.

Sete, Padrdes de Inspecdo: "Corpo de Dan
fechado com os olhos independentes” e a
evidéncia corporal

Baseado em experiéncias empiricas de
treinamento a longo prazo e fusdo de
multiplos canais, eu gradualmente formei
um sistema de praticas para autoavaliacao.
Um dos padrdes de verificacdo mais
béasicos, eu 0 chamei de "independéncia do
corpo de dan fechado com os olhos".

O método é simples: feche os olhos e fique
em pé sobre uma perna. Quando a visdo é
desligada e as referéncias externas sdo
cortadas, o corpo ainda pode ser
controlado de forma estavel pelo centro?
Se ndo puder, isso indica que a estrutura
ainda nao foi estabelecida; se puder, isso
indica que o caminho interno comega a se
unificar. Como registrei no meu "Diario de
Pratica do Corpo Dan", esse teste pode ser
mantido estavel por um perfodo continuo
de setenta e cinco minutos, com O corpo
passando de um leve tremor inicial para
uma estabilidade estrutural profunda, a
frequéncia cardiaca mantendo-se na faixa
de repouso de 80-100 batimentos por
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minuto, e a respiracdo reduzindo-se para
4-6 vezes por minuto.

O significado deste método ndo esta na
forma em si, mas sim no fato de que ele
oferece um critério de julgamento: se o Tai
Chi realmente entrou no corpo, e ndo ficou
apenas no nivel dos movimentos. Esse
critério pode ser ensinado e discutido em
sala de aula universitaria, mas ndo pode
ajudar os alunos a "passar”. Somente um
transmissor pode fazer isso - corrigindo
mé&o a mao, orientando frase por frase, €,
através de inUmeras repeti¢cdes de "nao
esta certo, vamos de novo", permitindo que
o corpo do aluno encontre por si mesmo a
sensacao do "certo".

Esta é a irreplaceabilidade do herdeiro. A
universidade pode formar professores que
entendem a teoria e alunos que sabem
competir, mas ndo pode formar "herdeiros
vivos". A verdadeira transmissdo nunca esta
no plano de aula, mas em cada toque de
ma&o a mao, na orientacdo do mestre a
cada "pense mais, essa forca ndo esta
certa”, naquelas situacdes de empurrdo
onde mestre e discipulo ficam em siléncio,
mas com uma cumplicidade tacita.

A praticidade do Tai Chi nunca dependeu
da forca bruta, mas sim da conexao entre
"estrutura” e "ritmo". Como mencionei em
"O Tai Chi pode ser pratico?": o Tai Chi ndo
€ sobre nao lutar, mas sim sobre nado
precisar lutar. Em tempos de paz, a
verdadeira "praticidade” ndo é vencer 0s
outros, mas sim dominar a si mesmo.
Ganhar uma competicao é facil, mas vencer
a vida é dificil. E o Tai Chi treina o ultimo.
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Oitavo, reavaliacao das relacdes:
competicao, divisdo do trabalho ou
simbiose?

Entdo, qual é a relacdo entre o herdeiro e 0
sistema académico? Eu acredito que ndo é
competicdo, nao é substituicdo, mas sim
divisao de trabalho. O sistema académico
assume a funcdo de popularizacdo, ensino
e compreensao basica, permitindo que
mais pessoas tenham a oportunidade de
entrar em contato com o Tai Chi; enquanto
o sistema de heranca assume a
continuidade da profundidade e da
estrutura, garantindo que aqueles
contelidos centrais que sao dificeis de
padronizar nao sejam diluidos na
disseminacao.

Em um nivel mais profundo, as duas partes
podem formar uma relacdo simbidtica que
eu chamo de "saber e estar”. A
universidade ensina o "saber" — um
sistema de conhecimento sistematico,
cientifico e replicavel. O que noés
transmitimos € o "estar" — uma memoaria
corporal viva, fluida, com temperatura e
respiracao. Os cursos universitarios focam
mais no ensino de massa, na aplicacdo de
salde e bem-estar e na embalagem
cultural; enquanto nds, os herdeiros da
tradicdo popular, protegemos o Taiji como
0 nucleo do "caminho do corpo” — a
dialética yin-yang, a percepcdo da forca, o
cultivo interno da postura, a pratica real do
empurrdo e a profundidade filosofica.

Assim como Sun Lutang, na histéria,
integrou forma e intencdo, Bagua e Tai Chi
em uma escola propria, os herdeiros
contemporaneos também devem, sob a
premissa de preservar as raizes da tradicao,
"continuar a falar", desenvolvendo um
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sistema dindmico que se adapte aos
tempos. Os graduados da universidade
podem nos procurar, esses herdeiros, para
aprofundar suas habilidades; nés, esses
herdeiros, podemos entrar nas
universidades como convidados,
consultores ou mentores de projetos
conjuntos, injetando agua viva no contedido
ortodoxo.

Isto ndo é imaginacdo, mas uma realidade
que esta acontecendo, € eu ja estou
praticando esse modelo. Ndo me importo
com férmulas, s6 me importo se meu corpo
pode, no final, "correr por conta propria”. E
o fato de que meu "Salto de Era" foi
permanentemente arquivado na
infraestrutura académica global também
demonstra que a transmissao popular e o
sistema académico ndo precisam ser
apenas paralelos, mas podem se cruzar.

Nove, A disputa de padrdes: quem definira
o Tai Chi no futuro?

A verdadeira questao a ser enfrentada nédo
€ quem é mais alto, mas quem definira os
padrdes do Tai Chi no futuro. Se o futuro
sistema de avaliagdo se basear apenas em
diplomas, artigos ou resultados de
competicdes, entdo o Tai Chi tendera
gradualmente a se inclinar para direcdes
que possam ser exibidas e quantificadas,
enquanto aquelas partes que dependem de
uma experiéncia prolongada e sao dificeis
de externalizar podem ser marginalizadas.
Mas se pudermos estabelecer critérios de
julgamento multidimensionais, como
distinguir entre dominio do conhecimento,
capacidade de ensino e estrutura corporal,
entao pessoas de diferentes caminhos
poderdo ser compreendidas corretamente
em seus respectivos campos.
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Para mim, essa mudanca ndo é um desafio,
mas sim uma oportunidade. Meu
background de intersecdo de multiplas
tradicdes auténticas, a pratica de longo
prazo na Austrélia e a documentacao
académica através de periddicos podem
injetar um conteldo ortodoxo e uma
perspectiva internacional no sistema
universitario. No futuro, espero ver mais
herdeiros tradicionais participando da
construcdo da academia na forma de
visitantes, consultores ou projetos
conjuntos, enquanto os graduados da
academia também possam buscar
ativamente mestres auténticos para
aprofundar seu treinamento, formando um
ciclo virtuoso de "fundamentos académicos
e habilidades refinadas entre mestres e
discipulos”.

X. Conclusao: As raizes estdo no corpo, nao
no sistema

No final das contas, a entrada do Tai Chi
nas universidades ndo é um evento de
"roubar empregos”, mas sim uma
oportunidade de "dividir o bolo". Mas como
esse bolo sera dividido depende de nds, 0s
herdeiros. Se ficarmos apenas na
autoindulgéncia de "eu sou a linhagem
correta”, sem nos conectarmos ativamente,
sem compartilhar, sem transformar nossas
experiéncias em estruturas de
conhecimento que possam ser
disseminadas, preservadas e citadas, entdo
a marginalizacdo sera quase inevitavel. Por
outro lado, se conseguirmos nos
apresentar, organizar nossas décadas de
compreensao em um sistema e apresentar
a esséncia da nossa cadeia de transmissao
em uma plataforma mais ampla, entéo o
sistema académico ndo apenas nao ira
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restringir Nnosso espago, mas, ao contrario,
nos proporcionara um palco maior.

O gue eu quero ndo é um titulo, mas um
reconhecimento: a confirmacdo de que nos,
0s herdeiros que viemos do povo, somos
sujeitos culturais vivos, e ndo pecas de
museu; a confirmacdo de que o nosso kung
fu da montanha precisa ser respeitado,
transmitido, registrado e integrado em um
sistema maior para ter um papel, e ndo ser
substituido pela padronizacao; a
confirmacdo de que o kung fu no corpo e o
conhecimento na sala de aula podem
coexistir em harmonia, cada um com sua
beleza.

O Tai Chi pode entrar na universidade,
pode ser sistematizado e padronizado, mas
se ele realmente se estabelece, depende de
um padrdo mais simples — quando todas
as condigBes externas sdo removidas, o
corpo ainda consegue operar de forma
autdbnoma e manter a unidade. Esse padrao
ndo pertence a nenhum sistema, nem esta
atrelado a qualquer estrutura, pertence ao
proprio Tai Chi. A verdadeira divisdo nunca
estd dentro do sistema, mas sim dentro do
corpo.

Eu fundei a "Academia Internacional de
Qigong e Tai Chi da Australia" em 2003,
antes de entrar formalmente no sistema de
transmissao de mestres. No processo de
transmissao subsequente, gradualmente
comparei e corrigi as praticas existentes
com o sistema ortodoxo, e continuei a
realizar treinamento empirico de longo
prazo a beira-mar em Sydney. Décadas de
pratica de postura e cultivo me permitiram
ver mais claramente que o nucleo do Tai
Chi nao esta na expressdo, mas na estrutura
do corpo. Eu herdei a transmissdo ortodoxa

English: The Chinese version shall prevail.
Frangais: La version chinoise prévaut.

Espafiol: La versidn en chino prevalece. =20

goo
2228

B KauecTBe OCHOBbI UCMONb30BaTb

KUTANCKNIA TEKCT
JIECZ &

BAGE: hEFEREECLET.
dyall: Al duall (p Buaiaall.
Chinesische Originalfassung mafgeblich.


http://www.times.net.au/
mailto:contact@times.net.au
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

T E {RFRERIEY - The Epochal Transition | www.times.net.au | email: contact@times.net.au
L Indexed and catalogued in WorldCat (OCLC); permanently archived in TROVE (National Library of Australia)
Permanent archival record (DataCite Concept DOI): https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

TRAVHTCH

da 122 geracdo do Tai Chi Chen, da 62
geracao do Tai Chi Wu e da 92 geracdo do
Xingyi de Che, mantendo essa linhagem em
um ambiente estrangeiro e, através da
publicacdo em varias linguas, registrando a
histéria e os principios relevantes em varias
infraestruturas académicas globais para
registro a longo prazo.

No longo prazo, através da fusdo gradual
dos caminhos de treinamento do Tai Chi de
multiplos canais e do Xing Yi que aprendi,
unifiquei as experiéncias estruturais de
diferentes sistemas, convergindo para um
caminho estavel centrado no corpo como
um todo, e usei "Tai Chi do Corpo de Elixir"
COMO uma nomeacgao provisoria nessa
direcdo, para descrever um sistema de
pratica que tem a estrutura corporal como
esséncia, transcendendo as fronteiras das
escolas; essa nomeagao serve apenas como
uma sintese faseada do meu caminho de
pratica pessoal e ndo constitui uma
substituicdo ou separacdo dos sistemas de
transmissao existentes.

Eu escrevo este artigo nao para definir um
status, mas para fazer um julgamento real
sobre a relacdo entre o sistema de
transmissao e o sistema académico, com
base neste ponto de virada da era. A
universidade é responsavel pela
organizacgao e disseminacdo do
conhecimento, enquanto o sistema de
transmissao mantém a construcao e a
continuidade da estrutura corporal; os dois
ndo sdo opostos, mas desempenham suas
funcdes em diferentes niveis. Para o
transmissor, a chave ndo esta na ansiedade
sobre a posicdo, mas na capacidade de
continuar, por meio da pratica, organizagao
e expressdo, a manter a eficacia e a

transmissibilidade de seu préprio caminho
no novo ambiente do sistema.

Quando o Tai Chi entra no sistema
universitario, o seu futuro deixa de
depender de como é ensinado e passa a
depender de ainda existirem pessoas
capazes de fazer com que o prdprio corpo
funcione como um todo coerente, sem
qualquer dependéncia externa.

Nao pertenco a nenhum sistema
universitario nem estou vinculado a uma
Unica instituicdo; 0 meu percurso baseia-se
na verificagdo corporal de longo prazo e na
transmissao ortodoxa. Trinta e trés anos de
treino continuo e a heranga de quatro
linhagens ortodoxas, juntamente com
registos estruturados que entraram na
infraestrutura académica global por meio
de um sistema multilingue, constituem
conjuntamente a base deste caminho
pratico. O sistema universitario pode formar
sistematicamente a compreensao tedrica e
a capacidade de ensino, mas para um
caminho de transmissao centrado na
estrutura corporal, a sua formacdo ainda
depende da verificagdo de longo prazo e
da realizagao individual; esta parte,
atualmente, continua dificil de padronizar e
reproduzir.

Biografia do autor: Wu Chao Hui (Jeffi Chao
Hui Wu), 122 geracdo do Tai Chi Chen, 62
geracao do Tai Chi Wu, 92 geracdo do
legado legitimo do Xing Yi da familia Che,
fundador e presidente da Academia
Internacional de Qigong e Tai Chi da
Australia, presidente da Associacao de Tai
Chi Xing Yi Zhao da Australia e lider da
Australia, criador independente, editor e
publicador multilingue da revista eletronica
"Transicdo de Era" (ISSN 3083-5178). Seus
resultados académicos estdo
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permanentemente arquivados em
infraestruturas académicas internacionais
como WorldCat, TROVE da Biblioteca
Nacional da Australia, CERN Zenodo,
DataCite DOI, OpenAIRE e ORCID. ORCID:
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027

Palavras-chave em chinés: Academia
Internacional de Qigong e Tai Chi da
Australia; Tai Chi entrando na universidade;
sistema de heranca; sistema académico;
heranca da linhagem correta; Tai Chi
Jingwu; Dan Ying; Lin Wenhui; Tai Chi Chen;
Tai Chi Wu; Xingyi de Che; super grandioso;
integracdo estrutural; corpo de dan
independente com os olhos fechados;
validagao corporal; transicdo de época; Dia
Internacional do Tai Chi; origem do corpo
de dan; passo sem raiz; artes marciais
extremas; publicacdo académica
multilingue; WorldCat; Zenodo; TROVE;
heranca do patrimdnio imaterial; sistema de
mestre e discipulo; padronizacdo e
experiéncia corporal.
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Referéncias do Apéndice:

[Conexao Global] Dia Internacional do Tai
Chi 2024
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696803

Significado estrutural do primeiro Dia
Internacional do Tai Chi
https://doi.org/10.5281/zenodo.19127582

Corpo é o universo: a estrutura da vida da
esséncia do Dan
https://doi.org/10.5281/zenodo.19060602

Biografia do Grande Mestre de Tai Chi Li
Jingwu - Breve Histdria Moderna do Tai Chi
Chen Wu
https://doi.org/10.5281/zenodo.18529314
https://nla.gov.au/nla.obj-4157084878

[Artes Marciais] Meu Mestre de Tai Chi,
Shan Ying Zongshi
https.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696550

[Artes Marciais] Em 2013, a viagem de
busca das raizes do Tai Chi de Chenjiagou
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696546

[Artes Marciais] Legado do Tai Chi, Esséncia
Eterna
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696431

[Arte Marcial] para a legitimacao do Tai Chi
Chuan
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696810

[Artes Marciais] O Tai Chi pode ser usado
em combate?

https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

[Artes Marciais Extremas] Academia
Internacional de Qigong e Tai Chi da
Australia
https://doi.org/10.5281/zenodo.17957954
https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697059

Diario de Pratica de Dan Ti
https://doi.org/10.5281/zenodo.18143126

[Artes Marciais] Dez significados de praticar
Tai Chi
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697417

[Artes Marciais] O Tai Chi pode ser usado
em combate?
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

Fechar os olhos, o corpo independente por
75 minutos
https://doi.org/10.5281/zenodo.17862493
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TanusuuoaHb BXOAUT B
YHUBEPCUTETCKYHO CUCTEMY:
nepeoLleHKa OTHOLLEHU Mexay
HoCcUTENaMK TpaauLMn 1
akagemmnyeckom cuctemom
ABTOp: ¥ Yaoxyan JEFFI CHAO HUI WU

DOI:
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

AHHOTaUMS

B faHHOW CcTaTbe C CTPYKTYPHOM TOUKM
3peHns aHannanpyeTca npobaema
BO3MOYXHOW PEKOHCTPYKLNN OTHOLLIEHWIA
MeXKay HacneAneM 1 akaieMUYeckom
CUCTEMOW, Bbl3BaHHAs BHEAPEHMEM
TalL3nLtoaHb B YHUBEPCUTETCKYHO CUCTEMY.
B oTnnume ot TpagnLUMOHHOro MeToja
0630pa nMTepaTypbl, Ha OCHOBE MOErO
[0ITOCPOYHOr0 GU3NYECKOTO
3MMMPUYECKOrO OMbITa M NMYyTW Nepefavn
WUCTUHHOM AnHMK, 0600LWatoTcs pasnnyms
MeXXay [1IByMSl CUCTEMaMM Ha YPOBHSIX
3HaHWI, MPaKTUKKN 1 OLleHKKN. C y4eToMm
Toro, yuto B 2026 rogy Tanu3unLtoaHb byaeT
BKJ/IKOUEH B BbiclLiee 06pa3oBaHue,
npeasaraeTcs PacCMOTPETh pasfeneHue m
CMMOUOTUNYECKME OTHOLLIEHUS MEXAY
"cucteMon Hacneams” n "akageMmmnyeckom
cuctemon”. Ctatba nccneayert BAngHMe
CTaHapTV3MpPOBaHHOW 0bpa3oBaTeIbHOM
CMCTEMbI Ha TENECHbIE HaBbIKM Yepes
NpKY3MY LIEMOYKIM Nepeaadu, aMnmpuYecKmnx
METO/I0B TPEHWPOBKN 1N MEXAYHAPOAHOW
MPaKTUKM pacrnpOCTpaHeHNs, a TaKkxKe
noAYepKMBaeT HeobX0MMOCTb
COCYLLIECTBOBAHWS ABOMHBIX CTaHAAPTOB

"CYCTEMbI 3HAHWI" U "TENECHOM CTPYKTYpPbI"
B OyayLLeM pPa3BUTUN TalL3MLI0aHb.

OpavH. MOMEHT y3/1a: C/I0YKHas SCHOCTb
HacnefgHvKa

28 anpens 2026 roga MyHUCTEPCTBO
obpazoBaHus Kutasg 06b5BMM0, YTO
TanyauLtoaHb oduLManbHO BOLLEN B
cucTemy BakanaBpuaTa KUTaMCKMX
YHMBepcuTeToB. Korga npuiina ata
HOBOCTb, MOW BHYTPEHHME YyBCTBa ObIAN
ropasfgo CnoxHee, 4em Gusmnyeckoe
COCTOSIHME.

Ha npoTshkeHUn AecATUNETUN 9 3aHKUMaICS
OfHOW BelLLblO: oxpaHon. OxpaHou
nobepexbs B NaTb YTPa, OXPaHOW YeTbipex
Tpagnumin: Tanusm YsHe, Y,
MHOroo6pa3Horo TamL3m 1 cnHb 1 Ya,
OXPaHOW yYeHnI, NnepefaHHbIX MacTepamMmm
13 YCT B YCTa, OXPaHOW TexX BeLLeN, KOTOpble
He MOryT ObITb 3anMcaHbl B y4eOHUKM 1
KOTOPbIE MOXXHO MOHATb TOJ/IbKO Yepes
Teno. Tenepb Tanu3n A0/MHKHO BONTU B
YHUBepcuTeT. KTO-TO anioanpyerT, pagyscs,
yTO BOEBbIE MCKYCCTBA HAKOHEL|-TO BOLLIIM
B oduLMabHbIE KPYTU; KTO-TO MOTYMT,
onacascb, YTO HapOHbIe TPaAULIMKN CTaHyT
"OnKom Tponon”. A 94 B TOT MOMEHT
MOYYBCTBOBAJ CNOXHOE MPOBY>KAEHME.

S He CTOto BHE YHUBEPCUTETCKOM CUCTEMBI.
TaruavutoaHb, Bepsble NONaBLLnA B
YHUBEPCUTET, BO3MOXHO, ELLIE He yCren
OCeCTb — [AECATUNETNS TENECHOM NaMSTH,
MHOTOC/IONHbIM OMbIT MPAKTNKK,
MEXKKYNbTYPHas KOMMYHUKaLNSG — Y MEHS
TOoXe ecTb. HacTtoswas npobaema He B TOM,
"KTO BbILIE", a B TOM, "KTO 3a UTO OTBeYaerT".

BTopoe, ocHOBa MAEHTUYHOCTI: HAaCNEAHMK
nepeceyeHns YeTblPeX BENVIKNX MPaBeHbIX
MepunaMaHoB
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Mol NyTb Hacneans, eCv FOBOPUTL O HEM,
KaKeTCs KaKOM-TO HeyMeCTHOM
ynpamocTbto. C 1992 roga 9 Havan
CUCTEMATUYECKN 3aHMMATbCS BHYTPEHHVMM
B0eBbIMM NUCKyCCTBaMW. ITO BbINO He AN
COPEBHOBAHWM, He ANS CEPTUPKMKATOB, a
4YTOObI OTBETUTb Ha CaMblil OCHOBHOW
BOMPOC: MOXET /N TENO AEeNCTBUTENBHO
cnyuwaTtb ce6s? Ha aTOT BONpOC s noTpaTun
MHOTO JIET, OTBEYas Ha HEro MOHEMHOTY
Kakaoe yTpo Ha bepery CuaHes.

B okta6pe 2024 rofa MHe
MNoCYacTIMBUAOCL OPULINANABHO CTaTh
yYeHnKoM macTepa LaHb MHra u ctathb
NPAMbIM HACNEAHNKOM IMHUKW JTn LI3nHb Y.
Mactep LaHb VHT gBnsieTcs NpsmMbimM
ydeHnkom J1n LguHb Y, a Jln LguHb Y —
yuyeHUKoM YaHb ®a K3, KoTopsbil, B CBOKO
oyepenb, ABNSIETCH AEBSITHIM MOKOJIEHNEM
YUaHb CTUAS TalLaKn. 3Ta Lienodka nepeaaym
YyUYEHUS YeTKO npocaexmnBaercs: YsHb Pa Ka
nepepan 3HaHns Jln LsuHb Y, Jln LUsnHb Y
nepepan WaHb WHry, a Llanb VIHr nepeaan
nx MHe. YTo KacaeTcs nctopmn nepegaun
3TON NIMHUK, 9 NOAPOBHO 1ccNeoBan ee B
cTatbe «KpaTkas 6uorpaduns Beankoro
mactepa Tanuau Jin LsnHe Y —
CoBpeMeHHas KpaTtkag ucropusa YaHb-Y
Taruam» (DOI: 10.5281/zen0do.18529314),
B KOTOPOW BMepBble onyb/MKOBaH
cepTmduUKaT 0 nepefave y4eHU4ecTBa,
BblAaHHbIN /1 LIanHe Y LaHe MHry B 1989
roay, Kak JOKYMeHTaNbHOE CBUAETENLCTBO
nepefadn y4eHus.

Ei: BWS. RIAW (20245108258)

RRAN (ESBANETAT) EALTEFHETRF,

R (FRARRIARER: 1 (1SR
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B TO e Bpems, Nojg pyKOBOACTBOM U
pekomeHgaumert macrtepa JInHb BaHbxyas, B
2013 roay s cMOr OTNPaBUTLECS B
YaHbL3sroy, 4tobbl yumtbes y mactepa BaH
CvaHb TanusumutoaHs cTmasa YsHe. BaH
CnaHb 9BNSETCA O4HUM K3 YeTbIpex
BE/IKMX MacTepOB YaHbL3Aroy v
LEeBATHaALATEIM MOKOIEHNEM HacNe4HUKOB
cTMna YsHb TanuanuoaHb, oBy4YaBLUMMCS Y
MacTepoB YaHb WUxaokys 1 YaHb YUxkaonmu.
MyTewectBme B YaHbLzaroy B 2013 rogy
719 MOUCKa KOPHEeNM TaluauLaHb CTano
BaYKHOM MPaKTUKOM B Moel 6oeBoin
Kapbepe, 1 TOT ONbIT A0 cux nop vividly B
MOEV NamaTu.

B wkone CuHb U LoaHb g noayumn
weapoe obyyeHne 1 NpusHaHue ot
mMactepa Yrkao XyHeas. Mactep Yxkao
XYHB3M S9BASETCS NPSMbIM YHEHUKOM
macrepa J11n YyHbanHra, N3BeCTHOro Kak
"Llapb Cunbl Ha CeBepe”, 1 OCHOBaTENEM U
rNaBHbIM MacTepoM LWKobl Ykao CuHb U
Tanusun. B 2024 rogy mactep Ykao XyHB3M
oduLManbEHO NPUHSAT MEHS B Ka4ecTBe
CBOErO MPSIMOro YYEHWKa, 1 MOCe OLEHKN
CO CTOPOHBI MaBHOro mMacTtepa Yxao
XyHB34 U CcTapluero 6pata mactepa JIMHb
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BaHbxyas (rnaebl CuHb 1 LitoaHb B
[OHKOHre) 6610 eANHOIIACHO PELLEHO
Ha3HauyMTb MeHs rnaeon CuHb W LtoaHb B
ABCTpanuu 1 Npe3naeHToM ABCTPaINIACKOM
accoumaumm CuHbe W1 LitoaHe Yrxkao. Takmm
06pasom, 9 cTan AeBATbIM MOKONEHNEM
NPSAMbIX YYEHMKOB LWKOAbI Y3 (Y3 uxkain)
CuHb W LtoaHb, Ybe Hacnegme BOCXOAMUT K
camoMy ocHoBaTento Ya Vuxkain. Mos
NVHWSA Hacneans Bblna NOAHOCTbLIO
npeactaeneHa B kHure "Hacnegne Tanusu:
CyTb BeuHa", Bkatouas potorpadum ¢
mMactepamu LaHb VIH 1 JInHb BaHbxyaewm, a
TaKXKe NOATBEPXKAEHUS YUEHNYECTBA C
mMactepoM Yrxkao XyHBaeM.

EE: SNN, #2 (TEHERGET). LES (MEEROAN], “Hiten

EPRTOMERT

(A 2/3]

GX: MXB. IBX. Q8RR (2007%)
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Ha sTom 9 oduumansHO CTaHOBMOCh
HOCUTENeM TPaAMLNI YeTbIPEX OCHOBHbIX
HanpaBAeHW: ABEHAALATOrO MOKOAEHMS
TaruanutoaHb YaHb, LWECTOro MOKOJIEHNS
TaruanutoaHb Y, AeBATOrO MOKONIEHNS CUHb
1 unryH. C 2001 roga 9 9BASKOCh NOYETHbIM
KOHCY/IbTaHTOM OHKOHICKOro obulectea
LUMryH v TanysumutoaHs (B 2022 roay
nepeMMeHoBaHHOro B "MexkayHapOoaHYO
aKagemuto TaruauLaHb”). 3T 3BaHNS He
SABASIOTCS SPblKaMU, a MPEeACTaBAAIOT
cobol peanbHbI MyTb, KOTOPLIN 9 MPOLLEN
Lar 3a Larom.

KTo-To cnpocun MeHs, He ByaeTt an
"NepenneTteHre” Npu N3yyveHmnmn HeCKOIbKIX
HanpaeaeHnn? Mo OTBET: MOKa CTPYKTypa
€/IMHa, UCTOYHWNK Ha CAMOM [1e/1e HE BaKeH.
ICTMHHOE CcnvsgHMEe — 3TO He TO, YTO Thl
BblyUYMN HECKOILKO K, a TO, MOXKET Nt
TBOE Ten0 cobpaTb IOTUKY CUAbI Pa3HbIX
CTUNEN B OAHY CTabWLHYIO CTPYKTYpY. ITO
He NIO3YHT, a J0Ka3aTeIbCTBO Nocie
YTPEHHEM CTOMKM Ha Bepery B NdTb YacoB.
3umoi B CnaHee Ha 6epery oKoi0 NaTu
rpaflycos, Nocne CTOVKU BCe Teno
NPOMOKJ/IO. TeNo He JKET.

Tpu. ABCTpanminckas MexxayHapoaHas
LUKONA LMIYH M TarLamn: NpakTuyeckas
CuCTEMa, OCHOBAHHAs Ha CTPYKTYPHOW
BepuduKaL

B nione 2024 roga B CuaHee,
MeXXAyHapOHOM ropoae, 06beMHAOLLIEM
BOCTOYHYIO W1 3anagHyto LIMBUAM3aLMM, 9
OCHOBaN ABCTPaNMINCKYIO MEXAYHaPOAHYO
akagemuto uuryH mn tanuaum (Australian
International Qigong & Tai Chi Academy) u
3aHa1 NOCT Npeacenatens. MNosgeneHne aTon
nnaThopMbl — 3TO HE TObKO pacllMpeHme
B 061acT 60EBbIX UCKYCCTB 1 HE TO/IbKO
nccnefoBaHMe 300poBbS W Baarononyyns,
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HO WM MPOEKT, KOTOPbIN, UCMONL3YS
NPaKT1Ky Tena Kak HOCUTENb, 3aHOBO
aKTMBUPYET NMyTb LIMBUANIALMOHHOIO
BblpaXkeHWs KUTaMCKOWM KybTypbl Ha
MWPOBOW apeHe.

CozpnaHue akageMmm — 3TO He MPUXOTb, a
€CTECTBEHHOE MPO/0/MKeHWe Bosee yem
TPMALATUNETHETO SMMMPUYECKOrO OMbITa.
Kak s 1310Xumnn B cTaTbe «ABCTpanncKas
MeXAyHapoAHas LWKOAAa UMIYH U Tarlamn
(2024—no HacTosLEee Bpems):
NHCTUTYLIMOHAIbHAs 3amnuch v
NHTErpaLMoHHOE UCCNefoBaHNe
[ONrOCPOYHON HE3ABUCUMOW CUCTEMBI
TenecHon npaktukm» (DOI:
10.5281/zeno0do.17957954), ata akagemus
SBNSETCS peasibHO CYLLECTBYIOLLEN,
MOCTOSIHHO QYHKLMOHMPYIOLLIEN 1
NnoaexXallen BHeLLHen NpoBepKe
HE3aBUCHMOW CUCTEMOWN TENIECHOWN
npakTnkn. OHa pa3nyaeT BpeMeHHbIe
YPOBHU JIMYHOW MPaKTUYECKON UCTOPUYN U
OpraHmM3aLMoHHON NHCTUTYLIMOHAIbHOM
ncTopuu, Yetko onpegendas 2024 rog kak
NHCTUTYLIMOHAbHYIO OTMPAaBHY TOYKY
aKafileMum Kak opraHmsaLmMoHHOro
CyLLEeCTBa, OAHOBPEMEHHO Pa3bICHAS, UTO
ee 3HaHUa 1 MEeTObl MPOUCXOANT U3
MHOrOJIETHErO HEMPEPLIBHOIO OMbITa
NPaKTVKK 1 NpenofaBaHus.

S IMYHO 3aHMMaKOCh TPEHVPOBKAMK C
0COBO0 CTPOroCTLH M HACTOMYMBOCTbIO. B
TEeYeHVe NOCNeAHUX CEMU NIET S KaXKAbIM
AeHb B 4:45 yTpa BCTato U, HEB3KMpPas Ha

norogy, oTnpaensitock Ha beper CngHes ans

3aHSATUI, MOKa He B30MAET COSHLE. 3Ta
HaCTOMYMBOCTb 3aKasmia MO BOJIO B
XON04HOM YTPEHHEM BETpE, TeMnepaTtypa
KOTOPOro onyckanach A0 NaTu rpaycos, v
Nocne KaXxaow TPEHMPOBKM B CTOMKe "Ma

By" 9 Obl1 MONHOCTLIO MOKPbIM, HO H1KOrAa
He oTcTynan. Bce aTo 3a10XKMI10 MPOYHbIN
dYHAAMEHT AN MO MpPaKTUKM Tanu3n n
yrnybuno Moe NoHVMMaH1e 3TOro NCKYCCTBa.
MoapobHble 3anmcn o6 aTow
TPEHNPOBOYHOW CUCTEME MOXHO HaUTK B
paboTte "[AHEBHUK NpaKT1KK daHbTu:
JIYHBIA SMANPUYECKUI OTUET O
npeaenbHbix 60eBbIx MckyccTBax” (DOI:
10.5281/zen0d0.18143126), B KOTOpOW
cucTeMaTMYeckn 3aUKCMPOBaHBI
pasnnYHbIe 3Tarnbl TPEHUPOBKM, BKIOYAS
CTOSIHWME B CTOMKeE, TalL3NLIH0aHb C MEYOM,
75 MUHYT CTOSHUS Ha OAHON HOre C
3aKPbITbIMW FNa3amMu, "6e3KOPHEBYHO
CTOMKY" 1 OpraH13auuio, c
MNCNOJ/Ib30BAHNEM [laHHbIX, COOPaHHBIX C
MOMOLLbHO YMHBIX YCTPOWCTB, TaKUX KaK
YacToTa CepfleYHbIX COKpaLLEHMIA, YacToTa
[IbIXaHW$1, MPOAOIKNTENBHOCTL BPEMEHU U
napameTpbl OKpYXKatoLLen cpefbl, YTo
GOPMUPYET CTRPYKTYPUPOBaAHHbIN 1
3aMKHYTbIV MpakTnyeckmii obpased.

51 MpaKTUKyto cucTemy Tena 1 yma «[aHbTn
b3HbtoaHb», OCHOBAHHYHO Ha OIHOM
OCHOBHOM MpUHUMMNE: BCE TENO — 3TO
[laHbTSHb, OTKPbITaa cucTeMa, KOTopas
MOCTOSIHHO OOMEHKBAEeTCa ¢ HeOoM, 3eMNé
1N MOpeM. 3TOT NPUHLMM CUCTEMATUYECKN
N3NOXEH B KHUre «Teno Kak BceneHHas:
YKW3HEHHAas CTPYKTypa AaHbT B3HbIOAHb»
(DOI: 10.5281/zenodo0.19060602). Yepea
HW3KME CTOMKM, 3aKpbITble rNa3a Ha OAHOM
Hore (He3aBUCMOCTb JaHbTL),
TarL3nLtoaHb 1 YHNUKaNbHbLIM Cnocob
X0Ab0bl «6e3 KOPHEM» 9 3adUKCHpOoBan
MHOXeCTBO T1yBOKNX GUBNONOTMYUECKNX
N3MEHEH W — HE3aBMCMMOCTb Ha OfJHOM
HOre C 3aKPbITbIMW Flazamu B TeYeHUe
cemMu NATHaALAaTV MUHYT, HEMpPepbIBHas
newlas Nporyaka 6e3 KopHen B TeueHmne
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naTK YacoB 6e3 yCcTanocTu, yCTONYMBOCTb K
HW3KMM TemnepaTypam B OAHOW ofexae, a
TaK)Ke MHOYKECTBO MeAMLIMHCKIMX
0bpaTVMbIX N3MEHEHWI, KOTOPbLIE
CUNTAOTCS «HEODPATUMbBIMUY:
€CTeCTBEHHOE BOCCTaHOB/EHME MpU
TPeTbeWn CTeNeHW aHAPOreHHOM anoneLmm,
MaKy /s pHOW AereHepauunm 1 cMHApome
3aMsCTHOro KaHana. 3TM AaHHble,
doTorpadun, BMAEO U MeaNLIMHCKME
OTYETHI BbIIV HE3ABNUCUMO apPXMBUPOBAHbI C
DOI Ha nnathopme Zenodo AN MPOBEPKN
ynTaTeENIMU.

Z [ CTPEMUTCS K «BO3POXKAEHMIO
KNTANCKOM TENIECHOW KY/bTYPbI», HE
npecneays akageMmyeckme apblki U He
noACTpanBasCh Nof MOAHbIE TEHAEHLUN, a
BHOBb OOpaLLlasch K KKOHEYHOMY BOMPOCY
O TOM, KaK YeIOBEK CYLLIECTBYET MEXY
HebOM 1 3eMNEN», BOCCTaHABIMBaS
3abbIThIV B KMTACKOWM KyNbType MyTb
«eINHCTBA TeNa 1 padyma». Mbl BepuM, 4TO
WUCTUHHBIV TaL3n He «A1s MoKasa Apyrimy»,
a «ans npodyxaeHus ceds», aTo
Ky/IbTYypHOE MOo3HaHve, NpeojosesatoLLee
S13bIKOBbIE Bapbepbl, 3TO LIMBUAN3ALIMOHHOE
npobyxaeHure, BbIXoAdllee 3a Npeaens
HaLMOHabHbIX rpaHuL. Kak 4
HEOAHOKPaTHO NOAYEPKMBAI B CBOUX
paboTax «3a NpaBay O TanL3u» 1 «MoxeT
NV TanL3W ObITb MPAKTUYECKM?:
KOHeYHas Lie/ib Talil3an He B TOM, 4TOObI
nobeauTb KOro-To, a B TOM, YTOOb!
«OCTaBaTbCsl CMOKOMHbBIM B U3BMEHEHUSX,
«CMOKOWHO pearmpoBaThy», «HEMOABUXKHbIM
Kak ropa, HO BbICTPbIM KaK rpoM».

5T nonyyaeT NOAAEPIKKY OT MHOXKECTBa
M3BECTHBIX MaCTepPOB, MOYETHLIMU
npeaceaaTensMmn U KOHCYIbTaHTamu
ABASOTCS: rocnoguH ban Li3toHbLN
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(Npe3naeHT PyT6oNbHOM accoLmaLnm
[oHKOHra), NpeaceaatTens MexayHapogHoM
akageMum Tamuam mactep JInHb BaHbxyal,
mactep WaHb MH, rocnogmi XyH
YKyHbloaHb (HacnegHnK "MmayHbLoaHb" Xo
KOaHbL39), Cy1bs HALMOHANBHOIO YPOBHS
rocnoAuH Sl TaHbL3WH, TPUALATH LWECTOW
rnaea WKkonbl LinHb4YsH macTep JTo
CymnbuHsb, mactep Wn AHbKaH (BbIBLLMIA
rNaBHbI TpeHep DOEBbIX MOHaX0B
LLlaonnHg, HacTaBHKK MO BOEBbIM
MCKyCCTBaM Jlouepu npesunaeHTa Poccun
MyTuHa), mactep LUn XuHwks (Tprauatb
BTOPOW MPUHSABLLIMIA OBET YUEHMK
WaonnHg), npodeccop HO LLsHb, akageMumk
Hbto-MOpKCKOM akageMmmn Hayk, MacTep
Uskao XyHBal 1 apyrue. NMoapobHoCcT CM.
no agpecy:
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us

/structure.html

YeTbipe. MexayHapOHbIM AieHb TarL3u:
CTPYKTYPHbIN y3eh, NepexoasaLimnin ot
Hapoaa K Mupy

12 okta6ps 2024 roga — 3TO AEHb,
KOTOpPbIN S HaBcerga 3anomMHio. B kavecTee
npeaceaatens ABCTPaANMCKOro
MEXAYHapOAHOro LMIyH Tanuy3n NHCTUTYTA
g OblN NpUrNaweH NoceTuTb [OHKOHT 1
NPUHATL yYacTne B Npas3gHoBaHMM
"MexxayHapoaHoro aHsa Tanyam 2024",
opraHM3oBaHHOM MexXayHapOAHbIM
WNHCTUTYTOM TanL3m (TOHKOHT), rae s
BbICTYMW/1 B KA4YECTBE MOYETHOrO rOCTS.
MogpobHbI OTYET 06 3TOM MEPOMPUATUA
y)Ke mpeactaBneH B "TnobanbHOM CBA3M:
MexayHapoaHbI AeHb Tanuan 2024".

B TOT iIeHb Ha nnoulaam XOHIKOHICKOro
BoHr Tat C1H 6b110 MHOTOIOAHO,
pa3BeBaanCb KpacHble dnaru, 3By4danm
BapabaHsl. [naBa agMuHUcTpaLmm Jn

English: The Chinese version shall prevail.
Frangais: La version chinoise prévaut.
Espafiol: La versidn en chino prevalece.

B KauecTBe OCHOBbI UCNO/b30BATb
KUTANCKNIA TEKCT

ST IRSIELZ

BAGE: hEFEREECLET.
dyall: Al duall (p Buaiaall.
Chinesische Originalfassung mafgeblich.


http://www.times.net.au/
mailto:contact@times.net.au
https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us/structure.html
https://taichiau.org/cn/webpages/about_us/structure.html

T E {RFRERIEY - The Epochal Transition | www.times.net.au | email: contact@times.net.au
L Indexed and catalogued in WorldCat (OCLC); permanently archived in TROVE (National Library of Australia)
Permanent archival record (DataCite Concept DOI): https://doi.org/10.5281/zenodo.19906432

TRAVHTCH

Kauxao BbICTynuA ¢ BUAeoobpalleHnem,
NOAYEPKHYB, UTO TanL3M — 3TO CMOPT,
NoAXOAALLMIA A5 BCEX BO3PACTHBIX Fpynmn, 1
3TO NyuLLUIA BbIGOP AN xuntenen FoHKoHra,
4TOObI 3aHNUMATLCH GUBMYUECKUMN 1
[OYXOBHbBIMU YNPaXXHeEHVIMU B 1to6oe
BpemMs 1 B 1tobom mecTe. 750 macTepoB U
YYEHVKOB TalLi3n cobpannce Ha naoLlaau,
yTObbI BMECTE UCMOAHUTL "TN0BanbHyHO
CUHXPOHHYHK TPEXMUHYTHYIO TalL3n -
ynpaxHeHue". 9 6bln npuraalleH
y4aCTBOBATL B BbICTYM/IEHUN Ha CLEHe
BMecTe ¢ Mactepom LaHb VIHrLyHOM 1
ApYrUMK NpefcTaBUTENaIMM TanL3u, YTOObI
3aBEPLUNTb 3TOT Ky/bTYPHbIM NepdopmMaHc,
NPeoAo/eBaOLLNIN S93bIKOBbLIE U
HaLOHa/bHbIe rpaHuLbl. Koraa s ctos Ha
CLIEHE VI BbIMOJIHAN TalL3K, 9 YyBCTBOBAJ,
KaK BO3/lyX BOKPYT CTAaHOBUTCSH OCOBEHHO
CMOKOWMHbIM, KaX10€e [ibIxaHWe, Kaxaoe
[BVKEHWE, Ka3anoch, OT3biBaetcs Ha 1%/ FF
$# Tanu3n: rapMoHUs, CTabUNbLHOCT,
[BVYXKEHWE, LIENOCTHOCTb.

Ha Mmeponpusatim Takxke BbICTYNUAN
HECKOJIbKO OMbITHbIX MAacTEPOB TaWL3N,
BkItoUaa mactepa Ciont CunH 13 [OHKOHra.
S TOXKe Obln NpUrNaLleH BbIATU Ha CLIEHY,
4uTObbI MPOAEMOHCTPUPOBRATL CyTh TaNL3M C
MOMOLLbIO CaMbIX MPOCTbIX U YNCTbIX
OBMKEHWK. [10YTU CEMUMKUHYTHOE
BbICTYMJ/IEHWE MONYUNNO BbICOKYH OLIEHKY
3putenen. Ewe 6onee BAOXHOBASIOLLNM
CTafio TO, YTO MEPOMPUITIE MONYUNIIO
KONNEKTUBHbIN OTK/IMK OT OCHOBHbIX
CpeacTe MaccoBoW MHOPMaLIM [ OHKOHTa,
BK/ItOYas TenekomMnanuio Hong Kong
Wireless Television (TVB), Phoenix TV,
rasety Sing Tao Daily, razety Ta Kung Pao u
[ECATKN ApYrx Meama, KOTopble MpoBen
cneumanbHble MHTEPBBLIO, GOTO- U

BUEOTPAHCASALNN, a TaKKe PEMOPTaXKM U
crneyyanbHble KOOHKMN.

310 MeponpuaTe cobpano He TObKO
CEeMbCOT MATbAECAT TalL3nL0aHb yunTenemn
N CTYAEHTOB U3 [[OHKOHra, HO 1 Aeneraunm
TanL3nLoaHb M3 Takkx cTpaH, kak CLUA,
KaHaga, ABCcTpanus 1 MHOrmMx apyrix. Kak
npeacraBsuTesnb U3 ABcTpaanu, g 6611 paj
BMAETb Ha3BaHMe MexkayHapOaHOW LKOAbI
LUMIYH 1 Tanu3uutoaHb ABCTpaauMm Ha
cLeHe, B oduUManbHbIX OTYETaX, U
OCO3HaBaThb, YTO MOTY Yy4aCcTBOBaTb B 3TOM
cobbITUI Ha ogHOM Nnatdhopme C
eANHOMbILLNEHHMKaMK 13 CeBepHOM
AMEPVKM 1 C NpeaLLecTBEHHUKAMN 13
[OHKOHra. 3Ta CBA3b TaML3MLIK0aHb,
npeofofeBatolas reorpapuryeckme u
Ky/JbTYPHbIE FPaHKLIbl, — 3TO HE TOAbKO
PEe30HMpPOBaHME GUBNUECKUX ABUNKEHNI,
HO 1 pPe30HaHC AyLl U Uaen.

UTO KacaeTcs CTPYKTYPHOrO 3HaYeHNs 3TOro
COBbLITUIS, 9 CUCTEMATUYECKM N3NOXKMN EFO B
ctatbe «CTpyKTypHOE 3HauYeHVe NepBoro
MeXayHapoaHoro aHs Tanuaum» (DOI:
10.5281/zen0d0.19127582). CraTtba
ncrnosib3yeT obpas deHrKeca, ecTeCTBEHHO
GOPMUPYHIOLLIETOCS U3 YTRPEHHEN 3apK, KaK
OTMPaBHYIO TOYUKY, YTBEPXKAAS, UTO TENO He
CyLLIECTBYET M30ANPOBAHHO, @ ABNSETCS
AVHAMUYECKON CUCTEMOW, CNOCOBHOM K 3
S B3aMMOMENCTBIIO U CTPYKTYPHO
PE30HaHCYy C OKpY>KaloLLen cpeaomn.
MexayHapoaHbIV AeHb TalL3n — 3T0 He
TONBKO rob6anbHOE KybTypHOE CobbITHE,
HO W BaXXHbI y3en AN NepeocMbICNeHMS
OTHOLLUEHWNN MeXay CTPYKTYPOW, MO3HAHUEM
M UMBUAM3ALMEN Yepes Npu3My Tena.

[9Tb. AKagemmyeckas 3anuce: «[lepexoq
anoxu The Epochal Transition» u
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rnobanbHasl akageMmyeckas
NHOPaCTPyKTypa

S 3aHMUMAalOCh He TONLKO Hacaeamem, HO 1
3anumcbto. C 2005 roga 9 caMOCTOSATENbHO
co3aan, Hanucan U peaakTMpoBan
3NEKTPOHHBINM XXYpPHaN «[1PbIXKOK BPEMEHM»
(ISSN 3083-5178), kKOTOpbI N3QaeTcs Ha
[leCsaTW a3blKax OAHOBPEMEHHO, BK/tOYas
KNTaAWNCKUIA, aHTIUNCKNIM, GpaHLLy3CKAUIA,
NCMaHCKNM, SMOHCKNI, apabcKui,
HEMELKMIA, MOPTYrafibCKNIA, PYCCKNM U
Koperckumia. [1o cTaTuCTKe HocUTeNen
POAHOrO 1 BTOPOTO A3blKa, 3TU A3bIKN
OxBaTbIBAKOT NpumMepHo 60% o 65%
HaceneHns Mupa.

3TOT BhINYCK HE SBASETCS CMOHTAHHbLIM
HanuncaHneM, a NpeacTaBaseT cobow
CTPYKTYPUPOBaHHbIM BbIBOA 3HaHW. OH
cucTeMaTYeckn GUKCUPYET MOU INYHbIE
AMMUPUYECKME NPAKTUKL B
MexancumnanHapHom obnactm ¢ 1992
rofa, OxeaTblBaloLLMe Takme chepsl, Kak
TEXHOJIOTVW, MHOTOMEpPHOEe
npoekTnpoBaHue MI1-cuctem, 6oeBble
nckyccTea, punocodus, obpasoBaHme n
KOMMYyHMKaums. Bce paccy>kaeHus
OCHOBaHbl Ha peasibHOM
MEXAMCLUMANHAPHOM OnepaLiOHHOM
CUCTEME 3HaHWI, KOTOPYHO A
CaMOCTOSITENbHO MOCTPOWA U JOATOE BPEMS
3KCMIyaTUpPYLO, NOAYEPKMBAS «KNPUOPUTET
3MMUPUKN, CTPYKTYPa BaXKHee
MOBECTBOBAHUS.

bosee BaXKHO TO, UTO 3TOT BbIMyCK Obi
HaBcerfa apxBMPOBaH HECKOJIbLKMMU
MeXXAYHaPOAHbIMN aBTOPUTETHBLIMM
aKafleMUYECKMM CETIMU: OH BOLLIEN B
KPpYMHENLLWM B MUpe 0ObeAMHEHHBIN
KaTanor 6ubnmotek WorldCat (uneHbl
KOTOpOro HacumtkiBatoT 6onee 16,000

HaLMOHaNbHbIX U YHUBEPCUTETCKIMX
tubnmnotek, oxeaTbiBatoLx 6onee 100
CTpaH 1 pernoHoB), Obla HaBcerga
coxpaHeH B HaumoHanbHon bubnmnoTteke
Aectpanunn TROVE v nonyumn DOI DataCite
yepes naatpopmy Zenodo, ynpaenisgemyto
EBPOMEencKnM LEeHTPOM sepHbIX
nccnegoeaHnin (CERN) (6onee 50
ny6avkauumin), a Takke OblIM Co3aaHbI
OTKPBITO AOCTYMHbIE aKaJeMU4YecKmne
3anmcK Yepes MexayHapOoaHble
aKafeMun4yeckmne MHGPaCTPyKTypsbl, Takue
kak OpenAIRE n ORCID. Moin ORCID:
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027.

3JTO 03HAYaeT, UTO CofepXKaHue Hacneans
TarL3nLoaHb BOLWIO B MUPOBYIO
NHbPACTPYKTYpY 3HaHWM B GOpMe, KoTopas
MOXeT ObITb r106aabHO MCCeA0BaHa,
[IO/ITO COXPAHAETCA 1 aKafleMUNYECKM
LMTUpPYeTCs. YCTHOe obyyeHe MacTepoB
ObIN0 3aKOAMPOBAHO B HOpPMyY
CyLLIECTBOBAHMWSI, KOTOPAs HE MCHE3HET C
TEYEHVEM BPEMEHW. 3TO He 3aMeHa
Hacneguio, a ero yKpenieHue.

LWecTb. [1B€ NOTMKM: CYLLHOCTHbIE Pa3nn4ms
MeXay CUCTEMOWN Hacneamns
aKagemMmn4ecKkom CcnucTemonm

TanuaumutoaHs BXOAUT B CUCTEMY
BakanaepuaTa, NoO CyTu, 3TO "KOAMPOBaHMNE
npeobpaszoBaHus”. Cnuctema HacnefoBaHKs
ABASETCS HOCUTENIEM Ye/IOBEKa,
nogyepKrBas LenouKy yumTenbcTea v
TeNecHbIn onbIT. MHOTMeE BeLW HeNb3sl
006BSICHUTL CNOBAMK UAK 3anncaThb, UX
MOYKHO MOHSTb TONIbKO Yepes exeHEBHbIe
3aHATUS cTogHMEM Ha Horax, S n
KOppeKLen, no3sonad Teny "y3HaTb" camo.
AKagemunyeckas cuctema saBasieTcs
HOCUTENIEM KypPCOB, MOAYEPKMBaAs
o06y4aemMocTb, BOCMPOM3BOANMOCTb U
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TRAVHTCH

MeXaHM3Mbl OLLEHKN, HEOOXOAMMO Pa3dbunTh
cofiepykaHne Ha obyyaemble u
NpOBEPSEMbIE 3HAHWS.

CospaHue cucTembl GakanaBpuata B
yHVBEpCUTETE 3HaMeHyeT cOBoI nepexos
TaliL3uutoaHb OT HeEMaTepMaabLHOro
Ky/NbTYPHOrO Hacneams K
CTaHJapTU3MPOBaHHOMY Y
avcumnamHapHomy obyyeHuto. Lienb
MOArOTOBKM YETKO onpeaeneHa Kak
bopMMpOBaHME KOMMIEKCHbIX
CreynasncToB, KOTOpble "MOHUMAKOT
Ky/bTypY, YMEKT MpenoAaBaTth, XOPOLLIO
3a60TATCa O 30POBLE 1 MOTYT
PacnpoOCTpaHsITh 3HaHMA", UTO PE3KO
KOHTPAaCTUPYET C TPaAULIMOHHOM CUCTEMOM
nepeaayn 3HaHUI OT YUUTENS K YUEHUKY,
OCHOBaHHOW Ha YCTHOM 0bBy4YeHuu,
ONNTENIbHOM COMPOBOXAEHNN 1 MPOBEPKE
macTepcTia. MNpenmyliecTea
aKafleMUYeCKOM CUCTEMbI 3aKN04at0TCS B
CTaH1apTU3MPOBaHHBIX Kypcax, MOCTPOEHWM
TeopeTuyeckor 6asbl, LIMpoKoMacLUTabHOM
pPacnpoCTpaHeHn 1 NOALEPIKKE PECYPCOB.

OpaHako B 3TOM NpoLecce TanL3nLtoaHb
Hen3bexxHO ByaeT nepeKoanNpPOBaH:
ABWKeHUs ByayT CTaHA4apPTU3NPOBaHbI,
Teopum 0b6o6LLEeHbI, 0ByYeHMe
ynopsaoyeHo. 31a TpaHchopmaLms cama
no cebe He MMEET HW XOPOLLIErO, HU
MIOXOr0, HO OHa NMOPOXAAET
dyHAAMeHTaNbHbIN BONPOC: KOrAa YeaoBeK
3aBepLUaeT y4ebHbl MpoLece 1 noJsiy4aeT
AVMIOM, YTO OH Ha CaMOM [iefie Nosly4YaeT
— «3HaHWS O TalLBMLIIDaHb» U KyMEeHMEe
B TalL3nLoaHb»? Cuctema obpa3oBaHma
MOXKET MOATBEPANTL 3aBepLueHme y4ebHOoro
npoLecca, HO He MOXKET HaMPSMYto
[10Ka3aTb, AENCTBUTENBLHO K Bblna
chopMmpoBaHa dm3nUecKas CTPYKTypa.

YMETb rOBOPUTL HE PAaBHO YMETb [1eNaTh,
CTaHAapPTU3MPOBAHHOE ABMYKEHMWE HE PABHO
NpPaBUILHOW CTPYKTYPE, MOSHas Teopus He
paBHO3Ha4Ha AEeNCTBUTENILHOMY
MacTepcTBy.

Cemb, CTaHAapPThl NPOBEPKK: "3aKpbIThle
rnasa, He3aBMCMMOE Teno" 1 Grandeckmne
[l0Ka3aTenbCTBa.

Ha ocHOBE [ONTOCPOYHOTO 0BYUEHS 1
3AMMUPUYECKOTO OrMbITa MHOTOMOTOYHOM
VHTerpaLmu, s nocreneHHo chopMmnpoBsan
CUCTEMY METOZOB /1S CAMOMPOBEPKM.
OAVH 13 CaMblX OCHOBHbIX KDUTEPUEB
MPOBEPKM 9 Ha3bIBAKD «HE3aBUCUMOCTb
{K ¢ 3aKPbLITBIMY T1a3aMu.

MeTtog o4eHb NPOCT: 3aKPOUTE rNasa u
CTOWTE Ha OAHOM Hore. Korga 3peHue
3aKPbITO U BHELLIHWE OPUEHTUPSI
OTKJTHOUEHBI, MOYKET /X TENI0 MO -MNPEXHEMY
CTabunIbHO KOHTPOJIMPOBATLCA
LleHTpabHOM HEPBHOWM cucTeMomn? Ecnu
HET, 3TO O3HAYaEeT, UTO CTPYKTYpa eLle He
cbopmmpoBanach; eciv Aia, 3To O3Ha4aer,
UTO BHYTPEHHWM MyTb HaUMHaeT
06beanHaTbCa. Kak g 3anucan B «[JHEBHMKe
NPaKTMKM JaHbT», aTa NPOBEPKa MOXKET
COXPaHATb CTabUbHOCTL B TEUEHWE
CEMUAECITU NATU MUHYT, TE/IO NOCTENEHHO
nepexoanT OT HayaabHOro HeboIbLLIOrO
KonebaHus K rnyboKoWn CTPYKTYPHOWM
CTabubHOCTK, YacToTa CepAEUHbIX
COKpaLLeHW Noaaep>KMBaeTcs B
amnanasoHe 80-100 ynapos B MUHYTY B
COCTOSIHUW MOKO$, @ PUTM [ibIXaHUs
CHWKaeTCcsa A0 4-6 pa3 B MUHYTY.

3JTa cucTemMa MeTo 0B MMEEeT 3HaueHVe He B
camon popme, a B TOM, YTO OHa
NpPefoCTaBASET KPUTEPUI: eNCTBUTENIbHO
NV TalL3uMLoaHb BOLLIEN B TENO, a He
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OCTanCcs Ha YPOBHE ABMXKEHWNA. ITOT
CTaHZapT MOXXHO MpenoAaeaTth U
obcykaaTb Ha 3aHITUSX B YHMBEPCUTETE, HO
OH He MOXET MOMOUYb CTyAeHTaM "nponTtn”
ero. ToIbKoO HoCUTENb TPAANLIMU MOXKET
caenatb 3TO — UCMPaBSTh BPYYHYHO,
yKa3blBaTb CNOBO 3@ C/IOBOM, B
BecUmMcneHHbIX MOBTOPEHUSX
"HenpaBWIbHO, flaBai elle pa3" Mo3BOASTh
Teny CTyAeHTa caMOMy HalTh aTo
"MpaBuibHOE" OLLYyLLEHME.

3TO 1 ecTb HE3AMEHUMOCTb HaCNEAHMKaA.
YHMBEPCUTET MOXET MOATOTOBUTh
npenogaBaTenen, NoHMMaOLLMX TEOPUIO, U
CTYJEHTOB, YMEIOLLIMX COPEBHOBATLCS, HO He
MOXKET BOCMNTATb «XKNMBOTO HaCNefHMKa».
VicTvHHaa nepefada HUKoraa He
3aK/o4aeTcs B y4ebHbIX niaHax, a
NPOUCXOANT B KayK[AOM MPUKOCHOBEHMUM
PYK, B KaXX[OM HACTaB/NeHUM MacTepa:
«[Nofymait ellle, 3TO yCunve HeBEPHOE, B
TeX MOMEHTaX, KOraa nocne ynpayxkHeHui
YUUTENb U YYEHVK MONYa MOHUMALOT ApYr

apyra.

[MpakTryeckas LLeHHOCTb TanL3ULIKaHb
HMKOr[a He OCHOBbLIBAETCS Ha rpybor cune,
a Ha B3aMMOAENCTBIM "CTPYKTYPbI" U
"puTMma”. Kak s ckasan B CBOeW cTaTbe
"MOoXeT i1 TalL3nLoaHb ObiTb
npakTn4eckuM?" : TaluaunLtoaHb He
O3Ha4aeT He ApaTbCy, a O3HAYAET, UTO
4paTbCs HEe HY>XXHO. B M1pHOe Bpems
NCTUHHAs "NnpakTnyeckas LLleHHOCTL"
3aK/I0YaEeTCs He B TOM, YTO6GLI MO6EeanTL
ApYruX, @ B TOM, 4TOObl KOHTPOAMPOBATb
ceb4. BeirpaTb COpEBHOBaHWE NETKO, a
BbIMIPaThb XM3Hb CIOXKHO. A TarL3uLIaHb
YYUT UMEHHO MOCNEAHEMY.

99

Bocemb. NepeoLeHKka OTHOLLEHN:
KOHKYPEeHU WS, pa3aeneHume Tpyga nim
cmM6bros?

VITak, KakoBa »Ke CBA3b Mexay
HacNeaHWKOM W aKadeMUYECKOM CUCTEMON?
S cumTato, YTo 3TO HE KOHKYPEHLINS, HE
3aMeHa, a pasfefieHne Tpyaa.
AKagemmnyeckas CUCTEMa BbIMOHSET
dYHKUMM nonyaspuraauymm, obyyeHmns
©a30BOro MOHMMaHKs, MPeaoCTaBaas
fonbLemMy Yncay A0AeN BO3ZMOXHOCTb
MO3HAKOMUTbLCH C TalL3MLIKOaHb; B TO
BPEMS KaK C1cTeMa Hacneams
obecrneymBaeT NPOACMKEHMNE TNYOUHBI U
CTPYKTYPbI, FapaHTMpys, YTO Te TPYAHblEe AN4
CTaHOapTM3aLMK KJTKOYEBLIE 3IEMEHTLI HE
OyayT paszbaBneHbl B MpoLecce nepegadn.

Ha 6onee rnybokom ypoBHE CTOPOHbLI MOTYT
chopmmpoBaTh CUMBNOTHYECKME
OTHOLUEHWS, KOTOPbIE S Ha3blBalO «3HaHWE
1 BbITME». YHMBEPCUTET 0BYYaEeT «3HAHWIO»
— CUCTEMATM3UPOBAHHOM, Hay4YHOWN,
BOCMPOU3BOAMMOM CUCTEME 3HAHUI. Mbl
nepefaem «ObITME» — XMBYIO, TEKYUYIO,
HaMOJIHEHHYIO TEMIOM U AbIXaHNeM
TENECHY NamsaTb. YHMBEPCUTETCKME
cneumanbHoOCTV 6obLIe OPUEHTUPOBAHDI
Ha maccoBoe obyueHue, MPYMEHeHe B
06nacT 300POBbS N KYNbTYPHYHO YNaKOBKY;
B TO BPeM$ Kak Mbl, HOCUTENN HAPOAHOW
TpagnumMn, oxpaHsem TarLam Kak 94po
«T€NEeCHOro MyTU» — AMANEKTUKY VHb U SH,
MOHWMaHWME CUJIbl, BHYTPEHHIOKO MPaKTUKY
CTOEK, MpaKTnyeckoe npuveHeHne HEF n
dunnocodekyto raybmHy.

Kak 1 B nctopun, korga CyHb JlyTaH cosaan
CBOIO LLKOAY, 06beANHNB GOPMY M CMbICH,
Harya 1 TaliL3n, COBPEMEHHbIE HacNeIHVKM
TaKXKe [JO/HKHbI, COXPaHsisl OCHOBHbIE
TPaanLMN, «MPOAOIKATL PacCKasbiBaTb,
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Pa3BMBAst XKMBYIO CUCTEMY,
COOTBETCTBYIOLLYIO BPEMEHW. BbINMYCKHMKM
YHVBEPCUTETOB MOTYT MPUXOAUTb K HaM,
HacnefHvKaMm, ans yrnybaeHns MactepcTea;
Mbl, HaC/NeAHVKI, MOXXEM BOVTU B
YHVBEPCUTETbI B KAYECTBE MPUTNaLlleHHbIX
npenoaaBaTenieit, KOHCYbTaHTOB WM
COBMECTHbIX HACTaBHMKOB MPOEKTOB, BHOCS

YKMBYIO BOAY B TPaULMOHHOE CoAepyKaHme.

3T0 He BOOOparkeHe, a peanbHOCTb,
KOTopasi MPOUCXOAMT, S y)Ke MPaKTUKYHO 3Ty
MOAENb. MHe He BaxKHbl EE&, MHE BaXKHO,
CMOYKET /I MOE TE/I0 B KOHEYHOM UTOre
“camo berats”. A TO, UTO MO$ paboTa
"Mepexop anox" Oblna HaeBceraa
apxvBMpoBaHa B rnobasnbHoM
aKafemmyeckon nHdpacTpyKType, camo no
cebe TaKKe roBOpPUT O TOM, UYTO HAPOAHOE
Hacnegve 1 akafemMmnyeckas cnuctema He
0693aTeIbHO 10MKHbI ObITb
napannenbHbIMK, a MOTYT NepeceKaThes.

Hesatb. Cnop cTaHAapTOB: KTO Byaet
onpeaensaTb Tanu3uutoaHs B ByayLiem?

HacTosuias npobaema, ¢ KOTOPOWN HY>KHO
CTO/IKHYTbCSl, 3aK/I0YAETCS HE B TOM, KTO
BblLLIE, @ B TOM, KTO ByfeT onpeaensTsb
CTaHzapTbl TalL3uMutoaHb B Gyayliem. Ecam
Byaylias cucteMa oLeHKM By1eT ocHoBaHa
TO/IbKO Ha 06pPa30BaHUK, HayUHbIX CTaTbsX
WA pesynbTaTax COPEBHOBAHMIA, TO
Tanu3uLoaHb nocteneHHo byaer
CK/IOHSATLCS K AEMOHCTPATUBHbIM 1
KOJIMYECTBEHHbLIM HanpaBAeHWsM, a Te
acCreKTbl, KOTOPbIE 3aBUCAT OT
[I0/IFTOCPOYHOTO MPAKTUYECKOro OnbITa 1
TPYAHO MNOAAKTCS BHELLIHEN
WHTEepMnpeTaLn, MOryT OKa3aTbCs Ha
oboumHe. Ho ecnu yaactes ycTaHOBUTb
MHOTOMEPHbIE KPUTEPUM OLIEHKM,
HanpuMep, pasinyaTb YPOBEHb 3HAHNI,

100

nefarormyeckme crnocobHOCTU U
dur3nYECKyIO CTPYKTYPY, TO NtOAN C
pasHbIMU MYTAMWU CMOTYT ObITb NMPaBUILHO
MOHSTbI B CBOMX 0O1aCcTsIX.

Onsg MeHs IMYHO 3TO N3MEHEHWE He
SBNSETCS BbI3OBOM, a CKOpee
BO3MOYXHOCTbO. MO MHOIFOMOTOYHbIY
ayTEHTUYHbIM GOH, JONrOCPOYHAs NpaKTUKa
B ABCTpannn 1 akagemmyeckas
[OKyMEHTaLMS Yepes yKypHasbl MOryT
BHECTU B YHUBEPCUTETCKYIO CUCTEMY
OPTOAOKCaNbHOE COAEPXKaHME U
3apybexxHyto nepcrnekTmay. B Byayliem s
Hagetoch yBMAETb 60/bLUE TPaANLIMOHHbIX
HaCNeqHWNKOB, y4YaCTBYHOLLMX B
CTPOUTENBLCTBE aKafleMNM B Ka4YecTBe
MNPUrNaLLeHHbIX CreLmnasncToB,
KOHCY/IbTaHTOB WJIM B PpaMKax COBMECTHBbIX
MPOEKTOB, B TO BPEMS KaK BbIMYCKHUKM
aKaleMu1i CMOTYT aKTUBHO MCKaTb MacTepoB
ansg yrnybneHus npaxktukm, GopmMmmpyst
3[10POBYIO LIMKANYHOCTb «aKagemus
3aKnafblBa€T OCHOBY, YYUTENb U YUEHMK
OTTauyMBatOT MacTEPCTBOY.

[ecatb. 3aknoueHne: KOpeHb B TeNe, a He B
cucteme

B KOHEUHOM CcUEeTe, 8 BUXKY, UTO NPUXO[
TalL3nutoaHb B YHUBEPCUTET — 3TO He
cobbiTne «6opkLObI 3a paboune MecTa», a
BO3MOYHOCTb «pa3faennTb TopT». Ho Kak
3TOT TOPT ByAeT pasfeneH, 3aBMUCUT OT Hac,
HacnegHVKoB. Ecny Mbl Byem ocTaBaThCs
TONIbKO B COCTOSIHNM CaMOAOBOJILCTBA «5l —
NCTUHHAS IUHUS», HE CTPEMSICh K
aKTMBHOMY B3alMOZENCTBMIO, HE BbIXO/S 3a
paMKK, He NpeBpallas CBOM OMbIT B
CTPYKTYPY 3HaHW, KOTOPYIO MOXKHO
nepefiaBaTb, COXPaHsTb N LIUTUPOBATb, TO
MapriHanm3aLmns cTaHeT NoYTH
HensbexxHoW. HanpoTuB, eCn Mbl CMOYKEM
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BbIMTY BNepea, CMCTEMaTU3MPOBaTb CBOM
MHOTOJIETHME OCO3HAHMSA 1 NPeACTaBUTb
CyTb Halleh HacNefCTBEHHOW Lenu Ha
fonee WMpoko nnatdopme, TO
aKafleMmnyeckas cuctema He TONIbKO He
ByaeT oKMMaTb Halle MPOCTPaHCTBO, HO,
HaobOPOT, MPeAoCTaBUT HaM BOMbLLYIO

CLEHY.

51 xouy He TUTyN, a MPU3HaHKE:
NOATBEPXKAEHME TOr0, YTO Mbl, HOCUTEN
TpaguLmii, NpuLlleaLIme 13 Hapoaa,
SBNSEMCS YKUBBIMU KYJIbTYPHbIMU
cyObekTamu, a He aKCroHaTaMu B My3e€;
NOATBEPXKIAEHME TOrO, YTO HaLUW HaBbIKWN,
NpUOBpPETEHHbLIE Ha rope, A0/MKHbI ObITh
yBaXKeHbI, nNepeaaHsbl, 3a0KyMEHTUPOBAHbI
N BK/IOUEHbI B 6Os1ee KPYMHY0 CUCTEMY, a
He 3aMeHeHbl CTaHAapTU3aLmen;
NOATBEPXKAEHWE TOr0O, YTO HaBbIKM Tefa U
3HaHKS B KNacce MOryT COCYLLIECTBOBATH,
KaXKAbl B CBOEWN KpacoTe.

TanusmutoaHb MOXXeT ObiTb BBEAEH B
YHUBEPCUTET, MOXET ObITb KypUpyEMbIM U
CTaHAAPTU3MPOBAHHBIM, HO B KOHEYHOM
UTOre ero CyLLIeCTBOBaHME 3aBUCUT OT
OAHOrO CamMoro MPOCTOro KpUTepmns —
MOXXET 1N TENO NO-MPEXXHEMY
CaMOCTOSATENbHO QYHKLIMOHMPOBATb U
COXPaHSATb €4MHCTBO, KOrAa BCe BHeLHME
yCNoBUS yBpaHbl. ITOT KpUTEpU He
NPUHAANEXUT HUKAKOW CUCTEME N HE
3aBUCUT OT KaKOM-AnMBO CTPYKTYpbI, OH
NPUHAANEXUT CaMOMy TalL3MLIH0aH!HO.
VIcTMHHas rpaHuLa HUKOrAa He HaxoauTCs
BHYTPW CUCTEMbI, @ BHYTPW Tena.

S ocHoBan "ABCTpasIMNCKYLO
MEXXAYHAPOAHYIO LLIKONY LMIyH 1 Taluan” B
AscTtpanuu B 2003 rogy, 3a4onro 4o
oPULIMANLHOTO BCTYM/IEHUS B CUCTEMY
yunTenscTea. B npouecce gansHeniemn

nepeaayy g NOCTEMEHHO COMOCTaBASAN U
KOPPEKTUPOBaN CyLLECTBYIOLLYIO MPAKTUKY C
TPaAVLIMOHHOM CUCTEMOM, Npodokas
[ONITOCPOYHbIE 3MIMUPUYECKNE TPEHUPOBKM
Ha Bepery CugHes. [ecatunetns CToaHNS B
CTOMKE W MPaKTUKX NO3BOJININ MHE SICHee
YBUAETb, UTO CyTb TalLi3M HE B BblPaXKeHUN,
a B TOM, HACKOJIbKO MPaBWIbHO MOCTPOEHO
Teno. S npogomKak Tpaguumio 12-ro
NoKOeHUs TarLam YsHb, 6-ro mokoaeHms
Tanuau Y n 9-ro NoKoneHmns cuHb 1 Ya,
COXpaHss 3Ty IMHWUIO B YyXKA0WN cpefe, U
yepes MHOros3bIYHOE U3faHne
COOTBETCTBYIOLLIEN UCTOPUN U TEOPUU,
3aMnMCbIBa NX B HECKOJILKO r100abHbIX
aKafeMUYeCKNX MHPPaCTPYKTyp AN
[IONITOCPOYHON PUKcaLMK.

B 4OArOCPOYHOM SMNMPUYECKON NPAKTUKE
9 MOCTENEHHO OObEeAVHWA U3YYUEHHbIE NYTU
MHOTOCNIOMHOIO TalL3M 1 CUHb-U,
YHUDULMPOBAB CTPYKTYPHbIN OMNbIT
Pas3NNYHbLIX CUCTEM, CBOAS €ro K
cTabuabHOMY MyTK, COCPEAOTOUEHHOMY Ha
L|e/IOCTHOM Tese. Y BpeMeHHO Ha3Bas 3To
HanpaeneHue «[daHbTW TanL3u», UTOOb
onucaTb NMPakKTUYECKYKO CUCTEMY,
OCHOBaHHYIO Ha CTPYKTYpe Tesla n
NPEBOCXOAALLYIO TPaHWLbI LLKOJI; 3TO
Ha3BaHWe 9BASETCS NNLLb 3TaMHbIM
06006LeHEM NMYHOTO NPAKTUYECKOro
NyTW N HE 3aMEHSIET U He pasfenser
CyLLecTBYytOLIME TRPAANLMOHHbIE CUCTEMBI.

91 MWLy 3Ty CTaTblO HE AN TOro, YTOObI
onpeaennTb cTaTyc, a YTobbl Ha OCHOBE
3TOro BPEMEHHOrO y3/1a CAenaTb peasbHyto
OL|EHKY OTHOLLIEHUN MEXY CUCTEMOM
Hac/le]oBaHVS 1 akageMUNUYECKOW CUCTEMOW.
YHMBEPCUTET HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a
yrnopsoYeHme 1 pacnpocTpaHeHme
3HaHW, B TO BPEMS KaK c1uctema
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HacnefoBaHWS NMOAAEPKMBAET CO3aaHMe U
NPOLO/HKEHWNE TENECHOW CTPYKTYPbI; 3TU
[lBa acrekTa He NpoT1BOpeYaT Apyr Apyry,
a BbIMOHSOT CBOM QYHKUMM Ha pa3HbIX
YPOBHSIX. s HocuTens Tpagnumn
KNtOUYEBbIM MOMEHTOM SIBAIIETCS HE TPEBOra
O CBOEM MOJIOXKEHNN, @ BO3ZMOXHOCTb
NpPOAO/HKATb Yepes NPaKTLKy,
YyNopsi04eHME N BbIpaXKEHWE COXPaHSTh
3bDEKTUBHOCTb 1 MepeaaBaeMOCTb CBOErO
nyTWU B HOBOW CUCTEMHOW Ccpefe.

Korga TanuanutoaHb BXOAUT B
YHVBEPCUTETCKYLO cUCTEMyY, ero byayliee
Donblle He 3aBUCUT OT TOrO, Kak ero
npenoaatoT, a OT TOro, OCTalTCA N NKOAN,
crnocobHble caenaTb Tak, UTobObl camo Teno
®YHKLMOHMPOBANO KaK LieNoCTHOoe
enNHCTBO 6e3 KaKoM-1Mbo BHELLHEN
3aBMCUMOCTMW.

91 He MpUHAANEXY HU K KaKoWn
YHNUBEPCUTETCKOM CUCTEME U HE CBS3aH C
Kakon-n11bo oaHOM opraHm1aaLumen; Mo
NyTb OCHOBAH Ha ANNTE/IbHON TENIECHOM
NPOBEPKE N OPTOAOKCAbHOWN IHUM
nepepayun. Tpyauate TpU roga
HenpepbIBHOM MPaKTUKM U
NPEEeMCTBEHHOCTb YeTbIPEX
OPTOAOKCA/bHBIX JIMHUI, @ TaKXKe
CTPYKTYPMPOBaHHbIE 3anucu, BolweaLlne B
rnobanbHy0 akageMnyeckyto
MHOPACTPYKTYPY Yepe3 MHOIOS3bIUHYO
CUCTEMY, COBMECTHO COCTaBASAOT OCHOBY
3TOr0 MPaKTU4YECKOro MyTu.
YHUBEPCUTETCKAS CUCTEMA MOXKET
cucTematnyeckn GopmmpoBaThb
TEOPETUYECKOE MOHVMaHME U
npenofaBaTenbCkie HaBblK1, HO A4S MyTK
nepeaayn, OCHOBaAHHOIO Ha CTPYKType Tena,
ero popMm1poBaHMe NO-MPEXHEMY 3aBNCUT
OT AITENBLHOM MPOBEPKM 1
NHAOVBUAYaNbHOMO 3aBEPLUEHMS; 3Ta YacTb B
HacTosiLLiee BpeMsl OCTaETCs TPYAHO

noaaatoLleincs ctaHaapTU3aLmnm 1
BOCMPOW3BO/ACTBY.

ABTOpCKas cripaeka: Y Yaoxyan (Jeffi Chao
Hui Wu), aBeHagLaToe NoKoneHmne
TaruanutoaHb YaHb, LLecToe nokoeHme
Tanu3nLoaHb Y, 4eBATOE NMOKONEHME
WKIHMAW WKIHLLM CUHbMW, OCHOBATENb U
npeacegatens MexxayHapoaHoM akagemmm
LUMIYH 1 TanL3uLtoaHb B ABCTpannu,
npe3naeHT ABCTPanMNCKOM accolmaLim
Tanu3nLUoaHb Y>kao 1 rnaBHbIN HaCTaBHMK
B ABCTpannu, HE3aBMUCUMbIA OCHOBATESb,
FNaBHbIN PEAAKTOP M MHOTOA3bIUHbIN
n3naTent 3NEeKTPOHHOIO YKypHana
«[Mepexoq anox» (ISSN 3083-5178). Ero
Hay4YHble AOCTUXKEHWS MOCTOSHHO
APXMBUPYIOTCS B MEXAYHAPOAHbIX HAaYUYHbIX
NHPpPacTpyKTypax, Takmx kak WorldCat,
HaunoHanbHas 6ubnanoTteka ABCTpannm
TROVE, CERN Zenodo, DataCite DO,
OpenAIRE 1 ORCID. ORCID:
https://orcid.org/0009-0009-5318-3027

3 48E . ABcTpanuiickas
MeXAyHapoAHas LWKOAa LUMIYH 1 TanLlau;
Tanusu B yHnBepcuTeTax; Crctema
HacnefoBaHWs; AkageMuyeckas CUcTema;
MpsMoe HacnefoBaHwe; LIaHby Tanusm;
WaHb VHb; JTnHb BaHbxyal; Taluan UaHe;
Tanusm Y; Lze Wn CuHb N, Yao XyHBaw;
VIHTerpauyms CTpyKTypbl; HesaBucMmMocCTb
Tena [aHb Npu 3aKpbIThiX rnasax; TenecHoe
noateepxaeHve; lNepexoq anox;
MexayHapoaHbI AeHb Tanuan; VICTOUHMK
Tena [aHb; beckopHeBas noxoaxa;
JKCTpemMasbHble 6OEBbIE MCKYCCTBA;
MHOros3bl4HOE aKageMUYECKOe U3JaHuE;
WorldCat; Zenodo; TROVE; Hacnegue
HemMaTepuaabHOM KynbTypbl; YUnTenb-
yyeHuk; CTaHgapT3aLmns 1 TeNEeCHbIN OMbIT.
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FA'ETCH

MpunoxeHune CNMCoK nntepaTypbl:

[TnobanbHas cBs3b] MexayHapoaHbI AeHb
Tanyaun 2024
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696803

MepBoOe MexayHapogHoe cobbiThe aHS
TalL3n: CTPYKTYPHOE 3HadeHue
https://doi.org/10.5281/zenodo.19127582

Teno Kak BceneHHas: »XM3HeHHasl CTPyKTypa
[aHbTW KaK UCTOYHUK
https://doi.org/10.5281/zenodo.19060602

Tanuyau Tango Jin LIdauHbBY - KpaTkas
Buorpadus YsHb Y Tanuam B
COBPEMEHHOCTM
https://doi.org/10.5281/zenodo.18529314
https://nla.gov.au/nla.obj-4157084878

[boesblie 1ckyccTBa] Mol yunTenb TanLaun
WaHb VHbL3YHb
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696550

[boesblie 1ckycctra] B 2013 roay
nyTellecTBME MO MOWCKY KOPHEWN TalL3n B
nepeBHe YsHbL3Aroy
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696546

[boeBble nckyccTea] Hacnegme tamuau
BeuHas cyTb
https://www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696431

[boeBble MUCKyCCTBA] AaTb NPaBUAbHOE
Ha3BaHWe TarnL3nLaHb
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne

r/viewtopic.php?t=696810

[boeBble nckyccTBa] MoykeT 1 Tanuan BbiTb
3O PEKTVBHBIM B 60t07?

https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

[9KcTpeMasnbHble 60eBblE MCKYCCTBA]
ABCTpanuimickas MexxayHapoaHas LWKoa
LUMIYH 1 TanL3u
https://doi.org/10.5281/zenodo.17957954

https://www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697059

JHEeBHUK npakTnkK JaHbTi
https://doi.org/10.5281/zenodo.18143126

[boeBble nckyccTBa] JecsaTb 3HaYeHU
NPaKTUKM TalLau
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=697417

[boeBble nckyccTBa] MoyKeT An TanL3n BbiTb
NPUMEHNMO B 60OK0?
https:.//www.australianwinner.com/AuWinne
r/viewtopic.php?t=696864

3aKpbITble r1a3a, AaHb HE3AaBUCUMOCTM 75
MUHYT
https://doi.org/10.5281/zenodo.17862493
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B A SRR STIEREEA
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. FEERETT, BERERE IS
HERHEAR, thIREIRE 66 MERTIEHS
16 IR R R RAESR, BT,
B, XF. TR, RFE. UK. /R
TTEEHEFR, SEMRERITTEIER
NASAIRE

B eIz (RREKIE) , BEREIE
MHBEREPHMKR (. &, A, . H.
fI. . #. . 5) NEREISSIEERT,
BORAFI T E X E BIE PANDORA/Trove #X
FIEBOKALCE, BAXRREENERS
ATHERERRARNESHEZED, HREE
K FHEARMEGRAR R, ERNRARRNINER
BBiE, BAAWRRBRIIGESNSHERE, #
—SY R T ZHEERRNILR.
BRI EMSE BB 5WE, HT
EARNELEE T ERNTT8E, F A
BRITIRME T olE M. TTHRIERISCRERAEA,

[Introduction] JEFFI CHAO HUI WU
JEFFI CHAO HUI WU , founder and editor-
in-chief of The Epochal Transition,
president of the Australian Rainbow Parrot
International Writers' Association, founder
of the Australian International Qigong Tai
Chi Academy, and president of Rainbow
Parrot International Publishing House. As
the twelfth-generation inheritor of Chen-
style Tai Chi, sixth-generation legitimate
inheritor of Wu-style Tai Chi, and head of
Zhao-style Xingyi in Australia, he has
accumulated over thirty years of cross-
disciplinary empirical experience, creating
an original system that integrates martial
arts practice, intelligent architecture, and
cultural creation, hailed as an "empirical
model of structural civilization."

Since founding Australia's first
independently operated printing factory by
Chinese international students in Sydney in
1992, to proposing a smart logistics system
that is twenty years ahead in 1997 and
successfully implementing it in 2013 with
continuous efficient operation, JEFFI CHAO
HUI WU has always driven theoretical
iteration through empirical evidence. He
has created a grand framework that
encompasses 66 extreme fields and 16
independent new sciences, spanning
multidimensional directions such as
philosophy, technology, literature, music,
martial arts, logistics, and intelligent design,
with all results relying on a verifiable
dynamic closed-loop structure.

The "The Epochal Transition" founded by
him is the world's first original empirical
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journal to achieve simultaneous publication
in ten languages (Chinese, English, French,
Spanish, Japanese, Arabic, German,
Portuguese, Russian, and Korean). It has
been permanently included in the
PANDORA/Trove digital collection of the
National Library of Australia, becoming a
high-dimensional interface for civilization-
level original records, artificial intelligence,
and future studies. The "Dan Ti Ben Yuan"
cultivation system he proposed reconstructs
the modern internal skill practice path,
integrating extreme training and dynamic
energy interaction, further expanding the
boundaries of the multidimensional wisdom
system.

JEFFI CHAO HUI WU connects theory and
reality through structural empiricism. His
work not only reshapes the possibilities of
cross-disciplinary creation but also provides
traceable and operable practical samples
for civilizational transitions.

[Introduction] JEFFI CHAO HUI WU
Wu Zhao Hui (JEFFI CHAO HUI WU),
fondateur et rédacteur en chef de "La
Transition Epoque” (The Epochal
Transition), président de I'Association
Internationale des Ecrivains Rainbow Parrot
en Australie, fondateur de I'Institut
International de Qigong et Tai Chi
d'Australie et président de I'Editeur
International Rainbow Parrot. En tant que
douzieme héritier du Tai Chi Chen, sixieme
héritier Iégitime du Tai Chi Wu et maitre du
Xing Yi Zhao en Australie, il a accumulé plus
de trente ans d'expérience interdisciplinaire,
construisant un systéme original qui intégre
la pratique martiale, I'architecture
intelligente et la création culturelle, salué

115

comme un "exemple empirique de la
civilisation structurée".

Depuis la création en 1992 a Sydney de la
premiere imprimerie indépendante gérée
par des étudiants chinois en Australie,
jusqu'a la proposition en 1997 d'un systeme
logistique intelligent en avance de vingt
ans, qui a été mis en ceuvre avec SUCCes en
2013 et fonctionne de maniére continue et
efficace, JEFFI CHAO HUI WU a toujours
promu l'itération théorique par des preuves
empiriques. Il a congu un grand cadre
englobant 66 domaines extrémes et 16
nouvelles sciences indépendantes, couvrant
des directions multidimensionnelles telles
que la philosophie, la technologie, la
littérature, la musique, les arts martiaux, la
logistique et le design intelligent, tous les
résultats reposant sur une structure
dynamique et vérifiable en boucle fermée.

La revue "Saut dans le Temps", fondée par
lui, est la premiére au monde a réaliser une
publication simultanée en dix langues
(chinois, anglais, francais, espagnol,
japonais, arabe, allemand, portugais, russe,
coréen). Elle est intégrée de maniere
permanente dans les collections
numérigues PANDORA/Trove de la
Bibliotheque nationale d'Australie, devenant
un enregistrement original de niveau
civilisation et une interface
multidimensionnelle pour la recherche en
intelligence artificielle et sur lI'avenir. Le
systeme de cultivation "Origine du Corps
Dan" qu'il propose reconstruit le chemin de
la pratique moderne des arts internes,
intégrant 'entrainement extréme et
I'interaction dynamique des énergies,
élargissant ainsi les frontieres du systeme
de sagesse multidimensionnelle.
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TRAVHTCH

JEFFI CHAO HUI WU relie la théorie et la
réalité par une approche empirique
structurale, son travail non seulement
redéfinit les possibilités de création
interdisciplinaire, mais fournit également
des exemples pratiques tracables et
opérationnels pour la transition des
civilisations.

[Introduccion] Wu Zhao Hui (JEFFI

CHAO HUI WU)

Wu Zhao Hui (JEFFI CHAO HUI WU),
fundador y editor en jefe de "La Transicion
Epocal” (The Epochal Transition), presidente
de la Asociacion Internacional de Escritores
Rainbow Parrot en Australia, fundador del
Instituto Internacional de Qigong y Tai Chi
de Australia y presidente de la Editorial
Rainbow Parrot Internacional. Como el
duodécimo heredero de la familia Chen en
Tai Chi, el sexto heredero legitimo de la
familia Wu en Tai Chi y el lider de la escuela
Zhao de Xing Yi en Australia, ha acumulado
més de treinta aflos de experiencia practica
en multiples campos, construyendo un
sistema original que integra la practica
marcial, la estructura inteligente y la
creacion cultural, siendo reconocido como
"un ejemplo empirico de la civilizacién
estructural”.

Desde 1992, cuando fundd en Sidney la
primera imprenta operada de manera
independiente por estudiantes chinos en
Australia, hasta 1997, cuando propuso un
sistema de logistica inteligente que
adelantaba veinte afios y que se
implementé con éxito en 2013,
funcionando de manera continua y
eficiente, JEFFI CHAO HUI WU ha
impulsado la iteracién tedrica a través de la

evidencia. El cred un gran marco que
abarca 66 campos extremos y 16 nuevas
ciencias independientes, cruzando
direcciones multidimensionales como la
filosofia, la tecnologia, la literatura, la
musica, las artes marciales, la logistica y el
disefio inteligente, todos los resultados se
basan en una estructura de bucle cerrado
dindmico verificable.

La revista "Transicion de Epocas”, fundada
por él, es la primera publicacién original del
mundo que logra la publicacion simultanea
en diez idiomas (chino, inglés, francés,
espafiol, japonés, arabe, aleman, portugués,
ruso y coreano). Ha sido incluida de forma
permanente en la coleccion digital
PANDORA/Trove de la Biblioteca Nacional
de Australia, convirtiéndose en un registro
original de nivel civilizacional y en una
interfaz de alta dimensién para la
inteligencia artificial y la investigacion del
futuro. Su sistema de cultivo "Origen del
Cuerpo Dan" reconfigura el camino de la
préactica del poder interno moderno,
integrando entrenamiento extremo e
interaccion dindmica de energia, ampliando
aun mas los limites del sistema de sabiduria
multidimensional.

JEFFI CHAO HUI WU conecta la teoria y la
realidad a través de la evidencia estructural,
su trabajo no solo reconfigura las
posibilidades de la creaciéon
interdisciplinaria, sino que también
proporciona muestras practicas rastreables
y operativas para la transicion civilizacional.
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[Einfuhrung] Wu Zhao Hui (JEFFI

CHAO HUI WU)

Wu Zhao Hui (JEFFI CHAO HUI WU),
Grinder und Chefredakteur von ,Die
Epochale Transition® (The Epochal
Transition), Préasident der Australian
Rainbow Parrot International Writers
Association, Grunder der Australian
International Qigong Tai Chi Academy und
Prasident des Rainbow Parrot International
Publishing. Als zwolfter Nachfolger der
Chen-Stil Tai Chi und sechster legitimer
Nachfolger des Wu-Stil Tai Chi sowie Leiter
der Zhao-Stil Xingyi Kung Fu in Australien
hat er Uber dreiRig Jahre interdisziplinare
praktische Erfahrungen gesammelt und ein
originales System entwickelt, das
Kampfkunsttraining, intelligente Strukturen
und kulturelle Schépfung vereint, und wird
als ,empirisches Beispiel fur strukturelle
Zivilisation* bezeichnet.

Seit der Grindung der ersten von
chinesischen Studierenden unabhangig
betriebenen Druckerei in Australien in
Sydney im Jahr 1992, bis zur Einfihrung
eines zwanzig Jahre fiihrenden intelligenten
Logistiksystems im Jahr 1997, das 2013
erfolgreich implementiert und kontinuierlich
effizient betrieben wurde, hat JEFFI CHAO
HUI WU stets empirische Beweise zur
Forderung der theoretischen Iteration
genutzt. Er entwickelte einen
groBangelegten Rahmen, der 66
Extrembereiche und 16 unabhangige neue
Wissenschaften umfasst und sich Gber
multidimensionale Richtungen wie
Philosophie, Technologie, Literatur, Musik,
Kampfkunst, Logistik und intelligentes
Design erstreckt. Alle Ergebnisse basieren

auf einer verifizierbaren dynamischen
geschlossenen Struktur.

Die von ihm gegriindete Zeitschrift
,Zeitenwechsel” ist die weltweit erste
originale empirische Zeitschrift, die in zehn
Sprachen simultan ver6ffentlicht wird
(Chinesisch, Englisch, Franz&sisch, Spanisch,
Japanisch, Arabisch, Deutsch, Portugiesisch,
Russisch, Koreanisch). Sie wurde dauerhaft
in die digitale Sammlung PANDORA/Trove
der Nationalbibliothek Australiens
aufgenommen und ist zu einem
zivilisationslevel Originaldokument sowie
einer hochdimensionalen Schnittstelle fir
Kunstliche Intelligenz und
Zukunftsforschung geworden. Das von ihm
vorgeschlagene ,Ursprung des Dan-
K&rpers” Trainingssystem rekonstruiert den
modernen Weg der inneren Kultivierung,
integriert Extremtraining und dynamische
Energieinteraktion und erweitert weiter die
Grenzen des multidimensionalen
Weisheitssystems.

JEFFI CHAO HUI WU verbindet mit
struktureller Empirie Theorie und Realitat.
Seine Arbeit gestaltet nicht nur die
Maoglichkeiten interdisziplinarer Kreativitat
neu, sondern bietet auch nachvollziehbare
und handhabbare Praxisbeispiele fur den
zivilisatorischen Ubergang.
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[Introducao] Wu Zhao Hui (JEFFI

CHAO HUI WU)

Wu Zhao Hui (JEFFI CHAO HUI WU),
fundador e editor-chefe de "A Transicdo
Epoca” (The Epochal Transition), presidente
da Associacgdo Internacional de Escritores
Rainbow Parrot da Australia, fundador da
Academia Internacional de Qigong e Tai
Chi da Australia e presidente da Editora
Internacional Rainbow Parrot. Como o 12°
herdeiro do Tai Chi Chen, o 6° herdeiro
legitimo do Tai Chi Wu e lider do estilo
Xingyi Zhao na Austrélia, ele acumulou mais
de trinta anos de experiéncia pratica em
diversas areas, construindo um sistema
original que integra o cultivo das artes
marciais, estruturas inteligentes e criagao
cultural, sendo considerado um "exemplo
empirico da civilizagdo estrutural”.

Desde a fundacgao, em 1992, da primeira
grafica na Australia operada de forma
independente por estudantes chineses em
Sydney, até a proposta, em 1997, de um
sistema de logistica inteligente que esta
vinte anos a frente e que foi implementado
com sucesso em 2013, funcionando de
forma continua e eficiente, JEFFI CHAO HUI
WU sempre promoveu a iteragédo tedrica
com base em evidéncias. Ele criou uma
grande estrutura que abrange 66 areas
extremas e 16 novas ciéncias
independentes, atravessando diregdes
multidimensionais como filosofia,
tecnologia, literatura, mudsica, artes marciais,
logistica e design inteligente, com todos os
resultados baseados em uma estrutura
dinadmica de ciclo fechado verificavel.

A "Transicao do Tempo", fundada por ele, é
a primeira revista académica original do

mundo a publicar simultaneamente em dez
idiomas (chinés, inglés, francés, espanhol,
japoneés, arabe, alemao, portugués, russo e
coreano). Foi permanentemente incluida na
colecao digital PANDORA/Trove da
Biblioteca Nacional da Australia, tornando-
se um registro original de nivel civilizacional
e uma interface de alta dimensao para
pesquisas em inteligéncia artificial e futuro.
O sistema de cultivo "Origem do Corpo
Dan" que ele propds reconfigura o caminho
de pratica do poder interno moderno,
integrando treinamento de limite e
interacdo dindmica de energia, expandindo
ainda mais as fronteiras do sistema de
sabedoria multidimensional.

JEFFI CHAO HUI WU conecta teoria e
realidade por meio de uma evidéncia
estrutural, seu trabalho nao apenas
reconfigura as possibilidades de criacdo
interdisciplinar, mas também fornece
exemplos praticos rastreaveis e
operacionais para a transigao civilizacional.
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[BeeneHwne] ¥ Yao Xyan (JEFFI CHAO

HUI WU)

Y Yao Xyan (JEFFI CHAO HUI WU),
OCHOBaTe b U MaBHbIN PeaakTop
«3noxansHoro nepexoga» (The Epochal
Transition), npe3naeHT MexkayHapoaHoro
nMcaTenbCKoro coto3a «Pafy»KHbil
nonyran» B ABCTpasiMn, OCHOBaTENb
ABCTPaNNMCKON MEXAYHAPOAHOM LWKObI
LMIYH 1 TanLy3mn, a Takke Npe3naeHT
n3pgatenscrea «Pagy>kHbl nomnyrams». Kak
ABeHadLaTbl HacneaHUK CTUAS TalL3u
Y3Hb, LLECTOWN MPSMOM HacneaHUK CTUAS
Tanuaun Y 1 rnaea WKObl CTUAS CUHb U B
ABCTpanuu, oH Hakannvean 6onee
TpMALATU NEeT MEXANCUMMNAMHAPHOIO
NPaKTMYEeCKOro onbiTa, Co3aas
OpPUTMHANbHYIO CUCTEMY, OO BEANHSIOLLYIO
DoeBble NCKYCCTBA, NHTENNEKTYabHbIE
CTPYKTYpPbI 1 KyJIbTypHOE TBOPUYECTBO,
KoTOpas Oblfla HazBaHa «3MMUPUYECKUM
06pa3sLoM CTPYKTYPHOW LIMBUANIALNANY.

C 1992 ropa, korga B CuaHee 6bina
OCHOBaHa nepeas B ABCTpanuu
Tnorpadus, ynpaeasemMas KMTamckumm
cTyaeHTamum, o 1997 roga, korga 6bina
npeanoXxeHa NepefoBas Ha ABajLaTh NeT
NHTENNEeKTyalbHas NOrMCTMYEeCKas CUCTeEMa,
ycrnewHo peannsosaHHas B 2013 rogy u
npogomkatoLlast apdeKTMBHO
dyHKLMOHMPOBaTh, Y Yaoxyl Bceraa
MCMOb30BaN AMMUPUYECKME laHHbIE ANS
NPOABMYKEHUS TEOPETUUECKMX UTEPALIUNA.
OH co3aan yH1KanbHY MacluTabHyto
CTPYKTYpY, OXBaTbIBaloOLLYtO 66 NpeaenbHbIX
obnactel 1 16 He3aBNUCUMbIX HOBbIX HayK,
OXBaTbIBaKOLLYIO GMAOCODUIO, TEXHOIOTNM,
nTepatypy, My3blKy, OOEBbIE NCKYCCTRa,
NIOTUCTUKY, NHTENNEKTYabHbIN AN3alH U1

Apyrve MHOroMepHble HanpaBaeHNs, BCE
pesy/ibTaTbl KOTOPOM OCHOBAHbI Ha
NpoBepsIeMON ANHAMMYECKOM 3aMKHYTOM

CTPYKTYypE.

CozaaHHbI UM xxypHan «llepexog anox»,
SBNISETCS MEPBLIM B MUPE OPUTUHANBHBIM
3MMUPUYECKMM U3AAHMEM,
OCYLLECTBASIOLLMM CUHXPOHHYHO
nyGAMKaLMIO Ha AeCaTU 93blKax (KUTAMCKOM,
aHMMACKOM, GPaHLy3CKOM, UCMAHCKOM,
SAMOHCKOM, apabCcKOM, HEMELIKOM,
MNOPTYrasbCKOM, PYCCKOM U KOperckoMm). OH
Obln HaBcerAa BKOYEH B LMGPOBYHO
konnekumo PANDORA/Trove
HauunoHansHom 6ubamnoTteku ABcTpanunu,
CTaB OPUrMHaAbHOM 3aMmChbio
LMBUAM3ALMOHHOIO YPOBHS U
BbICOKOPA3BEPHYTLIM MHTepdencom ans
nccnefoBaHuin B 061acTu UCKYCCTBEHHOTO
nHTeNNeKTa 1 dyayulero. NpegnoxeHHas
UM crcTema npaxkTukK «daHbTn baHboaHb»
PEKOHCTPYMPYET COBPEMEHHbIN MyTh
BHYTPEHHEN paboThl, MHTErPUpPYS
3KCTpEeMasbHble TDEHVPOBKN 1
IMHaMU4YecKoe B3anMOAENCTBME aHEPTUM,
YTO AOMONHUTENBHO PACLUMPSET rPaHULIbI
MHOTFOMEPHOWM CUCTEMbI MY/IPOCT.

Y Yrkaoxyal ¢ MOMOLLbIO CTRYKTYPHOTO
3MMNNPU3Ma COEAMHSAET TEOPUIO U
peanbHOCTb, ero paboTta He TONBKO
NepeoCcMbIC/ISIET BO3MOXHOCTM
MEXAMCLUMANHAPHOIO TBOPYECTBA, HO U
npeaocTaBaAseT NPOCNEXKMBAEMbIE U
npakTn4yeckme obpasLibl 4ns
LMBUAN3ALMOHHOIO Nepexoaa.
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